Nie obowigzuje w restauracjach:

INFORMACIJA O SKtADNIKACH
ORAZ ALERGENACH
MENU GtOWNE

RESTAURACIA

ADRES

CZESTOCHOWA Nr 753 Aleja Najswietszej Maryi Panny 49 42-205 Czestochowa, Aleja Najswietszej Maryi Panny 49

CZELADZ Nr 755 CH M1

41-250 Czeladz, ul. Bedzinska 80, CH ,M1”

GDANSK Nr 119 CH Alfa

80-252 Gdansk, ul. Kotobrzeska 41c

GDANSK Nr 165 CH Matarnia

80-298 Gdanisk, ul. Ztota Karczma 26/19

KRAKOW Nr 015 CH M1

31-580 Krakow, al. Pokoju 67

KRAKOW Nr 149 Galeria Krakowska

31-154 Krakéw, ul Pawia 5

LUBON Nr 756 CH Factory

62-030 Lubon, ul. Debiecka 1

WARSZAWA Nr 757 CH Factory Annopol

03-236 Warszawa, ul. Annopol 2

+ODZ Nr 003 ul. Piotrkowska 93

90-423 £6dz, ul. Piotrkowska 93

MARKI Nr 758 CH M1

05-270 Marki, ul. Pitsudskiego 1

WARSZAWA Nr 160 ul. Putawska

02-844 Warszawa, ul. Putawska 543

WARSZAWA Nr 200 CH Factory Ursus

02-495 Warszawa, ul. Plac Czerwca 1976 nr 6

ZALASEWO Nr 157 CH Bumerang Park

62-020 Swarzedz, ul. Orzechowa 26

WROCEAW Nr 166 ul. Rynek 39/40

50-102 Wroctaw, Rynek 39/40

SZCZECIN Nr 122 CH Kaskada

70-404 Szczecin, Al. Niepodlegtosci 36

WROCEAW Nr 215 CH Faktoria Park

54-610 Wroctaw, ul. Graniczna 2a

GLIWICE Nr 759 ul. Piwna 10

GLIWICE Nr 759 ul. Piwna 10

tUBNA Nr 244 Park Handlowy Glinianka

Centrum Handlowe BIG tubna tubna 69, 05-532 Baniocha

OPOLE Nr 224 Galeria Handlowa Ozimska

Park Handlowy Ozimska Park ul. Ozimska 72, 45-310 Opole

KATOWICE Nr 232 CH Silesia

40-101 Katowice, ul.Chorzowska 107

KATOWICE Nr 233 ul. Korfantego

40-005 Katowice, ul. Korfantego 5

KATOWICE Nr 920 ul. Mariacka 21

40-014 Katowice, ul. Mariacka 21

LUBIN Nr 241 CH BIG LUBIN

59-300 Lubin, ul. Ignacego Paderewskiego 101

WARSZAWA Nr 245 Plac Bankowy

00-095 Warszawa, pl. Bankowy 2
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PRZYSTAWKI - bez sosow
Chrupiace kalmary

Pieczywo czosnkowe klasyczne
Pieczywo czosnkowe z serem
Chrupiace serki

Krazki cebulowe

Skrzydetka BBQ

Falafel

Hummus Jamil

Bruschetty

Pomidorowa

Rosot

Krem z borowikéw
Libanska zupa z aeaerzycq

Party Mix XL

Libanskie Mezze

Wegetarianskie Mezze

Sphinx Party

Falafel

Hummus

Oliwki z pestka

Kofta

Crispy tex-mex & doritos
SALATY - bez dodatkow

Cezar

Cezar z roslinnymi pulpecikami
Bajeczna misa warzyw z kurczakiem
Bajeczna misa warzyw wegetarianska
Safatka z watrébka w porzeczkach
Satatka grecka

Libanski bowl

DANIE ROSLINNE

Teriyaki bowl

RYBY - bez dodatkow
Chrupiacy dorsz
Chrupiacy dorsz x|
Poledwica z dorsza

Stek z tososia

Shoarma zlocista

Shoarma klasyczna
Shoarma géralska

Shoarma ostra

Shoarma na dwa smaki
Shoarma delikatna
Shoarma de luxe

Shoarma zapieczona serem
Shoarma z krazkami cebulowymi
Shoarma na hummusie
Shoarma z serkami

Amerykanski z krazkami cebulowymi

Amerykanski

Tomahawk XXL

Z argentynskiej wotowiny
Amerykanski surf & turf
Amerykanski z serkami
BURGERY - bez dodatkow

Master

Falafel

Chicken burger
Classic

Double classic

Kofta libaniska
Woatrébka z pieczarkami
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SIARKI

EUBIN

ZUPY

DLA PRZYJACIOL

KULTOWE SMAKI - bez dodatkow

o

STEKI - bez dodatkow

+

o

GRILL - bez dodatkow

IECZAKI

[
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ZBOZA'
SKORUPIAKI
JAJA

RYBY
ORZESZKI
ZIEMNE
SOJA
MLEKO
ORZECHY 2
SELER
GORCZYCA
NASIONA
SEZAMU
EUBIN
MIECZAKI
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Chrupiacy kurczak
Chrupiacy kurczak XL
Karkéwka z grilla
Kurczak z grilla
Kurczak chimichurri
Zebro Teriyaki
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Weganska misa warzyw
Weganski hummus

Weganskie mezze

Weganskie warzywa gotowane
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Rosot

Pomidorowa

Shoaremka

Chrupiace kurczaki

Paluszki pirata

Placki ziemniaczane pomodoro
Placki farmera

Spaghetti bolognese

Burger kowboja

Smocza kofta

Kofta

Pan Kejks

Pan Kejks z nutellg

Frytki z ketchupem
Ziemniaczane heheszki z ketchupem
Butka pita z ketchupem

Butka pita

Stodka Pychotka

Soczek dla dzieci jabtkowy
Soczek dla dzieci pomaranczowy
Lemoniada owocowa +
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Margherita
Capricciosa
Pepperoni
Shoarma ztocista
Shoarma klasyczna
Hawai

Vegetariana

Bacon

Villaggio

Piccante
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Best morning

New York

Jajecznica na masle
Jajecznica z boczkiem
Jajecznica z bruschetta
American pancakes
Croissant

Koktajl bananowy o
Szejk Szejka

Focaccia caprese

Bajgiel bekon i jajko

Bagietka z jajkiem i boczkiem
Espresso tonic

Sos musztardowo-miodowy
Kietbaska o
Jajko sadzone
Bruschetta
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Ryz po arabsku

Ryz jasminowy

Frytki

Karbowane ziemniaczki
Pétksigzyce z ziotami
Placki ziemniaczane
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NASIONA
SEZAMU
IDWUTLENEK
SIARKI
EUBIN
MIECZAKI

Opiekane ziemniaczki
Ziemniaczane heheszki
Zestaw suréwek

Suréwka colestaw

Suréwka z zielonym ogoérkiem
Suréwka z czerwonej kapusty
Satatka wegetarianska

Safatka grecka

Gotowane warzywa

Ogorek kiszony z harissa
Woarzywa grillowane

Ser cheddar

Fasolka szparagowa z ziemniaczkami i
boczkiem

Papryczki jalapefio

Swiezy ogérek

Swieza marchewka

Czastki pomidora

Swiezy ogorek

Mizeria

Marchewka z jabtkiem
Marchewka do chrupania
Ogorek kiszony

Harissa

Sos ostry

Sos czosnkowy

Sos koktajlowy

Sos jogurtowo-mietowy

Sos z zielonego pieprzu
Guacamole

Chimichurri

Hummus klasyczny

Hummus pomidorowy

Sos BBQ

Sos stodkie chili

Ketchup

Marmolada z czerwonej cebuli z
bourbonem

Butka pita

Ser 26tty | Zapieczenie serem
Masto czosnkowe

Masto rozmarynowe

Miod

Krem truskawkowy

Krem malinowy

Dodatkowa wotowina
Grzanka z serem

Bita Smietana

Beza Pavlova

Panna cotta

Szarlotka z lodami

Créme Brilée

Biata czekolada z musem z malin

Biata czekolada z musem z malin i lodami

Brownie z owocami
Lody z owocami
Lody czekoladowe
Lody waniliowe
Sorbet truskawkowy
Szejk szejka

Herbata (wszystkie smaki)

Herbata rozgrzewajaca

Kawa espresso

Podwaéjne espresso

Kawa espresso bezkofeinowa

Kawa czarna

Kawa czarna bezkofeinowa

Kawa czarna z mlekiem

Kawa czarna z mlekiem bezkofeinowa
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ZBOZA'
SKORUPIAKI
JAJA

RYBY
ORZESZKI
ZIEMNE
SOJA
MLEKO
ORZECHY 2
SELER
GORCZYCA
NASIONA
SEZAMU
IDWUTLENEK
SIARKI
L.UBIN
MIECZAKI

Flat white

Flat white bezkofeinowa

Kawa Cappuccino

Kawa Cappuccino bezkofeinowa
Kawa Latte macchiato

Kawa Latte macchiato bezkofeinowa
Pepsi

Pepsi Zero Cukru

Pepsi Green

Pepsi Green Zero Cukru

Mirinda

7-UP

Woda niegazowana

Woda gazowana

Pomaranczowy

Jabtkowy

Pomidorowy

Czarna porzeczka

Grejpfrutowy

Bananowy

Lipton Ice Tea

Red Bull Energy Drink

Red Bull Sugarfree Energy Drink
Lemoniada klasyczna

Kawa mrozona [) o o + + o
Irish coffee o o + + o
Espresso tonic

Zamiana mleka na napoj owsiany +

++ + + + 4+

Long Island Iced Tea +
Italiano
Sierra Mexicano + +
Bacardi Cuba Libre

Sex on the beach

Bacardi Mojito

Martini Bianco & Tonic +
Martini Fiero & Tonic
Whisky Smash +
Mojito owocowe

Bombay Sapphire & Tonic

Jim Beam Sour + +
Old Fashioned

Apple Pie Bourbon i
Aperol Spritz +
Pigwa i Jabtko

Figa i Zurawina

Wisnia i Banan

Czerwona i Czarna Porzeczka

Kawa i Tonik

Kamikaze +
Jagermeister & Red Bull

Bacardi Carta Oro

Tequila Sierra Blanco

Bacardi Carta Blanca

Baileys Irish Cream +

Martini Bianco +
Martini Fiero i
Cointreau

Jagermeister

Aperol

Pina Colada +

Jim Beam Lemonade

Mai tai il
Gin Peach

Gin Passion

Fiero Negroni

Bourbon Honey Set

Sierra Orange Set

Woaédka Citron Set

Red Bull Wédka

+

+

+ 4+ 4+ o+ o+ o+



Wersja na dzien: 22.01.2025

ZBOZA'
SKORUPIAKI
JAJA

RYBY
ORZESZKI
ZIEMNE
SOJA
MLEKO
ORZECHY 2
SELER
GORCZYCA
NASIONA
SEZAMU
LUBIN
MIECZAKI

Pornstar

Woédka sour

White russian o o o + o
Bezalkoholowe Orange Spritz

Bezalkoholowe Mojito

Bezalkoholowa Tropicana +

Waédki czyste i smakowe** Rum / Gin**

Brandy / Koniak**

Whisky / Whiskey / Bourbon**

+ +PWUTLENEK
SIARKI

Zywiec Lager
Zywiec Jasne Lekkie
Zywiec Biate

Zywiec APA

Zywiec Porter
Zywiec 0,0%

Zywiec Biate 0,0%
Zywiec Grejpfruz 0%
Zywiec Lemonz 0%
Heineken
Desperados
Desperados Cuba Libre
Murphy’s

Sok do piwa

+ 4+ 4+ F o+

Prosecco

Wino domowe biate
Frizzante

Sangiovese & Syrah

Wino domowe czerwone
Chardonnay

Tempranillo
Montepulciano d’Abruzzo
Shiraz

Merlot

Primitivo

Carmenere

Pinot Noir

Macabeo

Pinot Grigio

Riesling

Vermentino

Moscato

Sauvignon Blanc

R Tk Tk i T S e T S S S S R RS

Legenda:

+ = produkt zawiera wskazany alergen;
o = produkt moze zawiera¢ wskazany alergen;
1Zboza zawierajgce gluten tj. pszenica (w tym orkisz i pszenica khorasan), zyto, jeczmien, owies lub ich odmiany hybrydowe.

2 Orzechy tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy pistacjowe, orzechy makadamia,
orzechy Queensland.

*Nie zawiera laktozy, zawiera biatka mleka.

**Wybrana grupa alkoholi nie zawiera alergendw.

Przygotowujac dania, dbamy o to, zeby zachowac wszelkie zasady bezpieczeristwa zywnosci. W nielicznych przypadkach moze dojs¢ do niezamierzonego
przeniesienia sktadnikdw alergennych pomiedzy produktami. W zwigzku z tym nawet produkty, w ktdrych substancje te oryginalnie nie wystepujg, moga zawierac:
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zboza bedace zrédtem glutenu, nasiona sezamu, jaja, mleko, orzeszki ziemne i inne orzechy, soje, seler, gorczyce, tubin, dwutlenek siarki i siarczyny oraz ryby,
mieczak i skorupiaki.
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WYKAZ SKEADNIKOW
DANIE ELEMENTY DANIA SKtADNIKI
PRZYSTAWKI
Pieczywo Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
czosnkowe maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
klasyczne czosnkowe 13% (masto, czosnek 5%, natka pietruszki, sél).
60 g Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.
Pieczywo Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
czosnkowe maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
klasyczne czosnkowe 13% (masto, czosnek 5%, natka pietruszki, sdl).
120¢g Moze zawierac: jaja, soje, nasiona sezamu.
Sktadniki: bagietka pszenna 68% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
Pieczywo maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), ser 21% (mleko
czosnkowe z krowie pasteryzowane, sol, kultury starterowe, podpuszczka mikrobiologiczna, regulator
serem kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajaca: skrobia ziemniaczana), masto
80g czosnkowe 11% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sél).
Moze zawieraé: jaja, soje, nasiona sezamu.
Sktadniki: bagietka pszenna 68% (maka pszenna, woda, drozdze, sdl, gluten pszenny, cukier,
Pieczywo maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), ser 21% (mleko
czosnkowe z krowie pasteryzowane, sol, kultury starterowe, podpuszczka mikrobiologiczna, regulator
serem kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), masto
160 g czosnkowe 11% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sél).
Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.
Sktadniki: jalapeno snacks 31% [serek smietankowy 55% (mleko, sdl, kultury starterowe,
skrobia), magka pszenna, woda, olej stonecznikowy, papryka jalapefio w zalewie 5% ( papryka
jalapefio, sdl, kwas: kwas octowy), modyfikowana skrobia kukurydziana, maka kukurydziana,
sél, gluten pszenny, dekstroza, przyprawy, odttuszczone mleko w proszku, substancje
zageszczajgce: guma guar, guma ksantanowal], nuggetsy z serem cheddar i papryka 29%
[maka pszenna, ser cheddar 27% (substancje barwigce: karotenoidy), czerwona papryka, ser
Smietankowy (zawiera skrobie), olej stonecznikowy, woda, skrobia (zawiera pszenice), sdl,
regulator kwasowosci: cytrynian sodu, substancje barwigce: wegiel roslinny, karotenoidy,
bfonnik pszenny, modyfikowana skrobia pszenna, maka ryzowa, substancje zageszczajace:
metyloceluloza, guma arabska, guma guar, papryka jalapefio (0,5% (jalapefio, sél, regulator
kwasowosci: kwas octowy), odttuszczone mleko w proszku, dekstroza, srodek spulchniajacy:
weglan sodu, fosforan sodu, gluten pszenny, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych, przyprawy, substancje przeciwutleniajgce: alfa-tokoferol, kwas askorbinowy],
Chrupiace serki Chrupiace serki habanero cheese nuggets 29% [ser 30% (mleko, sdl, bakterie kwasu mlekowego, podpuszczka
150 g mikrobiologiczna, skrobia, barwnik: karoteny), woda, maka pszenna, czerwona papryka, olej

stonecznikowy, modyfikowana skrobia pszenna, sos habanero 1% [papryczki habanero (woda,
papryczki habanero, marchew, ocet, cebula, sdl, olej sojowy, przyprawy, aromat naturalny),
cebula, olej stonecznikowy, sél, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa)], btonnik
pszenny, kwas: cytrynian sodu, sél, skrobia, maka ryzowa, substancje zageszczajace:
metyloceluloza i guma guar, odttuszczone mleko w proszku, barwnik: kapsaicyna, gluten
pszenny, substancje spulchniajace: difosforany i weglan sodu, dekstroza, emulgator: glicerydy
kwasow ttuszczowych, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, przeciwutleniacz: kwas
askorbinowy, ekstrakt z buraka, ekstrakt stodu jeczmiennego], frytura [oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu
askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza:
dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: jaja, ryby, soje, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Krazki cebulowe
150 g

Krazki cebulowe

Sktadniki: krazki cebulowe 90% [cebula 53%, butka tarta (maka pszenna, sdl, drozdze), olej
stonecznikowy, maka pszenna, skrobia pszenna, substancja zelujaca: alginian sodu; sdl,
dekstroza, cukier], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze
(estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”
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Krazki cebulowe
XL
210¢g

Krazki cebulowe

Sktadniki: krgzki cebulowe 90% [cebula 53%, butka tarta (maka pszenna, sél, drozdze), olej
stonecznikowy, maka pszenna, skrobia pszenna, substancja zelujaca: alginian sodu; sél,
dekstroza, cukier], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze
(estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Sos do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Falafel
150¢g

Falafel

Sktadniki: falafel 90% [cieciorka 88%, cebula, maka z cieciorki, kmin rzymski, sdl, olej
rzepakowy, siemie Iniane mielone, soda oczyszczona, kolendra mielona, kardamon, czosnek
granulat, papryka ostra, cukier, kwasek cytrynowy, pieprz czarny mielony, natka

pietruszki suszona], frytura [oleje roélinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze
(estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, skorupiaki, jaja, ryby, soje, orzeszki ziemne, soje, mleko, orzechy,
seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Sos do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Chrupiace
kalmary
170 g

Kalmary panierowane

Sktadniki: kalmary panierowane 90% {panier 60% [butka tarta (maka pszenna, woda, sdl,
drozdze), maka pszenna], katamarnica Humboldta Dosidicus gigas 22,5%, woda, olej roslinny
stonecznikowy, sdl, cukier, substancje spulchniajgce: tréjpolifosforan sodowy, wodoroweglan
sodu; syrop glukozowy, dekstroza, substancje zageszczajace: karagen, guma tara; biatko jaja
w proszku, koncentrat cytrynowy, stabilizator: polifosforany; regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy; barwnik: ryboflawina}, cytryna, frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: skorupiaki, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Chrupiace
kalmary XL
210g

Kalmary panierowane

Sktadniki: kalmary panierowane 90% {panier 60% [butka tarta (mgka pszenna, woda, sdl,
drozdze), maka pszenna], katamarnica Humboldta Dosidicus gigas 22,5%, woda, olej roslinny
stonecznikowy, sél, cukier, substancje spulchniajgce: tréjpolifosforan sodowy, wodoroweglan
sodu; syrop glukozowy, dekstroza, substancje zageszczajace: karagen, guma tara; biatko jaja
w proszku, koncentrat cytrynowy, stabilizator: polifosforany; regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy; barwnik: ryboflawina}, cytryna, frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwodrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: skorupiaki, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Skrzydetka BBQ
150 g

Skrzydetka kurczaka
barbecue

Sktadniki: tulipany z kurczaka 84% [ramie ze skrzydetka z kurczaka, przyprawy, sél, maka
ryzowa, ekstrakty drozdzowe, warzywa suszone (cebula, czosnek, natka pietruszki) cukier,
ekstrakty przypraw (w tym ekstrakt z papryki), naturalne aromaty], sos barbecue 15% (woda,
cukier, koncentrat pomidorowy, ocet winny biaty, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy,
przecier Sliwkowy 1,6%, przyprawy, barwnik: karmel, sél, regulator kwasowosci: kwas
mlekowy, aromat dymu wedzarniczego, substancja konserwujaca: sorbinian potasu),
rozmaryn.

Moze zawieraé: gluten, soje, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Skrzydetka BBQ
XL
450 g

Skrzydetka kurczaka
barbecue

Sktadniki: tulipany z kurczaka 84% [ramie ze skrzydetka z kurczaka, przyprawy, sél, maka
ryzowa, ekstrakty drozdzowe, warzywa suszone (cebula, czosnek, natka pietruszki) cukier,
ekstrakty przypraw (w tym ekstrakt z papryki), naturalne aromaty], sos barbecue 15% (woda,
cukier, koncentrat pomidorowy, ocet winny biaty, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy,
przecier Sliwkowy 1,6%, przyprawy, barwnik: karmel, sél, regulator kwasowosci: kwas
mlekowy, aromat dymu wedzarniczego, substancja konserwujaca: sorbinian potasu),
rozmaryn.

Moze zawieraé: gluten, soje, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”




Wersja na dzien: 22.01.2025

Hummus Jamil
300g

Hummus do wyboru 50%:
-tradycyjny
-pomidorowy

Hummus tradycyjny - Sktadniki: hummus tradycyjny 95% [ciecierzyca konserwowa 64%
(ciecierzyca — suche ziarno, woda, sdl, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki
14% (woda, ciecierzyca, sdl, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta
tahini 7% (olej sezamowy 53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny
(pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu),
czosnek swiezy, sol], oliwa z oliwek, ciecierzyca.

Hummus pomidorowy - Sktadniki: hummus tradycyjny 76% [ciecierzyca konserwowa 64%
(ciecierzyca — suche ziarno, woda, sdl, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki
14% (woda, ciecierzyca, sol, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta
tahini 7% (olej sezamowy 53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny
(pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu),
czosnek swiezy, sol], koncentrat pomidorowy 24% (pomidory, sél), oliwa z oliwek, ciecierzyca.

Marchew, ogdrek 50%

Sktadniki: marchew 66%, ogdrek 34%.

2x Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Bruschetty
100g

Sktadniki: bagietka 58% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier, maka ze
stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), salsa pomidorowa 27%
{pomidor 84%, cebula czerwona, tabasco sriracha [czerwona papryka jalapefo, woda, cukier,
sél, czosnek, ocet, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, sos z czerwonej ostrej
papryki (ocet, czerwona papryka, sol), czosnek, cukier, sol], bazylia, sél, pieprz}, pesto 15%
[bazylia 38%, olej stonecznikowy, oliwa z oliwek, orzechy nerkowca, ser z6tty 4,7% (mleko
krowie, sol, substancja konserwujaca: lizozym z jaja), jogurt, aromaty, sol, cukier, ser
Pecorino Romano 1,3%, orzeszki piniowe 1%, czosnek 1%, kwas: kwas mlekowy].

Moze zawierac: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Bruschetty
200g

Sktadniki: bagietka 58% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier, maka ze
stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), salsa pomidorowa 27%
{pomidor 84%, cebula czerwona, tabasco sriracha [czerwona papryka jalapefo, woda, cukier,
sol, czosnek, ocet, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, sos z czerwonej ostrej
papryki (ocet, czerwona papryka, sdl), czosnek, cukier, sol], bazylia, sél, pieprz}, pesto 15%
[bazylia 38%, olej stonecznikowy, oliwa z oliwek, orzechy nerkowca, ser z26tty 4,7% (mleko
krowie, sol, substancja konserwujaca: lizozym z jaja), jogurt, aromaty, sol, cukier, ser
Pecorino Romano 1,3%, orzeszki piniowe 1%, czosnek 1%, kwas: kwas mlekowy].

Moze zawieraé: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

DLA PRZYJACIOL

Party mix x|
800 g

Skrzydetka kurczaka
barbecue smazone 24%

Sktadniki: skrzydetka kurczaka o smaku barbecue 93% [skrzydetka z kurczaka 80%, marynata
(woda, ocet, skrobia, cukier, maltodekstryna, sél, przyprawy, aromat, pomidory w proszku,
aromat dymu wedzarniczego, chili w proszku, czosnek w proszku, regulator kwasowosci:
kwasek cytrynowy, ekstrakt z drozdzy, karmelizowany cukier, ocet stodowy w proszku)],
frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw
ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan], rozmaryn.

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Krazki cebulowe 23%

Sktadniki: krazki cebulowe 90% [cebula 53%, butka tarta (maka pszenna, sél, drozdze), olej
stonecznikowy, magka pszenna, skrobia pszenna, substancja zelujaca: alginian sodu; sél,
dekstroza, cukier], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze
(estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.




Wersja na dzien: 22.01.2025

Serki habanero 22%

Sktadniki: habanero cheese nuggets [ser 30% (mleko, sol, bakterie kwasu mlekowego,
podpuszczka mikrobiologiczna, skrobia, barwnik: karoteny), woda, maka pszenna, czerwona
papryka, olej stonecznikowy, modyfikowana skrobia pszenna, sos habanero 1% [papryczki
habanero (woda, papryczki habanero, marchew, ocet, cebula, sél, olej sojowy, przyprawy,
aromat naturalny), cebula, olej stonecznikowy, sél, substancja zageszczajaca: guma
ksantanowa)], btonnik pszenny, kwas: cytrynian sodu, sél, skrobia, maka ryzowa, substancje
zageszczajace: metyloceluloza i guma guar, odttuszczone mleko w proszku, barwnik:
kapsaicyna, gluten pszenny, substancje spulchniajgce: difosforany i weglan sodu, dekstroza,
emulgator: glicerydy kwasow ttuszczowych, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, ekstrakt z buraka, ekstrakt stodu jeczmiennego], frytura
[oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i
kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza:
dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: jaja, ryby, soje, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Ziemniaczane todki
Crispers 19%

Sktadniki: ziemniaczane tédki 90% [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (skrobia
modyfikowana, maka ryzowa, dekstryna grochowa, btonnik z grochu, substancje
spulchniajgce: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy, substancja zageszczajaca, guma
ksantanowa), sél], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry
kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

2 sos do wyboru 12%

Patrz ,sosy do wyboru”

Libariskie mezze
910¢g

Butka pita 13%

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Falafel 17%

Sktadniki: falafel 90% [cieciorka 88%, cebula, maka z cieciorki, kmin rzymski, sdl, olej
rzepakowy, siemie Iniane mielone, soda oczyszczona, kolendra mielona, kardamon, czosnek
granulat, papryka ostra, cukier, kwasek cytrynowy, pieprz czarny mielony, natka

pietruszki suszona], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze
(estry kwasdéw ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne, soje, mleko, orzechy, seler,
gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Hummus tradycyjny 7%

Sktadniki: hummus tradycyjny 95% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sol, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sél], oliwa z oliwek,
ciecierzyca.

Hummus pomidorowy 7%

Sktadniki: hummus tradycyjny 76% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sOl, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sol], koncentrat
pomidorowy 24% (pomidory, sél), oliwa z oliwek, ciecierzyca.

Kofta grillowana 12%

Sktadniki: mieso wotowe 79%, woda, sél, biatko sojowe, naturalne przyprawy (cynamon,
imbir, pieprz czarny, ziele angielskie, kolendra, gatka muszkatotowa, gozdziki), sél, btonnik
sojowy, btonnik pszenny.

Moze zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Satatka wegetarianiska 11%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos harissa 5%

Sktadniki: pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sdl,
regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu), czosnek $wiezy, kumin, kolendra swieza, sol.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.
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Wersja na dzien: 22.01.2025

Sos jogurtowo-mietowy
5%

Sktadniki: jogurt naturalny 64% (mleko, mleko w proszku odttuszczone, biatka mleka, zywe
kultury bakterii), serek Smietankowy [serek $mietankowy (mleko pasteryzowane i $mietana),
s6l, biatka mleka], sél, mieta 1%, pieprz czarny, papryczka chili.

Moze zawieraé: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Marchew i ogérek 16%

Sktadniki: marchew 66,7%, ogorek 33,3% .

Oliwki z pestka 7%

Sktadniki: oliwki zielone niedrylowane 76% (oliwki, woda, sol, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, kwas mlekowy, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwek, natka
pietruszki.

Wegetarianskie
mezze 810 g

Butka pita 14%

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Falafel 18%

Sktadniki: falafel 90% [cieciorka 88%, cebula, maka z cieciorki, kmin rzymski, sdl, olej
rzepakowy, siemie Iniane mielone, soda oczyszczona, kolendra mielona, kardamon, czosnek
granulat, papryka ostra, cukier, kwasek cytrynowy, pieprz czarny mielony, natka

pietruszki suszona], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze
(estry kwasdw ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne, soje, mleko, orzechy, seler,
gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Hummus tradycyjny 9%

Sktadniki: ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sol,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sél,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%,
ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka
pietruszki, sol.

Hummus pomidorowy 9%

Sktadniki: hummus tradycyjny 76% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sol, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sél], koncentrat
pomidorowy 24% (pomidory, sél), oliwa z oliwek, ciecierzyca.

Satatka wegetarianska 12%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos harissa 6%

Sktadniki: pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sdl,
regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu), czosnek swiezy, kumin, kolendra $wieza, sol.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Sos jogurtowo-mietowy
6%

Sktadniki: jogurt naturalny 64% (mleko, mleko w proszku odttuszczone, biatka mleka, zywe
kultury bakterii), serek Smietankowy [serek $mietankowy (mleko pasteryzowane i $mietana),
sol, biatka mleka], sél, mieta 1%, pieprz czarny, papryczka chili.

Moze zawieraé: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Marchew i ogdrek 18%

Sktadniki: marchew 66,7%, ogoérek 33,3% .

Oliwki z pestka 8%

Sktadniki: oliwki zielone niedrylowane 76% (oliwki, woda, sdl, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, kwas mlekowy, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwek, natka
pietruszki.

Sphinx party
1120 ¢

Shoarma wieprzowa
pieczona 8%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Shoarma z fileta kurczaka
pieczona 8%

Sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, s6l, mieszanka przypraw i ziét (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, mleko, seler.
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Kofta wotowa grillowana
7%

Sktadniki: mieso wotowe 79%, woda, sol, biatko sojowe, naturalne przyprawy (cynamon,
imbir, pieprz czarny, ziele angielskie, kolendra, gatka muszkatotowa, gozdziki), sol, btonnik
sojowy, btonnik pszenny.

Moze zawierad: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Karkéwka w przyprawach
grillowana 14%

Sktadniki: karkdwka wieprzowa (na 100 g produktu uzyto 137 g karkowki)(karkowka
wieprzowa bez kosci 85%, woda, syrop glukozowy, sol, regulatory kwasowosci: octany sodu,
stabilizator: cytryniany sodu, przeciwutleniacz: askorbinian sodu), olej rzepakowy, papryka
stodka, czosnek granulowany (zawiera zwigzki siarki), grillmix (s6l, maka pszenna, ziota,
przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki, olej
rzepakowy), pieprz, majeranek.

Moze zawieraé: soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Grillowany filet z kurczaka
w przyprawach 16%

Sktadniki: filet z kurczaka (na 100 g produktu uzyto 133 g fileta z kurczaka), bejca grillowa
[mieszanka przypraw (s6l, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian
sodu, barwnik: ekstrakt z papryki), olej rzepakowy].

Frytki lub ryz po arabsku
18%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 18%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sdl, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sol), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

2 butki pita 11%

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sl, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Crispy tex-mex &
doritos
860 g

Tulipany z kurczaka 21%

Sktadniki: ramie ze skrzydetka z kurczaka, przyprawy, sél, maka ryzowa, ekstrakty drozdzowe,
warzywa suszone (cebula, czosnek, natka pietruszki) cukier, ekstrakty przypraw (w tym
ekstrakt z papryki), naturalne aromaty.

Moze zawieraé: gluten, soje, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Krazki cebulowe 17%

Sktadniki: krgzki cebulowe mrozone 90% [cebula 53%, butka tarta (maka pszenna, sdl,
drozdze), olej stonecznikowy, maka pszenna, skrobia pszenna, substancja zelujaca: alginian
sodu; sdl, dekstroza, cukier], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy),
przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina
tokoferoli), substancja przeciwpianotwércza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Ziemniaczane tddeczki
Crispers 17%

Sktadniki: ziemniaczane tédki 90% [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (skrobia
modyfikowana, maka ryzowa, dekstryna grochowa, btonnik z grochu, substancje
spulchniajgce: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy, substancja zageszczajgca, guma
ksantanowa), sél], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry
kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Pieczywo czosnkowe 14%

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto, czosnek 5%, natka pietruszki, sol).

Moze zawierac: jaja, soje, nasiona sezamu.
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Halloween bites 9%

Sktadniki: nuggetsy z serem cheddar i papryka 90% [maka pszenna, ser cheddar 27% (zawiera
substancje barwigce: karotenoidy), czerwona papryka, ser Smietankowy (zawiera skrobie),
olej stonecznikowy, woda, skrobia (zawiera pszenice), s6l, regulator kwasowosci: cytrynian
sodu, substancje barwigce: wegiel roslinny i karotenoidy, btonnik pszenny, modyfikowana
skrobia pszenna, maka ryzowa, substancje zageszczajace: metyloceluloza, guma arabska i
guma guar, papryka jalapefio 0,5% (jalapefio, sol, regulator kwasowosci: kwas octowy),
odttuszczone mleko w proszku, dekstroza, srodek spulchniajacy: weglan sodu, fosforan sodu,
gluten pszenny, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, przyprawy, substancje
przeciwutleniajace: alfa-tokoferol i kwas askorbinowy], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: jaja, ryby, soje, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Hummus tradycyjny 7%

Sktadniki: ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sdl,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sél,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%,
ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka
pietruszki, sol.

Salsa pomidorowa 6%

Sktadniki: pomidor 84%, cebula czerwona, tabasco sriracha [czerwona papryka jalapefio,
woda, cukier, sél, czosnek, ocet, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, sos z czerwonej
ostrej papryki (ocet, czerwona papryka, sdl), czosnek, cukier, sél], bazylia, sél, pieprz czarny
mielony.

Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Sos stodko-pikantny 6%

Sktadniki: masto, sambal 22% (chili, woda, sél, regulator kwasowosci: kwas octowy,
modyfikowana skrobia kukurydziana, substancja konserwujaca: sorbinian potasu), cukier
22%, czosnek Swiezy, szczypiorek.

Doritos 3%

Sktadniki: kukurydza, olej kukurydziany, preparat aromatyzujacy (serwatka z mleka, sol,
cebula w proszku, czosnek w proszku, papryka, wzmacniacze smaku: glutaminian
monosodowy i 5’-rybonukleotydy disidowe, aromaty, kmin rzymski, chlorek potasu, barwnik:
ekstrakt z papryki, chilli, preparat serwatkowy z mleka, regulator kwasowosci: kwas
jabtkowy).

ZUPY

Pomidorowa
300 ml

Zupa pomidorowa

Sktadniki: wywar [woda, korpusy drobiowe, szponder wotowy, marchew, korzen pietruszki,
cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda, sél, wzmacniacze smaku: glutaminian
monosodowy i 5’-rybonukleotydy disodowe, ocet, wyciag z lubczyku, glukoza, ekstrakt
drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sol, ziele angielskie, pieprz czarny, lis¢ laurowy], pulpa
pomidorowa 32% (pomidory, sol, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), rama cremefine
[maslanka, oleje roslinne (catkowicie utwardzony olej palmowy, olej kokosowy, olej
palmowy), maslanka w proszku, skrobia modyfikowana, emulgatory: estry sacharozy i
kwasow ttuszczowych, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych i lecytyny sojowe,
substancje zageszczajace: guma guar i mgczka chleba Swietojaniskiego], zasmazka (maka
pszenna, ttuszcz roslinny), cukier, cebula biata, natka pietruszki, masto, sél, pieprz czarny.
Moze zawierac: jaja, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Do wyboru:
. Makaron nitki
e  Ryz biaty

Makaron nitki

Sktadniki: maka z pszenicy durum, woda, olej rzepakowy, sél.
Ryz biaty

Sktadniki: ryz, woda, sél.

Moze zawierac: gluten.

Libanska zupa z
ciecierzyca
300 ml

Sktadniki: pulpa pomidorowa 44% (pomidory, sél), wywar [woda, korpusy drobiowe,
szponder wotowy, marchew, korzen pietruszki, cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda,
s6l, wzmacniacze smaku: glutaminian monosodowy i 5’-rybonukleotydy disodowe, ocet,
wyciag z lubczyku, glukoza, ekstrakt drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sél, ziele angielskie,
pieprz czarny, lis¢ laurowy], ciecierzyca konserwowa 16% (cieciorka, woda, sél), cebula biata,
marchew, oliwa z oliwek, natka pietruszki, czosnek 2%, przyprawy 1% [pieprz czarny mielony,
ziele angielskie mielone, gozdziki mielone, gatka muszkatotowa mielona, cynamon mielony,
kolendra mielona, imbir mielony (zawiera gorczyce)], kumin 1%, sél, cukier, pieprz czarny
mielony.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.
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Rosot
300 ml

Rosét

Sktadniki: wywar [woda, korpusy drobiowe, szponder wotowy, marchew, korzen pietruszki,
cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda, sél, wzmacniacze smaku: glutaminian
monosodowy i 5’-rybonukleotydy disodowe, ocet, wyciag z lubczyku, glukoza, ekstrakt
drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sol, ziele angielskie, pieprz czarny, li$¢ laurowy], marchew
gotowana, natka pietruszki.

Moze zawierad: gluten, jaja, soje, mleko, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Makaron nitki

Sktadniki: maka z pszenicy durum, woda, olej rzepakowy, sél.

Krem z
borowikéw
300 ml

Sktadniki: wywar [woda, korpusy drobiowe, szponder wotowy, marchew, korzen pietruszki,
cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda, sél, wzmacniacze smaku: glutaminian
monosodowy i 5’-rybonukleotydy disodowe, ocet, wyciag z lubczyku, glukoza, ekstrakt
drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sdl, ziele angielskie, pieprz czarny, lis¢ laurowy], cebula
biata, zasmazka (maka pszenna, ttuszcz palmowy), rama cremefine [maslanka, oleje roslinne
(catkowicie utwardzony olej palmowy, olej kokosowy, olej palmowy), maslanka w proszku,
skrobia modyfikowana, emulgatory: estry sacharozy i kwaséw ttuszczowych oraz mono- i
diglicerydy kwasow ttuszczowych, lecytyny sojowe, substancje zageszczajgce: guma guar i
maczka chleba Swietojariskiego], borowiki suszone miat 3% (Borowik szlachetny — Boletus
edulis), masto, grzanki 2% [bagietka pszenna (mgka pszenna, woda, drozdze, sdl, gluten
pszenny, cukier, mgka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas akorbinowy),
oliwa z oliwek, ziota prowansalskie (bazylia, majeranek, rozmaryn, czgber, szatwia, oregano,
tymianek, mieta)], natka pietruszki, sol, pieprz czarny.

Moze zawierac: jaja, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

SALATY

Cezar
310g

Filet z kurczaka grillowany
26%

Sktadniki: filet z kurczaka (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z kurczaka), bejca
grillowa [mieszanka przypraw (s6l, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku:
glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki), olej rzepakowy].

Satatka 64%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 42%, pomidor 28%, dressing cezar 22%
[woda, olej rzepakowy, cukier, ocet spirytusowy, ocet winny biaty, z6ttko jaja w proszku,
skrobia modyfikowana, przyprawy, sél, musztarda (woda, ocet spirytusowy, gorczyca, cukier,
sol, przyprawy), substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, koncentrat cytryny,
aromat (zawiera mleko), substancja konserwujgca: sorbinian potasu, aromat], grzanki 6%
[bagietka pszenna (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier, maka ze stodu
pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas akorbinowy), oliwa z oliwek, ziota
prowansalskie (bazylia, majeranek, rozmaryn, czaber, szatwia, oregano, tymianek, mieta)], ser
grana padano 2% [mleko 98,37%, sél 1,6%, podpuszczka 0,004%, lizozym (biatko jaja kurzego)
0,025%).

Moze zawieraé: soje, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Pieczywo czosnkowe (w
przypadku dania Delivery
Butka pita) 10%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Cezarz
roslinnymi
pulpecikami
310g

Roslinne pulpety 26%

Sktadniki: baza z biatka roslinnego 48% [woda, biatko sojowe 12,8%, gluten pszenny 1%,
maka sojowa, skrobia (zawiera pszenice)], woda, olej rzepakowy, skrobia, substancje
zageszczajace (metyloceluloza, przetworzone wodorosty morskie z gatunku Eucheuma),
gluten pszenny 1,5%, biatko sojowe 1,4%, btonnik owsiany, ekstrakt drozdzowy, naturalne
aromaty, przyprawy, sol, ocet spirytusowy, cebula, btonnik z tusek psyllium, kwasy (kwas
cytrynowy, kwas jabtkowy, kwas mlekowy), ekstrakt stodu jeczmiennego, regulator
kwasowosci (octany potasu), sl mineralna (chlorek potasu), ziota, zageszczony sok z czarnej
marchwi, witamina B12.

Moze zawieraé: gorczyce, seler.

Satatka 64%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 42%, pomidor 28%, dressing cezar 22%
[woda, olej rzepakowy, cukier, ocet spirytusowy, ocet winny biaty, zéttko jaja w proszku,
skrobia modyfikowana, przyprawy, sél, musztarda (woda, ocet spirytusowy, gorczyca, cukier,
sOl, przyprawy), substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, koncentrat cytryny,
aromat (zawiera mleko), substancja konserwujaca: sorbinian potasu, aromat], grzanki 6%
[bagietka pszenna (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier, maka ze stodu
pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas akorbinowy), oliwa z oliwek, ziota
prowansalskie (bazylia, majeranek, rozmaryn, czgber, szatwia, oregano, tymianek, mieta)], ser
grana padano 2% [mleko 98,37%, s6l 1,6%, podpuszczka 0,004%, lizozym (biatko jaja kurzego)
0,025%].

Moze zawierad: soje, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Pieczywo czosnkowe (w
przypadku dania Delivery
Butka pita) 10%

Patrz ,, dodatki do wyboru”
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Bajeczna misa
warzyw
wegetarianska
330g

Satatka 90%

Sktadniki: grillowane warzywa 51% [pieczarki, cukinia, papryka, olej rzepakowy, mieszanka
przypraw (sél, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu,
barwnik: ekstrakt z papryki)], mieszanka satat w zmiennych proporcjach 18%, pomidor 15%,
sos winegret 12% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona 2%.

Moze zawierad: jaja, soje, mleko, seler.

Pieczywo czosnkowe (w
przypadku dania Delivery
Butka pita) 10%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Bajeczna misa

Grillowany filet z kurczaka
20%

Sktadniki: filet z kurczaka (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z kurczaka), olej
rzepakowy.

Sktadniki: grillowane warzywa 51% [pieczarki, cukinia, papryka, olej rzepakowy, mieszanka
przypraw (sol, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu,
barwnik: ekstrakt z papryki)], mieszanka satat w zmiennych proporcjach 18%, pomidor 15%,
sos winegret 12% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,

warzyv.v z Satatka 72% skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
kurczakiem (kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
420¢g ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona 2%.
Moze zawierad: jaja, soje, mleko, seler.
Pieczywo czosnkowe (w
przypadku dania Delivery | Patrz ,, dodatki do wyboru”
Butka pita) 8%
Watrébka drobiowa Sktadniki: ’wqtrc?bka drobiowa kL.Jrczece?, masto, olej r.zepakowy, maka pszenna (maka
smazona 40% pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-amylaza).
Moze zawierad: soje, seler, gorczyce.
Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 33%, jabtko 29%, dzem z czarnych
Salatka z porzeczek 21% (czarne porzeczki 35%, woda, cukier, substancja zelujaca: pektyny, substancja
watrébka w zageszczajgca: guma guar, regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy i cytryniany sodu), masto,
Satatka 51% olej rzepakowy, krem balsamiczny 3% [ocet balsamiczny (ocet winny, zageszczony moszcz
porzeczkach winogronowy, przeciwutleniacz: pirosiarczyn potasu), zageszczony moszcz winogronowy,
340¢g syrop glukozowy, skrobia modyfikowana kukurydziana], cukier, rukola, sdl, pieprz czarny.
Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, seler, gorczyce.
Pieczywo czosnkowe (w
przypadku dania Delivery | Patrz ,,dodatki do wyboru”
Butka pita) 9%
Sktadniki: pomidor 44%, ogdrek 26%, ser feta 6% (mleko owcze pasteryzowane 70%, mleko
pasteryzowane kozie 30%, sol, kultury starterowe, podpuszczka mikrobiologiczna), cebula
czerwona 4%, oliwki czarne 3% (woda, oliwki czarne, sél, stabilizator: glukonian zelazawy),
Satatka 93% oliwa z oliwek, przyprawa do satatki greckiej [dekstroza, cukier, sél jodowana (sél, jodek
Satatka grecka potasu), cebula, skrobia kukurydziana, czosnek, pietruszka, bazylia, olej rzepakowy, kurkuma,
440¢g korzen lubczyka, szczypior, koper].

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, gorczyce, nasiona sezamu.

Pieczywo czosnkowe (w
przypadku dania Delivery
Butka pita) 7%

Patrz ,,dodatki do wyboru”
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Libanski Bowl
420 g

Sktadniki: kasza bulgur 43% (kasza z pszenicy durum), falafel usmazony 11% {falafel 90%
[cieciorka 88%, cebula, maka z cieciorki, kmin rzymski, sél, olej rzepakowy, siemie Iniane
mielone, soda oczyszczona, kolendra mielona, kardamon, czosnek granulat, papryka ostra,
cukier, kwasek cytrynowy, pieprz czarny mielony, natka

pietruszki suszona], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze
(estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan]}, pomidor 8%, ogérek 8%, hummus 7%
[ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sol, przeciwutleniacz: kwas
askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sél, przeciwutleniacz: kwas
askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%, ziemne biate, prazone
ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja
konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka pietruszki,
sél]harissa 6% [pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sdl,
regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu), czosnek, kumin, kolendra swieza, sél], sos jogurtowo-
mietowy 6% [jogurt naturalny 64% (mleko, mleko w proszku odttuszczone, biatka mleka,
zywe kultury bakterii), serek Smietankowy [serek smietankowy (mleko pasteryzowane

i $mietana), sél, biatka mleka], s6l, mieta 1%, pieprz czarny, papryczka chili], oliwki zielone z
pestka 4% (oliwki, woda, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, kwas mlekowy,
antyoksydant: kwas askorbinowy), ciecierzyca 4% (cieciorka, woda, sél), cytryna, mieta.
Moze zawierac: skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, gorczyce,
mieczaki.

RYBY

Stek z tososia
400g

Grillowany tosos$ 35%

Sktadniki: filet z tososia atlantyckiego (Salmo Salar) (na 100 g gotowego produktu uzyto 125 g
filetu z tososia), olej rzepakowy, sél, pieprz czarny.

Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Ryz jasminowy 37,5%

Sktadniki: ryz jasminowy, woda, sol.
Moze zawieraé: gluten.

Satatka wegetarianska
22,5%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Chrupiacy dorsz
xI
560 g

Chrupiacy dorsz smazony
36%

Sktadniki: dorsz czarny 64% (dorsz czarny Pollachius virens), panier 26% (maka pszenna,
skrobia pszenna, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu max 4,3%, sdl, stabilizatory:
difosforany 0,5% P205 i weglan sodu; mieszanka przypraw, ekstrakty przypraw), woda,
frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw
ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan], sél, pieprz czarny.

Moze zawierac: jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny, mieczaki.

Sos stodko-pikantny 10%

Sktadniki: masto, sambal 22% (chili, woda, sdl, regulator kwasowosci: kwas octowy,
modyfikowana skrobia kukurydziana, substancja konserwujaca: sorbinian potasu), cukier 22%
czosnek $wiezy, szczypiorek.

Frytki 27%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej palmowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy)
przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina
tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Colestaw 27%

Sktadniki: kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% (olej rzepakowy, woda, musztarda (woda,
maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet spirytusowy, zéttko jaja,
skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan tarty, sol, aromaty),
cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, przyprawy.

Moze zawierac: seler.
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Chrupiacy dorsz
530¢g

Chrupiacy dorsz smazony
31%

Sktadniki: dorsz czarny 64% (dorsz czarny Pollachius virens), panier 26% (maka pszenna,
skrobia pszenna, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu max 4,3%, sél, stabilizatory:
difosforany 0,5% P205 i weglan sodu; mieszanka przypraw, ekstrakty przypraw), woda,
frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw
ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan], sél, pieprz czarny.

Moze zawierac: jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny, mieczaki.

Sos stodko-pikantny 15%

Sktadniki: masto, sambal 22% (chili, woda, sél, regulator kwasowosci: kwas octowy,
modyfikowana skrobia kukurydziana, substancja konserwujgca: sorbinian potasu), cukier 22%
czosnek Swiezy, szczypiorek.

Frytki 27%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej palmowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy)
przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina
tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Colestaw 27%

Sktadniki: kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% (olej rzepakowy, woda, musztarda (woda,
maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet spirytusowy, zéttko jaja,
skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan tarty, sél, aromaty),
cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, przyprawy.

Moze zawierac: seler.

Poledwica z
dorsza
410g

Poledwica z dorsza

Sktadniki: ryz jasminowy 28% (ryz jasminowy, woda, s6l), warzywa 28% [mieszanka warzyw w
zmiennych proporcjach 93% (fasolka szparagowa zielona, brokuty, cukinia zielona i z6tta,
marchew), oliwa z oliwek, sél, cukier], poledwica z dorsza 28% (dorsz atlantycki Gadus
morhua), salsa pomidorowa 6% {pomidor 84%, cebula czerwona, tabasco sriracha [czerwona
papryka jalapefio, woda, cukier, sdl, czosnek, ocet, substancja zageszczajgca: guma
ksantanowa, sos z czerwonej ostrej papryki (ocet, czerwona papryka, sél), czosnek, cukier,
sol], bazylia, sdl, pieprz}, masto czosnkowe 4% (masto, czosnek 5%, natka pietruszki, sdl),
cytryna, oliwa z oliwek, rukola, sél, pieprz czarny mielony.

Moze zawierad: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Sos jogurtowo-mietowy

Patrz ,sosy do wyboru”

SHOARMA

Shoarma®
klasyczna
standard

480 g

Shoarma wieprzowa
pieczona 37,5%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
31%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 31%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [ole]j rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sdl, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Shoarma®
klasyczna mata
360 g

Shoarma wieprzowa
pieczona 33%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
25%

Patrz ,,dodatki do wyboru”
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Zestaw suréwek 42%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sdl, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sol), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma®
klasyczna XL
600 g

Shoarma wieprzowa
pieczona 42%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawierad: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
33%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 25%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sl, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawierac: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma®
delikatna
standard

480 g

Shoarma z fileta kurczaka
pieczona 37,5%

Sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, s6l, mieszanka przypraw i ziét (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, mleko, seler.

Frytki lub ryz po arabsku
31%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 31%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [ole]j rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sél, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”
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Shoarma®
delikatna mata
340 g

Shoarma z fileta kurczaka
pieczona 29,5%

Sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i ziét (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, mleko, seler.

Frytki lub ryz po arabsku
26,5%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 44%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), ocet
spirytusowy, zo6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), surdwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sol, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma®
delikatna XL
600 g

Shoarma z fileta kurczaka
pieczona 42%

Sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i zi6t (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, mleko, seler.

Frytki lub ryz po arabsku
33%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Zestaw surowek 25%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Shoarma®
ztocista standard
480 g

Shoarma z udka kurczaka
pieczona 38%

Sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z udka) {mieso z
uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél, maltodekstryna, przyprawy
(gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko
sojowe, suszone warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i
trifosforany; dekstroza, substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu),
s6l}, olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

Frytki lub ryz 31%

Patrz ,,dodatki do wyboru”
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Zestaw suréwek 31%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sol), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Shoarma®
ztocista mata
360 g

Shoarma z udka kurczaka
pieczona 33%

Sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z udka) {mieso z
uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél, maltodekstryna, przyprawy
(gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko
sojowe, suszone warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i
trifosforany; dekstroza, substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu),
sol}, olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

Frytki lub ryz 25%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 42%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sol), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawierac: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Shoarma®
ztocista XL
600 g

Shoarma z udka kurczaka
pieczona 42%

Sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z udka) {mieso z
uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél, maltodekstryna, przyprawy
(gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko
sojowe, suszone warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i
trifosforany; dekstroza, substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu),
sol}, olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

Frytki lub ryz 33%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 25%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca: guma guar, chrzan
tarty, sdl, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawierac: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

20



Wersja na dzien: 22.01.2025

Shoarma® ostra
standard
480 g

Shoarma wieprzowa ostra
pieczona 37,5%

Sktadniki: shoarma wieprzowa ostra <shoarma wieprzowa pieczona (do produkcji 100 g
produktu uzyto 144 g shoarmy wieprzowej) {{[mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza,
sol, biatko wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw,
suszone warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy}, papryka
ostra mielona>.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
31%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 31%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), ocet
spirytusowy, zo6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), surdwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawierad: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma® ostra
mata
360 g

Shoarma wieprzowa ostra
pieczona 33%

Sktadniki: shoarma wieprzowa ostra <shoarma wieprzowa pieczona (do produkcji 100 g
produktu uzyto 144 g shoarmy wieprzowej) {{mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza,
sol, biatko wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw,
suszone warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy}, papryka
ostra mielona>.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
25%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw surowek 42%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Shoarma® ostra
XL
600 g

Shoarma wieprzowa ostra
pieczona 42%

Sktadniki: shoarma wieprzowa ostra <shoarma wieprzowa pieczona (do produkcji 100 g
produktu uzyto 144 g shoarmy wieprzowej) {{mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza,
sol, biatko wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw,
suszone warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy}, papryka
ostra mielona>.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
33%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 25%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sél, przyprawy)

Moze zawierac: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.
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Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-

Bufka pita amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru | Patrz ,sosy do wyboru”

e  Zfileta kurczaka — sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu
uzyto 122 g shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i
ziot (zawiera gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca,
olej stonecznikowy, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe,
aromat (zawiera soje), warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, mleko, seler.

e 7z udka kurczaka — sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g
shoarmy z udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sdl,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i

Shoarma facznie 37,5%, do przyprawy (gorczyca), sol, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej
wyboru: rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza,

e  Zfileta kurczaka substancja zelujaca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sol}, olej

*  Zudka kurczaka rzepakowy. Moze zawiera: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

° éVieprzowa e  wieprzowa — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g

. stra

shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko
wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Shoarma® na e ostra—sktadniki: shoarma wieprzowa ostra <shoarma wieprzowa pieczona (do produkcji
dwa smaki 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy wieprzowej) {{mieso wieprzowe 83%, woda,
standard transglutaminaza, sol, biatko wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca),
480 g ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe],

olej rzepakowy}, papryka ostra mielona>. Moze zawiera¢: gluten, jaja, mleko, seler,
nasiona sezamu, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku

319% Patrz ,, dodatki do wyboru”
(]

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
Zestaw surowek 31% zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawierac: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-

Butka pi
utka pita amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru | Patrz ,sosy do wyboru”
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e  Zfileta kurczaka — sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu
uzyto 122 g shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i
ziot (zawiera gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca,
olej stonecznikowy, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe,
aromat (zawiera soje), warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, mleko, seler.

e 7z udka kurczaka — sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g
shoarmy z udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sdl,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i

Shoarma facznie 42%, do przyprawy (gorczyca), sol, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej
wyboru: rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza,
e  Zfileta kurczaka substancja zelujaca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sol}, olej
*  Zudka kurczaka rzepakowy. Moze zawiera: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu
° éVieprzowa e  wieprzowa — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g
. stra

shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko
wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

e ostra— sktadniki: shoarma wieprzowa ostra <shoarma wieprzowa pieczona (do produkcji
100 g produktu uzyto 144 g shoarmy wieprzowej) {{mieso wieprzowe 83%, woda,
transglutaminaza, sol, biatko wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca),
ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe],
olej rzepakowy}, papryka ostra mielona>.Moze zawiera¢: gluten, jaja, mleko, seler,
nasiona sezamu, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Shoarma® na
dwa smaki XL
600 g

Frytki lub ryz po arabsku

33% Patrz ,, dodatki do wyboru”
0

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca: guma guar, chrzan
tarty, sol, aromaty], cukier, marchew, sdl, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
Zestaw surowek 25% zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sol, przyprawy)

Moze zawierac: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-

Butka pita amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru | Patrz ,sosy do wyboru”
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e  Zfileta kurczaka — sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu
uzyto 122 g shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i
ziot (zawiera gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca,
olej stonecznikowy, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe,
aromat (zawiera soje), warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, mleko, seler.

e 7z udka kurczaka — sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g
shoarmy z udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i
przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej

Shoarma 35%, do wyboru: rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza,

*  Zfileta kurczaka substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sél}, olej

*  Zudka kurczaka rzepakowy. Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

e  Wieprzowa e  wieprzowa — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g
® Ostra shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko

wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

e  ostra — sktadniki: shoarma wieprzowa ostra <shoarma wieprzowa pieczona (do produkcji
100 g produktu uzyto 144 g shoarmy wieprzowej) {{mieso wieprzowe 83%, woda,

Shoarma® transglutaminaza, sol, biatko wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca),
zapieczona serem ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe],
standard olej rzepakowy}, papryka ostra mielona>. Moze zawiera¢: gluten, jaja, mleko, seler,
510g nasiona sezamu, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Sktadniki: mleko krowie pasteryzowane, sdl, kultury starterowe, podpuszczka
Ser 9% mikrobiologiczna, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajaca:
skrobia ziemniaczana

Frytki lub ryz po arabsku

289% Patrz ,,dodatki do wyboru”
0

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
Zestaw suréwek 28% zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-

Bufka pita amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru | Patrz ,sosy do wyboru”
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e  Zfileta kurczaka — sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu
uzyto 122 g shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i
ziot (zawiera gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca,
olej stonecznikowy, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe,
aromat (zawiera soje), warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, mleko, seler.

ez udka kurczaka — sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g
shoarmy z udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sdl,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i
przyprawy (gorczyca), sol, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej
rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza,
substancja zelujaca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sol}, olej
rzepakowy. Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

e  wieprzowa — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g
shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko
wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

e ostra— sktadniki: shoarma wieprzowa ostra <shoarma wieprzowa pieczona (do produkgji
100 g produktu uzyto 144 g shoarmy wieprzowej) {{mieso wieprzowe 83%, woda,

Shoarma 32%, do wyboru:
o  Zfileta kurczaka

e  Zudka kurczaka

e  Wieprzowa

e Ostra

Shoarma® . o ; . .
. transglutaminaza, sol, biatko wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca),
zapieczona serem . . . .
i ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe],
r;gaoa olej rzepakowy}, papryka ostra mielona>. Moze zawiera¢: gluten, jaja, mleko, seler,
g

nasiona sezamu, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Sktadniki: mleko krowie pasteryzowane, sdl, kultury starterowe, podpuszczka
Ser 7% mikrobiologiczna, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajgca:
skrobia ziemniaczana

Frytki lub ryz po arabsku

23% Patrz ,,dodatki do wyboru”
(]

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogoérek
Zestaw suréwek 38% zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-

Bufka pita amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Sos kultowy do wyboru Patrz ,sosy do wyboru”
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Shoarma®
zapieczona serem
XL
630g

Shoarma 40%, do wyboru:
e  Zfileta kurczaka

e  Zudka kurczaka

e  Wieprzowa

° Ostra

e  Zfileta kurczaka — sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu
uzyto 122 g shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i
ziot (zawiera gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca,
olej stonecznikowy, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe,
aromat (zawiera soje), warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, mleko, seler.

e 7z udka kurczaka — sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g
shoarmy z udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sél,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i
przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej
rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza,
substancja zelujaca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sol}, olej
rzepakowy. Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

e  wieprzowa — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g
shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdél, biatko
wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

e  ostra — sktadniki: shoarma wieprzowa ostra <shoarma wieprzowa pieczona (do produkcji
100 g produktu uzyto 144 g shoarmy wieprzowej) {{mieso wieprzowe 83%, woda,
transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca),
ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe],
olej rzepakowy}, papryka ostra mielona>. Moze zawiera¢: gluten, jaja, mleko, seler,
nasiona sezamu, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Ser 4%

Sktadniki: mleko krowie pasteryzowane, sdl, kultury starterowe, podpuszczka
mikrobiologiczna, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajgca:
skrobia ziemniaczana

Frytki lub ryz po arabsku
32%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 24%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sdl, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sol, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Shoarma® de
luxe standard
390g

Shoarma z poledwiczek
wieprzowych smazona
38%

Sktadniki: mieso wieprzowe z poledwiczki (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
z poledwiczek wieprzowej)[mieso wieprzowe z poledwiczki 97%, przyprawy i suszone
warzywa, sol, preparat aromatyczny (zawiera: soje, gluten), aromat, wzmacniacze smaku:
glutaminian sodu, guanylan disodowy, inozynian disodowy, rybonukleotydy disodowe,
regulator kwasowosci: fosforany potasu], masto, maka pszenna [maka pszenna, srodki do
przetwarzania maki: kwas askorbinowy i alfa-amylaza), olej rzepakowy.

Moze zawierac: jaja, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
38%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Satatka wegetarianiska 24%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler.
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Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Shoarma® de
luxe mata
300g

Shoarma z poledwiczek
wieprzowych smazona
40%

Sktadniki: mieso wieprzowe z poledwiczki (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
z poledwiczek wieprzowej)[mieso wieprzowe z poledwiczki 97%, przyprawy i suszone
warzywa, sol, preparat aromatyczny (zawiera: soje, gluten), aromat, wzmacniacze smaku:
glutaminian sodu, guanylan disodowy, inozynian disodowy, rybonukleotydy disodowe,
regulator kwasowosci: fosforany potasu], masto, maka pszenna [maka pszenna, srodki do
przetwarzania maki: kwas askorbinowy i alfa-amylaza), olej rzepakowy.

Moze zawierad: jaja, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
30%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Satatka wegetariariska 30%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Butka pita

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sl, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma® de
luxe XL
540g

Shoarma z poledwiczek
wieprzowych smazona
46%

Sktadniki: mieso wieprzowe z poledwiczki (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
z poledwiczek wieprzowej)[mieso wieprzowe z poledwiczki 97%, przyprawy i suszone
warzywa, sél, preparat aromatyczny (zawiera: soje, gluten), aromat, wzmacniacze smaku:
glutaminian sodu, guanylan disodowy, inozynian disodowy, rybonukleotydy disodowe,
regulator kwasowosci: fosforany potasu], masto, maka pszenna [maka pszenna, srodki do
przetwarzania maki: kwas askorbinowy i alfa-amylaza), olej rzepakowy.

Moze zawierac: jaja, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki lub ryz po arabsku
37%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Satatka wegetarianska 17%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Butka pita

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

3 sosy kultowe do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Shoarma®
goralska
530g

Shoarma wieprzowa
pieczona 28%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Rolada ustrzycka 10%

Sktadniki: ser rolada ustrzycka [sery (mleko, sdl, kultury bakterii mlekowych, laktoza z mleka,
stabilizator: chlorek wapnia; substancje konserwujace: azotan potasu, lizozym (z jaj), barwnik:
annato), sél, czosnek suszony]

Zurawina 6%

Sktadniki: zurawina 45%, cukier, woda, skrobia modyfikowana, substancja zelujaca: pektyna,
koncentrat soku czarnej marchwi, substancja konserwujgca: sorbinian potasu, mleczan
wapnia, aromat
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Zestaw suréwek 28%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, zéttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sol), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Frytki lub ryz po arabsku
28%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru” w wykazie sktadnikéw do gtéwnego menu.

Shoarma® na
hummusie
320g

Shoarma z fileta kurczaka
pieczona 28%

Sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i zi6t (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, mleko, seler.

Hummus 20%

Sktadniki: ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sol,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sél,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%,
ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka
pietruszki, sol.

Ziemniaczane tddeczki
Crispers 28%

Sktadniki: ziemniaczane tédki 90% [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (skrobia
modyfikowana, maka ryzowa, dekstryna grochowa, btonnik z grochu, substancje
spulchniajgce: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy, substancja zageszczajaca, guma
ksantanowa), sél], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry
kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Ogoérek zielony, marchew
24%

Sktadniki: ogdrek zielony 50%, marchew 50%

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Shoarma® z
krazkami
cebulowymi
450 g

Shoarma wieprzowa
pieczona 33%

Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik
grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Krazki cebulowe 14%

Sktadniki: krgzki cebulowe mrozone 90% [cebula 53%, butka tarta (maka pszenna, sdl,
drozdze), olej stonecznikowy, maka pszenna, skrobia pszenna, substancja zelujgca: alginian
sodu; sdl, dekstroza, cukier], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy)
przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina
tokoferoli), substancja przeciwpianotwadrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Frytki lub ryz 33%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Satatka wegetarianiska 20%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Butka pita

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

28



Wersja na dzien: 22.01.2025

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Shoarma z
serkami
460g

Shoarma 31%, do wyboru:
e  Zfileta kurczaka

e  Zudka kurczaka

e  Wieprzowa

° Ostra

e  Zfileta kurczaka — sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu
uzyto 122 g shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sol, mieszanka przypraw i
ziot (zawiera gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca,
olej stonecznikowy, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe,
aromat (zawiera soje), warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, mleko, seler.

ez udka kurczaka — sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g
shoarmy z udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sdl,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i
przyprawy (gorczyca), sol, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej
rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza,
substancja zelujaca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sél}, olej
rzepakowy. Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

e  wieprzowa — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g
shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko
wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

e  ostra—sktadniki: shoarma wieprzowa ostra <shoarma wieprzowa pieczona (do produkcji
100 g produktu uzyto 144 g shoarmy wieprzowej) {{mieso wieprzowe 83%, woda,
transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca),
ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe],
olej rzepakowy}, papryka ostra mielona>. Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler,
nasiona sezamu, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Serki 19%

Sktadniki: nuggetsy z serem cheddar i papryka 90% [maka pszenna, ser cheddar 27% (zawiera
substancje barwigce: karotenoidy), czerwona papryka, ser Smietankowy (zawiera skrobie),
olej stonecznikowy, woda, skrobia (zawiera pszenice), sol, regulator kwasowosci: cytrynian
sodu, substancje barwigce: wegiel roslinny i karotenoidy, btonnik pszenny, modyfikowana
skrobia pszenna, maka ryzowa, substancje zageszczajace: metyloceluloza, guma arabska i
guma guar, papryka jalapefio 0,5% (jalapefio, sol, regulator kwasowosci: kwas octowy),
odttuszczone mleko w proszku, dekstroza, srodek spulchniajgcy: weglan sodu, fosforan sodu,
gluten pszenny, emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, przyprawy, substancje
przeciwutleniajace: alfa-tokoferol i kwas askorbinowy], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: jaja, ryby, soje, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Frytki lub ryz 31%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Satatka wegetarianska 19%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

STEKI

Amerykanski
410g

Stek amerykanski
grillowany 42%

Sktadniki: stek wotowy z topatki (mieso wotowe, olej rzepakowy, sél gruboziarnista, pieprz
czarny, rozmaryn.

Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Frytki 37%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, migczaki.
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Satatka wegetarianska 21%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Tomahawk xxl|
780 g

Stek Tomahawk grillowany
60%

Sktadniki: stek wotowy z koscig z antrykotu (mieso wotowe), sél gruboziarnista, pieprz czarny,
rozmaryn.

Moze zawierad: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Frytki 19%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Grillowane warzywa 20%

Sktadniki: pieczarki, cukinia, papryka czerwona, cytryna, cukier, olej rzepakowy, cebula
czerwona, pieprz czarny, sol

Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Argentynski
480 g

Stek argentynski
grillowany 38%

Sktadniki: stek wotowy z topatki (mieso wotowe, woda, biatko zwierzece (wotowina),
przeciwutleniacze: cytrynian sodu, askorbinian sodu; stabilizator: karagen, aromat, sél.
Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Frytki 31%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwarcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, migczaki.

Grillowane warzywa 33%

Sktadniki: pieczarki, cukinia, papryka czerwona, cytryna, cukier, olej rzepakowy, cebula
czerwona, pieprz czarny, sol

Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Sos do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Amerykanski z
krazkami
cebulowymi
500g

Stek amerykanski
grillowany 33%

Sktadniki: stek wotowy z topatki (mieso wotowe, olej rzepakowy, sél gruboziarnista, pieprz
czarny, rozmaryn.

Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Krazki cebulowe 19%

Sktadniki: kragzki cebulowe mrozone 90% [cebula 53%, butka tarta (maka pszenna, sdl,
drozdze), olej stonecznikowy, maka pszenna, skrobia pszenna, substancja zelujgca: alginian
sodu; sdl, dekstroza, cukier], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy)
przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina
tokoferoli), substancja przeciwpianotwadrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Frytki 30%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, migczaki.
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Satatka wegetarianska 18%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Amerykanski surf
& turf
470g

Stek amerykanski
grillowany 35%

Sktadniki: stek wotowy z topatki (mieso wotowe, olej rzepakowy, sél gruboziarnista, pieprz
czarny, rozmaryn.

Moze zawierad: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Kalmary panierowane 15%

Sktadniki: kalmary panierowane 90% {panier 60% [butka tarta (mgka pszenna, woda, sdl,
drozdze), maka pszennal], katamarnica Humboldta Dosidicus gigas 22,5%, woda, olej roslinny
stonecznikowy, sél, cukier, substancje spulchniajace: trojpolifosforan sodowy, wodoroweglan
sodu; syrop glukozowy, dekstroza, substancje zageszczajgce: karagen, guma tara; biatko jaja
w proszku, koncentrat cytrynowy, stabilizator: polifosforany; regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy; barwnik: ryboflawina}, cytryna, frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy), przeciwutleniacze: estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego i
mieszanina tokoferoli, substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: skorupiaki, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Frytki 31%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Satatka wegetarianiska 19%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Amerykanski z
serkami
490g

Stek amerykanski
grillowany 34%

Sktadniki: stek wotowy z topatki (mieso wotowe, olej rzepakowy, sél gruboziarnista, pieprz
czarny, rozmaryn.

Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Serki 18%

Sktadniki: habanero cheese nuggets [ser 30% (mleko, sol, bakterie kwasu mlekowego,
podpuszczka mikrobiologiczna, skrobia, barwnik: karoteny), woda, maka pszenna, czerwona
papryka, olej stonecznikowy, modyfikowana skrobia pszenna, sos habanero 1% [papryczki
habanero (woda, papryczki habanero, marchew, ocet, cebula, sél, olej sojowy, przyprawy,
aromat naturalny), cebula, olej stonecznikowy, sdl, substancja zageszczajaca: guma
ksantanowa)], btonnik pszenny, kwas: cytrynian sodu, sdl, skrobia, maka ryzowa, substancje
zageszczajgce: metyloceluloza i guma guar, odttuszczone mleko w proszku, barwnik:
kapsaicyna, gluten pszenny, substancje spulchniajace: difosforany i weglan sodu, dekstroza,
emulgator: glicerydy kwaséw ttuszczowych, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, ekstrakt z buraka, ekstrakt stodu jeczmiennego], frytura
[oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i
kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwércza:
dimetylopolisiloksan].

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Frytki 30%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, migczaki.
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Satatka wegetarianska 18%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

GRILL

Watrobka z
pieczarkami
460 g

Watrébka drobiowa z
pieczarkami smazona 44%

Sktadniki: watrébka drobiowa kurczeca 48%, pieczarki 23%, cebula biata, masto, maka
pszenna (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy i alfa-amylaza), sél,
pierz czarny.

Moze zawierad: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Opiekane ziemniaczki 37%

Sktadniki: ziemniaki ze skérka (ziemniaki, olej rzepakowy, sél, rozmaryn), papryka stodka.
Moze zawierad: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Satatka wegetarianska 19%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogdrek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Chrupiacy
kurczak
480 g

Chrupiacy kurczak
smazony 38%

Sktadniki: stripsy z kurczaka (na 100 g produktu uzyto 127 g stripséw z kurczaka) {stripsy z
kurczaka [poledwiczki kurczece 77%, maka pszenna, woda, olej rzepakowy, skrobia pszenna,
s6l, substancje spulchniajace: difosforany i weglany sodu, maltodekstryna, stabilizator:
cytryniany sodu, suszone warzywa: seler i czosnek, przyprawy, ekstrakt drozdzowy, btonnik
cytrusowy, barwnik: ekstrakt z papryki], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy)
przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina
tokoferoli), substancja przeciwpianotwadrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: jaja, ryby, mleko, soje, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny, mieczaki.

Frytki lub ryz do wyboru
31%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw surowek 31%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, surowka z zielonym ogérkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Sos stodkie chili

Sktadniki: syrop glukozowo-fruktozowy, woda, cukier, ocet winny biaty, granulaty warzyw
(papryka, cebula), koncentrat pomidorowy, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy, sél,
substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, substancja konserwujgca: sorbinian
potasu, przyprawy (w tym chili 0,1 %), ekstrakt czosnku.

Chrupiacy
kurczak XL
550 g

Chrupiacy kurczak
smazony 46%

Sktadniki: stripsy z kurczaka (na 100 g produktu uzyto 127 g stripséw z kurczaka) {stripsy z
kurczaka [poledwiczki kurczece 77%, maka pszenna, woda, olej rzepakowy, skrobia pszenna,
sél, substancje spulchniajace: difosforany i weglany sodu, maltodekstryna, stabilizator:
cytryniany sodu, suszone warzywa: seler i czosnek, przyprawy, ekstrakt drozdzowy, btonnik
cytrusowy, barwnik: ekstrakt z papryki], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy)
przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina
tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan]}.

Moze zawierad: jaja, ryby, mleko, soje, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny, mieczaki.
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Frytki lub ryz do wyboru
27%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 27%

Sktadniki: suréwka colestaw 33,3% {kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% [olej rzepakowy,
woda, musztarda (woda, maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), ocet
spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca: guma guar, chrzan
tarty, sél, aromaty], cukier, marchew, sdl, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
przyprawy}, suréwka z zielonym ogdrkiem 33,3% (kapusta biata 52%, marchew, ogérek
zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy), suréwka z czerwonej kapusty 33,3% (kapusta czerwona 64%,
cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy,
cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana, substancja zageszczajaca:
guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl, przyprawy)

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, orzechy, seler, nasiona sezamu.

Sos stodkie chili

Sktadniki: syrop glukozowo-fruktozowy, woda, cukier, ocet winny biaty, granulaty warzyw
(papryka, cebula), koncentrat pomidorowy, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy, sél,
substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, substancja konserwujgca: sorbinian
potasu, przyprawy (w tym chili 0,1 %), ekstrakt czosnku.

Kofta libanska
420 g

Kofta wotowa grillowana
28%

Sktadniki: mieso wotowe 79%, woda, sél, biatko sojowe, naturalne przyprawy (cynamon,
imbir, pieprz czarny, ziele angielskie, kolendra, gatka muszkatotowa, gozdziki), sél, btonnik
sojowy, btonnik pszenny.

Moze zawierad: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki 19%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Ogoérek kiszony z harissg
31%

Sktadniki: ogdrki kiszone (ogorki, woda, sdl, przyprawy), cebula czerwona, harissa [pulpa
pomidorowa 76% (pomidory, sol), sambal 15% (chili 70%, woda, sol, regulator kwasowosci:
kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja konserwujaca: sorbinian
potasu), czosnek, kumin, kolendra Swieza, sél], oliwa z oliwek, natka pietruszki.

Moze zawierad: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny,
nasiona sezamu.

Sos jogurtowo-mietowy
lub harissa do wyboru 10%

Patrz ,sosy do wyboru”

Butka pita 12%

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Karkowka z grilla
400g

Karkéwka 40%

Sktadniki: karkéwka wieprzowa (na 100 g gotowego produktu uzyto 137 g karkdwki)
(karkéwka wieprzowa bez kosci 85%, woda, syrop glukozowy, sél, regulatory kwasowosci:
octany sodu, stabilizator: cytryniany sodu, przeciwutleniacz: askorbinian sodu), olej
rzepakowy, papryka stodka, czosnek granulowany (zawiera zwigzki siarki), grillmix (sél, maka
pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki,
olej rzepakowy), pieprz, majeranek, rozmaryn.

Moze zawieraé: soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Frytki 38%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, migczaki.

Satatka wegetariariska 22%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Kurczak z grilla
400g

Kurczak 40%

Sktadniki: filet z kurczaka (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z kurczaka), bejca
grillowa [mieszanka przypraw (sél, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku:
glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki), olej rzepakowy].
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Frytki 38%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Satatka wegetariariska 22%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos do wyboru

Patrz ,,sosy do wyboru”

Karkowka
chimichurri
400g

Karkowka 35%

Sktadniki: karkdwka wieprzowa (na 100 g gotowego produktu uzyto 137 g karkdwki)
(karkéwka wieprzowa bez kosci 85%, woda, syrop glukozowy, sél, regulatory kwasowosci:
octany sodu, stabilizator: cytryniany sodu, przeciwutleniacz: askorbinian sodu), olej
rzepakowy, papryka stodka, czosnek granulowany (zawiera zwigzki siarki), grillmix (sél, maka
pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki,
olej rzepakowy), pieprz, majeranek, rozmaryn.

Moze zawieraé: soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Frytki 33%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwarcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Satatka wegetarianiska 20%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos chimichurri 12%

Sktadniki: czosnek 25%, pietruszka 19,5%, oliwa z oliwek, olej stonecznikowy, suszony
pomidor, szalotka, zielone chilli, czerwone chilli, ocet winny czerwony, sél 2,2%, czarna oliwa
(czarna oliwka, sdl, kwas (kwas octowy)), tymianek 1%, seler, rozmaryn 0,5%, pieprz,
czerwone chili suszone, papryka mielona, kmin rzymski, przeciwutleniacz (kwas askorbinowy),
konserwant (sorbinian potasu).

Kurczak
chimichurri
350 g

Kurczak chimichurri 88%

Sktadniki: warzywa grillowane 41% (pieczarki, cukinia, papryka czerwona, sos cytrynowy
[cukier, masto, sok z cytryny gotowy (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja
konserwujgca: pirosiarczyn potasu), woda], olej rzepakowy, cebula czerwona, pieprz czarny,
sol), placki ziemniaczane 26% {[ziemniaki 85,5%, skrobie (ziemniaczana, pszenna), maka
pszenna, olej stonecznikowy, cebula 2%, sdl, btonnik ziemniaczany, jajka w proszku,
substancja zageszczajgca: guma guar, kwas: kwas cytrynowy, przyprawy], frytura [oleje
roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu
askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza:
dimetylopolisiloksan]}, filet z kurczaka 24% (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z
kurczaka), bejca grillowa [mieszanka przypraw (sél, mgka pszenna, ziota, przyprawy,
wzmachiacz smaku: glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki), olej rzepakowy], sos
chimichurri 8% [czosnek 25%, pietruszka 19,5%, oliwa z oliwek, olej stonecznikowy, suszony
pomidor, szalotka, zielone chili, czerwone chili, ocet winny czerwony, sél 2,2%, czarna oliwa
(czarna oliwka, sdl, kwas: kwas octowy), tymianek 1%, seler, rozmaryn 0,5%, pieprz,
czerwone chili suszone, papryka mielona, kmin rzymski, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy,
konserwant: sorbinian potasu], rukola.

Moze zawierac: ryby, soje, gorczyce, nasiona sezamu, mieczaki.

Sos czosnkowy 12%

Sktadniki: jogurt naturalny typu greckiego (Smietanka pasteryzowana, biatka mleka,
odttuszczone mleko w proszku, zywe kultury bakterii jogurtowych), majonez [olej rzepakowy,
woda, cukier, z6ttko jaja w proszku, ocet spirytusowy, musztarda (woda, gorczyca, ocet
spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), sdl, skrobia modyfikowana, regulator kwasowosci: kwas
mlekowy, substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, barwnik: karoteny,
przeciwutleniacz: s6l wapniowo-disodowa EDTA], woda, czosnek suszony 4%, cukier, sdl
jodowana, natka pietruszki, olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, soja, seler.
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Sktadniki: zeberka wieprzowe gotowane 86% (zeberka wieprzowe 87%, woda, sdl, glukoza,
cukier, proszek pomidorowy, przyprawy i ziota 1%, aromat, hydrolizat biatka roslinnego (soja),
skrobia ryzowa, btonnik grochu, biatko wieprzowe, barwniki: kapsaicyna, karmel
amoniakalny; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu), glazura teriyaki 10% {sos teriyaki
[cukier, woda, wino (zawiera dwutlenek siarki), sos sojowy (woda, ziarno soi, pszenica, sol),
sol, skrobia modyfikowana, syrop karmelizowanego cukru, ocet spirytusowy, wzmacniacze
smaku: glutaminian monosodowy, 5’-rybonukleotydy disodowe, imbir w proszku], sos ponzu
Zeberka wieprzowe z [woda, sos sojowy 31% (woda, ziarno soi, pszenica, sél), cukier ocet spiryusowy, koncentrat
glazurg 60% cytrynowy 3,1%, soél, naturalny aromat cytrynowy, ekstrakt drozdzowy], tabasco chipotle
[papryka chipotle 32% (wedzona czerwona papryczka jalapeno), ocet spirytusowy, woda, sél,
cukier, suszona cebula, suszony czosnek, przyprawy, pulpa papryki TABASCO® Brand Pepper
Pulp (ocet spirytusowy, czerwona papryka, sol]}, przyprawa do zeberka [przyprawy (papryka
ostra, czosnek, cebula, kmin rzymski, papryka stodka wedzona — zawiera aromat dymu
Zebro Teriyaki wedzarniczego — 0,06%, pieprz czarny), cukier, sél, nosniki: benzo-a-piren, benzo-a-antracen],
590g olej, rozmaryn.
Moze zawierac: jaja, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.
Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].
Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.
Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.
Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Frytki 25%

Satatka wegetarianska 15%

DANIA WEGANSKIE

Sktadniki: grillowane warzywa 51% [pieczarki, cukinia, papryka, olej rzepakowy, mieszanka
przypraw (sol, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu,
barwnik: ekstrakt z papryki)], mieszanka satat w zmiennych proporcjach 18%, pomidor 15%,
sos winegret 12% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,

Weganska misa tatka 909
& Satatka 90% skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
W;;(Z)yw (kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
g

ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona 2%.
Moze zawierad: jaja, soje, mleko, seler.

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-

H 0,
Butka pita 10% amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Sktadniki: bagietka 58% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier, maka ze
stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), salsa pomidorowa 27%
{pomidor 84%, cebula czerwona, tabasco sriracha [czerwona papryka jalapefio, woda, cukier,
sél, czosnek, ocet, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, sos z czerwonej ostrej

Weganskie papryki (ocet, czerwona papryka, sél), czosnek, cukier, sél], bazylia, sél, pieprz}, chimichurri
bruschetty 15% czosnek 25%, pietruszka 19,5%, oliwa z oliwek, olej stonecznikowy, suszony pomidor,
100g szalotka, zielone chilli, czerwone chilli, ocet winny czerwony, sél 2,2%, czarna oliwa (czarna

oliwka, sél, kwas (kwas octowy)), tymianek 1%, seler, rozmaryn 0,5%, pieprz, czerwone chili
suszone, papryka mielona, kmin rzymski, przeciwutleniacz (kwas askorbinowy), konserwant
(sorbinian potasu).

Moze zawierac: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Sktadniki: hummus tradycyjny 43% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sOl, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy

Weganski Hummus 53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
hummus 99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sél], marchew 30%,
300g ogorek 15%, koncentrat pomidorowy 4% (pomidory, sdl), oliwa z oliwek, ciecierzyca

konserwowa (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy).
Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

2x Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-

Aski B ita 159
Weganiskie mezze ufka pita 15% amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.
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810g

Falafel 18%

Sktadniki: falafel 90% [cieciorka 88%, cebula, maka z cieciorki, kmin rzymski, sdl, olej
rzepakowy, siemie Iniane mielone, soda oczyszczona, kolendra mielona, kardamon, czosnek
granulat, papryka ostra, cukier, kwasek cytrynowy, pieprz czarny mielony, natka

pietruszki suszona], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze
(estry kwasdw ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne, soje, mleko, orzechy, seler,
gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, mieczaki.

Hummus tradycyjny 9%

Sktadniki: ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sdl,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sél,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%,
ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka
pietruszki, sol.

Hummus pomidorowy 9%

Sktadniki: hummus tradycyjny 76% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
sol, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sél], koncentrat
pomidorowy 24% (pomidory, sdl), oliwa z oliwek, ciecierzyca.

Satatka wegetarianska 11%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajaca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawierad: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos harissa 6%

Sktadniki: pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sdl,
regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja
konserwujaca: sorbinian potasu), czosnek swiezy, kumin, kolendra swieza, sél.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Chimichurri 6%

Sktadniki: czosnek 25%, pietruszka 19,5%, oliwa z oliwek, olej stonecznikowy, suszony
pomidor, szalotka, zielone chilli, czerwone chilli, ocet winny czerwony, sél 2,2%, czarna oliwa
(czarna oliwka, sdl, kwas (kwas octowy)), tymianek 1%, seler, rozmaryn 0,5%, pieprz,
czerwone chili suszone, papryka mielona, kmin rzymski, przeciwutleniacz (kwas askorbinowy),
konserwant (sorbinian potasu).

Marchew i ogorek 18%

Sktadniki: marchew 66,7%, ogérek 33,3% .

Oliwki z pestka 8%

Sktadniki: oliwki zielone niedrylowane 76% (oliwki, woda, sdl, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, kwas mlekowy, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwek, natka
pietruszki.

Weganskie
warzywa
gotowane
150g

Sktadniki: mieszanka warzyw w zmiennych proporcjach 93% (fasolka szparagowa zielona,
brokuty, cukinia zielona i z6tta, marchew), oliwa z oliwek, sdl, cukier.
Moze zawierad: seler.

BURGERY

Classic
470 g

Burger klasyczny 68%

Sktadniki: burger wotowy grillowany 38% (mieso wotowe 100%), butka z sezamem 35%
[maka (pszenna, ryzowa), woda, cukier, drozdze, oleje roslinne (rzepakowy 3%), ziarno
sezamu 2%, masto 1,8% (mleko), sél, czarnuszka 0,9%, petnottuste mleko w proszku, biatko
grochu, syrop glukozowy, srodek do przetwarzania maki (kwas askorbinowy)], majonez [olej
rzepakowy, woda, cukier, z6ttko jaja w proszku, ocet spirytusowy, musztarda (woda,
gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), sél, skrobia modyfikowana, regulator
kwasowosci: kwas mlekowy, substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa,
barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: sél wapniowo-disodowa EDTA], pomidor, ogérek
konserwowy [ogdrki, woda, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy (zawierajg gorczyce)],
cebula czerwona, satata karbowana, rukola, sél, pieprz czarny.

Moze zawierac: orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, dwutlenek siarki i siarczyny.
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Frytki 32%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Double classic
610g

Burger double classic 75%

Sktadniki: burger wotowy grillowany 60% (mieso wotowe 100%), butka z sezamem 20% [maka
(pszenna, ryzowa), woda, cukier, drozdze, oleje roslinne (rzepakowy 3%), ziarno sezamu 2%,
masto 1,8% (mleko), sol, czarnuszka 0,9%, petnottuste mleko w proszku, biatko grochu, syrop
glukozowy, srodek do przetwarzania maki (kwas askorbinowy)], pomidor, majonez [0lej
rzepakowy, woda, cukier, zottko jaja w proszku, ocet spirytusowy, musztarda (woda,
gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), sél, skrobia modyfikowana, regulator
kwasowosci: kwas mlekowy, substancje zageszczajace: guma guar i guma ksantanowa,
barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: sdl wapniowo-disodowa EDTA], ogérek konserwowy
[ogdrki, woda, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy (zawieraja gorczyce)], cebula
czerwona, satata karbowana, rukola, sdl, pieprz czarny.

Moze zawieraé: orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki 25%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwarcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Chicken burger
430g

Chicken burger 65%

Sktadniki: stripsy z kurczaka 30% {stripsy z kurczaka [poledwiczki kurczece 77%, maka
pszenna, woda, olej rzepakowy, skrobia pszenna, sdl, substancje spulchniajgce: difosforany i
weglany sodu, maltodekstryna, stabilizator: cytryniany sodu, suszone warzywa: seler i
czosnek, przyprawy, ekstrakt drozdzowy, btonnik cytrusowy, barwnik: ekstrakt z papryki],
frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw
ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan]}, butka z sezamem 27% [maka (pszenna,
ryzowa), woda, cukier, drozdze, oleje roslinne (rzepakowy 3%), ziarno sezamu 2%, masto
1,8% (mleko), soél, czarnuszka 0,9%, petnottuste mleko w proszku, biatko grochu, syrop
glukozowy, $rodek do przetwarzania maki (kwas askorbinowy)], majonez [0le]j rzepakowy,
woda, cukier, z6ttko jaja w proszku, ocet spirytusowy, musztarda (woda, gorczyca, ocet
spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), sdl, skrobia modyfikowana, regulator kwasowosci: kwas
mlekowy, substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, barwnik: karoteny,
przeciwutleniacz: s6l wapniowo-disodowa EDTA], pomidor, ogdrek konserwowy [ogérki,
woda, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy (zawierajg gorczyce)], cebula czerwona, satata
karbowana, rukola, sél, pieprz czarny.

Moze zawieraé: ryby, orzeszki ziemne, mleko, orzechy, soje, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Frytki 35%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Falafel
460 g

Burger z falafelem 67%

Sktadniki: butka z sezamem 28% [maka (pszenna, ryzowa), woda, cukier, drozdze, oleje
roslinne (rzepakowy 3%), ziarno sezamu 2%, masto 1,8% (mleko), sél, czarnuszka 0,9%,
petnottuste mleko w proszku, biatko grochu, syrop glukozowy, srodek do przetwarzania maki
(kwas askorbinowy)], falafel smazony 24% {falafel [cieciorka 88%, cebula, maka z cieciorki,
kmin rzymeski, sél, olej rzepakowy, siemie Iniane mielone, soda oczyszczona, kolendra
mielona, kardamon, czosnek granulat, papryka ostra, cukier, kwasek cytrynowy, pieprz czarny
mielony, natka pietruszki suszonal, frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy)
przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina
tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan]}, cukinia, hummus 13%
[ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sol, przeciwutleniacz: kwas
askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sol, przeciwutleniacz: kwas
askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%, ziemne biate, prazone
ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja
konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka pietruszki, sol],
papryka czerwona, harrisa [pulpa pomidorowa (pomidory, sél), sambal (chili, woda, sdl,
regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu), czosnek, kumin, kolendra swieza, sdl], cebula czerwona,
satata karbowana, oliwa z oliwek, sol.

Moze zawieraé: skorupiaki, ryby, orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, gorczyce, mieczaki.

Frytki 33%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.
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Master
560 g

Master Burger 73%

Sktadniki: burger wotowy grillowany 34% (mieso wotowe 100%), butka z sezamem 28%
[maka (pszenna, ryzowa), woda, cukier, drozdze, oleje roslinne (rzepakowy 3%), ziarno
sezamu 2%, masto 1,8% (mleko), sél, czarnuszka 0,9%, petnottuste mleko w proszku, biatko
grochu, syrop glukozowy, srodek do przetwarzania maki (kwas askorbinowy)], sos ostry [sos
ostry 72% (woda, cukier, koncentrat pomidorowy, ocet spirytusowy, skrobia modyfikowana,
przyprawy, syrop glukozowo — fruktozowy, sol, substancje zageszczajgce: guma guar i guma
ksantanowa, substancja konserwujgca: sorbinian potasu, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, aromat, barwnik: ekstrakt z papryki), cebula biata 28%], pomidor, krazki cebulowe
9% [cebula 53%, butka tarta (maka pszenna, sél, drozdze), olej stonecznikowy, maka pszenna,
skrobia pszenna, substancja zelujgca: alginian sodu; sdl, dekstroza, cukier], ser topiony z
cheddarem 8% [mleko pasteryzowane krowie, sél, podpuszczka wegetariariska, bakterie
kwasu mlekowego, barwnik: karoteny], boczek grillowany 4% (boczek wieprzowy 83%, woda,
sol, stabilizatory: difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja zageszczajgca: karagen;
wzmacniacz smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym aromat dymu
wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik sojowy, przeciwutleniacz: inozynian
disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu), ogérek konserwowy [ogdrki, woda, ocet
spirytusowy, cukier, sél, przyprawy (zawierajg gorczyce)], satata karbowana, rukola, sél,
pieprz czarny

Moze zawieraé: ryby, orzeszki ziemne, orzechy, seler, orzeszki ziemne, dwutlenek siarki i
siarczyny, mieczaki.

Frytki 27%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

DESERY

beza Pavlova
110g

Sktadniki: beza pavlova 63% {beza 34% (cukier, biatko jaja pasteryzowane), krem 66% [mix
ttuszczowy (mleko, $mietanka, ttuszcz palmowo — kokosowy, stabilizator: celuloza, karagen;
aromat, barwnik: karoteny), stabilizatory: glukoza i zelatyna wieprzowa, serek mascarpone
(mleko w proszku, glukoza, odttuszczone mleko w proszku, zéttko jaja, aromat), masa
kremowa (cukier, oleje i ttuszcze roslinne: stonecznikowy, z ziaren palmy olejowej i palmowy,
mleko w proszku petne, laktoza, emulgator: lecytyna sojowa, aromaty)]}, mieszanka owocéw
sezonowych 20%, mus z malin 16% (maliny 83%, cukier, masto), mieta.

Moze zawierac: gluten, orzeszki ziemne, orzechy, nasiona sezamu.

Szarlotka z
lodami
200g

Sktadniki: szarlotka 67% {masa jabtkowa 63% [nadzienie (owoc jabtka 85%, cukier, skrobia
modyfikowana, regulator kwasowosci: E330, stabilizator: E 406, aromat, substancja
konserwujgca: E 202), jabtko 54%, zelatyna wieprzowa, cynamon, skrobia ziemniaczana],
ciasto 27% [mieszanka ciasta (cukier, maka pszenna, syrop glukozowy, proszek jogurtowy,
olej palmowy, serwatka w proszku, gluten pszenny, olej rzepakowy, skrobia modyfikowana: E
1414, substancje spulchniajgce: E 450 i E 500; emulgatory: E 475 i E 471, substancje
zageszczajgce: E 412 i E 415, sél, aromat, biatka mleka; przeciwutleniacz: E 300), masa jajowa
pasteryzowana, olej rzepakowy], kruszonka 10% [maka pszenna, masto, cukier, cukier
waniliowy (cukier, skrobia kukurydziana, aromat: etylowanilina), cukier puder (glukoza,
skrobia pszenna, ttuszcz palmowy, olej rzepakowy)}, lody waniliowe 23% (mleko
odttuszczone odtworzone, woda, cukier, ttuszcz kokosowy, smietanka 5%, syrop glukozowy,
serwatka w proszku, naturalne aromaty waniliowe, stabilizatory: E 410 E 412, emulgator: E
471, mielone ekstrahowane laski wanilii, barwnik: E 160a, sél), bita Smietana 10% [$mietanka
(Smietanka, stabilizator: karagen), syrop cukrowy (cukier, woda)], mieta.

Moze zawieraé: orzeszki ziemne, soje, orzechy, nasiona sezamu.

Créme bralée
100 g

Sktadniki: $mietanka 43,5% ($mietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono- i diglicerydy
kwasow ttuszczowych), mleko krowie 43,5% baza Creme brilée 13% [cukier, glukoza,
skrobia, jaja w proszku, substancje zageszczajace: przetworzone wodorosty morskie z
gatunku euchema, karagen, aromaty, sol, barwniki: kurkumina, ekstrakt z papryki], cukier
brazowy, mieta.

Moze zawierac: soje, orzechy.

Panna cotta90 g

Sktadniki: panna cotta 70% { mleko, Smietanka (Smietanka, stabilizator: karagen, emulgator:
mono i diglicerydy kwaséw ttuszczowych) panna cotta baza [cukier, skrobia, zelatyna
wieprzowa, aromaty]}, mus z malin 20% (maliny 83%, cukier, masto), owoce mix sezonowe
10%, mieta.

Moze zawieraé: gluten, jaja.
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Biata czekolada z
musem z malin
130¢g

Sktadniki: masa z biatej czekolady 79% {czekolada biata 44% (cukier, ttuszcz kakaowy, mleko
petne w proszku, serwatka w proszku, jogurt w proszku, emulgator: lecytyna sojowa, aromat)
ser mascarpone 40% (pasteryzowana $mietanka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy),
rama cremefine [maslanka, oleje roslinne (catkowicie utwardzony olej palmowy, olej
kokosowy, olej palmowy), maslanka w proszku, skrobia modyfikowana, emulgatory: estry
sacharozy i kwasow ttuszczowych, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych i lecytyny
sojowe, substancje zageszczajgce: guma guar i maczka chleba $wietojanskiego]}, mus z malin
20% (maliny 83%, cukier, masto), bita Smietana [$mietanka (Smietanka, stabilizator: karagen),
syrop cukrowy (cukier, woda)], mieta.

Moze zawierad: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.

Biata czekolada z
musem z malin i

Sktadniki: lody czekoladowe 59% [woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, syrop
glukozowy, ttuszcz kokosowy, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 5%, widrki
czekoladowe 4,5% (cukier, miazga kakaowa, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu,
ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny), $mietanka 4,5%, serwatka w proszku, czekolada
couverture 0,9% (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyna sojowa,
aromat), emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, stabilizatory: guma guari
maczka chleba swietojaniskiego), aromaty], masa z biatej czekolady 20% {czekolada biata 44%
(cukier, ttuszcz kakaowy, mleko petne w proszku, serwatka w proszku, jogurt w proszku,

lodami . emulgator: lecytyna sojowa, aromat) ser mascarpone 40% (pasteryzowana $mietanka,
czekoladowymi regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), rama cremefine [maslanka, oleje roslinne
130¢g (catkowicie utwardzony olej palmowy, olej kokosowy, olej palmowy), maslanka w proszku,
skrobia modyfikowana, emulgatory: estry sacharozy i kwaséw ttuszczowych, mono- i
diglicerydy kwasow ttuszczowych i lecytyny sojowe, substancje zageszczajgce: guma guar i
maczka chleba swietojanskiego]}, mus z malin 20% (maliny 83%, cukier, masto), bita Smietana
[Smietanka ($mietanka, stabilizator: karagen), syrop cukrowy (cukier, woda)], mieta.
Moze zawierac: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.
Sktadniki: ciasto brownie 71% [cukier, olej rzepakowy, masa jajowa pasteryzowana, maka
pszenna, syrop glukozowo-fruktozowy, karmelizowane stodzone skondensowane mleko
Brownie z (mleko, cukier), ttuszcz palmowy, substancja stabilizujgca: glicerol, emulgatory: mono- i
owocami diglicerydy kw.a.sc')w'tfuszczovyy'ch, estry sacharozy i kwa.sc')w ltfusz<?zowych, arom?ty, kakao w
100 proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu, orzechy wtoskie, sél], mieszanka owocéw

sezonowych 19%, bita $mietana 19% [$mietanka (Smietanka, stabilizator: karagen), syrop
cukrowy (cukier, woda)], mieta.
Moze zawieraé: soje, nasiona sezamu, tubin.

Lody z owocami
190 g

Sktadniki: lody czekoladowe 24% [woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, syrop
glukozowy, ttuszcz kokosowy, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 5%, wiorki
czekoladowe 4,5% (cukier, miazga kakaowa, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu,
ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny), Smietanka 4,5%, serwatka w proszku, czekolada
couverture 0,9% (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyna sojowa,
aromat), emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i
maczka chleba swietojariskiego), aromaty], lody waniliowe 24% (mleko odttuszczone
odtworzone, woda, cukier, syrop glukozowy, ttuszcz kokosowy, $mietanka 5%, serwatka w
proszku, naturalne aromaty waniliowe, stabilizatory: maczka chleba $wietojanskiego i guma
guar, emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, mielone ekstrahowane laski
wanilii, barwnik: karotenoidy, sél), sorbet truskawkowy 24% (woda, truskawki 30%, cukier,
syrop glukozowy, zageszczony sok cytrynowy, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i maczka chleba $wietojanskiego, kwas: kwas
cytrynowy, aromat), mieszanka owocow sezonowych 11%, mus z malin (maliny 83%, cukier,
masto), bita Smietana 5% [$mietanka ($mietanka, stabilizator: karagen), syrop cukrowy
(cukier, woda)], mieta.

Moze zawierac: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.

Lody waniliowe

Sktadniki: mleko odttuszczone odtworzone, woda, cukier, syrop glukozowy, ttuszcz kokosowy,
$Smietanka 5%, serwatka w proszku, naturalne aromaty waniliowe, stabilizatory: maczka
chleba swietojanskiego i guma guar, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych,

45g mielone ekstrahowane laski wanilii, barwnik: karotenoidy, sol.
Moze zawieraé: gluten, orzeszki ziemne, orzechy, jaja, soje.
Sktadniki: woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, syrop glukozowy, ttuszcz kokosowy,
kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 5%, wiérki czekoladowe 4,5% (cukier,
Lody miazga kakaowa, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy,
czekoladowe emulgator: lecytyny), :e’.mietanka 4,5%, serwatka w proszku, czeko_lada couverture 0,9%
a5 g (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyna sojowa, aromat), emulgator:

mono- i diglicerydy kwasdéw ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i maczka chleba
Swietojanskiego), aromaty.
Moze zawierad: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.
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Sorbet
truskawkowy
45¢g

Sktadniki: woda, truskawki 30%, cukier, syrop glukozowy, zageszczony sok cytrynowy,
emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i maczka
chleba swietojanskiego, kwas: kwas cytrynowy, aromat.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, orzeszki ziemne, mleko, orzechy.

Szejk szejka
400ml

Sktadniki: mleko 53%, lody do wyboru 31%:

. Lody waniliowe - Sktadniki: mleko odttuszczone odtworzone, woda, cukier, syrop
glukozowy, ttuszcz kokosowy, $mietanka 5%, serwatka w proszku, naturalne aromaty
waniliowe, stabilizatory: maczka chleba swietojanskiego i guma guar, emulgator: mono-
i diglicerydy kwasow ttuszczowych, mielone ekstrahowane laski wanilii, barwnik:
karotenoidy, sol. Moze zawiera¢: gluten, orzeszki ziemne, orzechy, jaja, soje.

. Lody czekoladowe — Sktadniki: woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, syrop
glukozowy, ttuszcz kokosowy, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 5%,
widrki czekoladowe 4,5% (cukier, miazga kakaowa, kakao w proszku o obnizonej
zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny), Smietanka 4,5%, serwatka
w proszku, czekolada couverture 0,9% (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy,
emulgator: lecytyna sojowa, aromat), emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i maczka chleba swietojanskiego), aromaty.
Moze zawierac: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.

e  Sorbet truskawkowy - Sktadniki: woda, truskawki 30%, cukier, syrop glukozowy,
zageszczony sok cytrynowy, emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych,
stabilizatory: guma guar i maczka chleba swietojanskiego, kwas: kwas cytrynowy,
aromat. Moze zawiera¢: gluten, jaja, soje, orzeszki ziemne, mleko, orzechy.

. Lody kaktus — Sktadniki: woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, puree
truskawkowe 9%, ttuszcz kokosowy, syrop glukozowy, sok cytrynowy 3,5% z
zageszczonego soku cytrynowego, serwatka w proszku (z mleka), sok truskawkowy 2,1%
z zageszczonego soku truskawkowego, stabilizatory: glicerol, mgczka chleba
Swietojanskiego, guma guar, przetworzone wodorosty morskie z gatunku Euchuema;
koncentraty (marchwi, soku z czerwonych burakow), kwas cytrynowy, emulgatory:
glicerydy kwaséw ttuszczowych, lecytyna sojowa; barwniki: betanina, karoteny,
kompleksy miedziowe chlorofili i chlorofilin; odttuszczone mleko w proszku, laktoza,
aromaty, hydrolizowane biatko roslinne, petne mleko w proszku. Moze zawierac:
gluten, jaja, soje, orzeszki ziemne, orzechy.

e lody Oreo — Sktadniki: mleko odttuszczone odtworzone, pokruszone ciastka kakaowe
[maka pszenna, cukier, olej rzepakowy, kakao w proszku o obnizonej zawartosci
ttuszczu (0,5% w wyrobie gotowym), syrop glukozowo-fruktozowy, skrobia pszenna,
substancje spulchniajgce (weglany amonu, weglany potasu, weglany sodu), olej
palmowy, sél, emulgator: lecytyny (z soi); regulator kwasowosci: wodorotlenek sodu;
aromat], cukier, ttuszcz kokosowy, syrop glukozowy, maka pszenna, glukoza, serwatka
w proszku (z mleka), mleko w proszku odttuszczone, olej palmowy, kakao w proszku o
obnizonej zawartosci ttuszczu 0,4%, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych; stabilizatory: maczka chleba swietojanskiego, guma guar; sél, aromaty,
substancja spulchniajgca: weglany sodu; regulatory kwasowosci: wodorotlenek sodu,
wodorotlenek amonu. Moze zawierac: orzeszki ziemne, orzechy, jaja, gorczyce.

owoce sezonowe 6%, polewa czekoladowa 4% (cukier, syrop glukozowy, woda, kakao 6%,
mleko odttuszczone w proszku, ttuszcz palmowy, substancje zageszczajace: karagen i alginian
sodu, aromaty), rurki waflowe 3% [cukier, ttuszcz palmowy, maka pszenna, serwatka w
proszku (z mleka), odttuszczone mleko w proszku, laktoza (z mleka), olej rzepakowy, aromat
naturalny waniliowy z innymi aromatami, sol], bita $mietana 2% ($mietanka, stabilizator:
karagen), wata cukrowa 1% (cukier, aromat, barwniki: kurkumina, czerwony tlenek zelaza,
btekit brylantowy).

Moze zawieraé: orzeszki ziemne, orzechy, nasiona sezamu.

DODATKI DO WYBORU

Frytki

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Karbowane
ziemniaczki

Sktadniki: ziemniaczane t6dki 96% [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (skrobia
modyfikowana, maka ryzowa, dekstryna grochowa, btonnik z grochu, substancje
spulchniajgce: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy, substancja zageszczajgca: guma
ksantanowa), sél], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry
kwaséw ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.
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Sktadniki: czgstki ziemniaczane [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (maka pszenna,
maka ryzowa, skrobia kukurydziana, warzywa w proszku (czosnek cebula, sél, dekstryna
ziemniaczana, modyfikowana skrobia ziemniaczana, przyprawy 0,07%, ekstrakt z drozdzy,
Potksiezyce z substancja spulchniajgca: wodoroweglan sosu, barwnik: kapsaicyna, ekstrakt z przypraw)],
ziotami frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw
ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan].
Moze zawierad: jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Sktadniki: ziemniaki 85,5%, skrobie (ziemniaczana, pszenna), mgka pszenna, olej

Placki stonecznikowy, cebula 2%, sél, btonnik ziemniaczany, jajka w proszku, substancja

. ] zageszczajaca: guma guar, kwas: kwas cytrynowy, przyprawy.
ziemniaczane

Moze zawierad: ryby, soje, mleko, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Sktadniki: woda, ryz, makaron (maka z pszenicy durum, woda), oliwa z oliwek, przyprawy
[pieprz czarny mielony, ziele angielskie mielone, gozdziki mielone, gatka muszkatotowa
mielona, cynamon mielony, kolendra mielona, imbir mielony (zawiera gorczyce)], sol.
Moze zawierad: jaja, soje, mleko, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Ryz po arabsku

Sktadniki: ryz jasminowy, woda, sol.

Ryz jasminowy Moze zawieraé: gluten.
Opiekane Skfa_dniki: ?iemniaki, papry.ka stodka. ) o
. . . Moze zawieraé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
ziemniaczki .
siarczyny.
Sktadniki: ziemniaczane buzki (ziemniaki, olej stonecznikowy, susz ziemniaczany, sol,
stabilizatory: hydroksypropylometyloceluloza i mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych,
Ziemniaczane przyprawy 0,5%), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry
heheszki kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].
Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.
Masto Sktadniki: masto 93%, sél, rozmaryn 2%, pieprz czarny.
Moze zawierad: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.
rozmarynowe
Sktadniki: masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sél.
Masto
czosnkowe

Sktadniki: mleko krowie pasteryzowane, sdl, kultury starterowe, podpuszczka

Zapieczenie ) ) . . ) . .
mikrobiologiczna, regulator kwasowosci: kwasek cytrynowy, substancja przeciwzbrylajaca:

serem 30 g skrobia ziemniaczana.
Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
Pieczywo maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sol).
Moze zawierac: jaja, soje, nasiona sezamu.
Sktadniki: bagietka pszenna 68% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), ser 21%
Grzanka z serem - (mleko krowie pasteryzowane, sél, kultury starterowe, podpuszczka mikrobiologiczna,
dodatek regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana),
masto czosnkowe 11% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sél).
Moze zawieraé: jaja, soje, nasiona sezamu.
Wotowina Skladniki: mieso wotowe 100%, sél, pieprz czarny.
grillowana do Moze zawieradé: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
burgera - siarczyny.
dodatek
Ser cheddar do Sktadniki: mleko pasteryzowane krowie, sél, podpuszczka wegetarianska, bakterie kwasu
burgera - mlekowego, barwnik: karoteny.
dodatek
Papryczki Sktadniki: woda, papryka jalapefio, sél, ocet spirytusowy, regulatory kwasowosci (kwas
jalapeno do octowy, kwas cytrynowy), substancja wigzaca: chlorek wapnia, substancja konserwujgca:
burgera - sorbinian potasu.
dodatek Moze zawiera¢: mleko, nasiona sezamu.
Bita $mietana Sktadniki: Smietanka ($mietanka, stabilizator: karagen), syrop cukrowy (cukier, woda).
. Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy,
Butka pita

alfaamylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.
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SAtATKI DO WYBORU

Sktadniki: kapusta biata 80%, sos chrzanowy 10% (olej rzepakowy, woda, musztarda (woda,
maczka gorczycy, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), ocet spirytusowy, zéttko jaja,

Suréwka ) ! ) - .
skrobia modyfikowana, substancja zageszczajgca: guma guar, chrzan tarty, sél, aromaty),
colestaw cukier, marchew, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, przyprawy.
Moze zawierac: seler.
Suréwka z Sktadniki: kapusta biata 52%, marchew, ogoérek zielony 6%, cukier, olej rzepakowy, papryka
zielonym czerwona 4%, sél, ocet spirytusowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy.
ogérkiem Moze zawierac: seler, nasiona sezamu, orzechy.
Sktadniki: kapusta czerwona 64%, cebula, majonez [olej rzepakowy, woda, musztarda (woda,
Suréwka z gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sél), ocet spirytusowy, z6ttko jaja, skrobia modyfikowana,
czerwone;j substancja zageszczajgca: guma guar, sol], cukier, ocet spirytusowy, jabtko 6%, sdl,
kapusty przyprawy.

Moze zawieraé: gluten, ryby, soje, mleko, seler, nasiona sezamu, orzechy.

Ogoérek kiszony z
harissg

Sktadniki: ogorki kiszone (ogorki, woda, sol, przyprawy), cebula czerwona, harissa [pulpa
pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sdl, regulator kwasowosci:
kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja konserwujaca: sorbinian
potasu), czosnek, kumin, kolendra swieza, sél], oliwa z oliwek, natka pietruszki.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny,
nasiona sezamu.

Gotowane
warzywa

Sktadniki: mieszanka warzyw w zmiennych proporcjach 93% (fasolka szparagowa zielona,
brokuty, cukinia zielona i z6tta, marchew), masto, sdl, cukier.
Moze zawierad: seler.

Satatka grecka
150 g

Sktadniki: pomidor, ogérek, ser feta (mleko owcze pasteryzowane 70%, mleko
pasteryzowane kozie 30%, sol, kultury starterowe, podpuszczka mikrobiologiczna), cebula
czerwona, oliwki czarne (woda, oliwki czarne, sél, stabilizator: glukonian zelazawy), oliwa z
oliwek, przyprawa do satatki greckiej [dekstroza, cukier, sél jodowana (sél, jodek potasu),
cebula, skrobia kukurydziana, czosnek, pietruszka, bazylia, olej rzepakowy, kurkuma, korzen
lubczyka, szczypior, koper].

Moze zawierad: gluten, jaja, soje, gorczyce, nasiona sezamu.

Satatka
wegetarianska
90 g

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Warzywa
grillowane 150 g

Sktadniki: pieczarki, cukinia, papryka czerwona, cytryna, cukier, olej rzepakowy, cebula
czerwona, pieprz czarny, sol

Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Marchewka z

Sktadniki: marchew 63%, jabtko 31%, cukier, sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny,

jabtkiem substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu).
80¢g
Sktadniki: ogdrek zielony 76%, Smietana z przyprawami 21% [$mietana 18% tt. (Smietanka
pasteryzowana, skrobia modyfikowana kukurydziana, substancja zageszczajaca: maczka
Mizeria chleba swietojanskiego; kultury bakterii mlekowych), sok z cytryny gotowy (pasteryzowany

80 g (Kids Menu)

sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), pieprz czarny], cukier,
s6l, pieprz czarny.
Moze zawieraé: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Ogorek kiszon
& v Sktadniki: ogérki, woda, sél, przyprawy.
80g
SOSY DO WYBORU

Sktadniki: jogurt naturalny typu greckiego ( $mietanka pasteryzowana, biatka mleka,
odttuszczone mleko w proszku, zywe kultury bakterii jogurtowych), majonez [olej rzepakowy,
woda, cukier, z6ttko jaja w proszku, ocet spirytusowy, musztarda (woda, gorczyca, ocet
spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), sol, skrobia modyfikowana, regulator kwasowosci: kwas

Czosnkowy piry y przyprawy) y g

mlekowy, substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, barwnik: karoteny,
przeciwutleniacz: s6l wapniowo-disodowa EDTA], woda, czosnek suszony 4%, cukier, sol
jodowana, natka pietruszki, olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, soja, seler.
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Koktajlowy

Sktadniki: woda, olej rzepakowy, cukier, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy, musztarda
(woda, ocet, gorczyca, cukier, sol), odttuszczone mleko w proszku, sél, koncentrat
pomidorowy, przyprawy, substancje zageszczajace: guma guar i guma ksantanowa,
substancja konserwujgca: sorbinian potasu, barwnik: karoten, regulatory kwasowosci: kwas
mlekowy i kwas cytrynowy, aromat.

Ostry

Sktadniki: sos ostry 72% (woda, cukier, koncentrat pomidorowy, ocet spirytusowy, skrobia
modyfikowana, przyprawy, syrop glukozowo — fruktozowy, sdl, substancje zageszczajace:
guma guar i guma ksantanowa, substancja konserwujgca: sorbinian potasu, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat, barwnik: ekstrakt z papryki), cebula biata 28% .

Jogurtowo —
mietowy

Sktadniki: jogurt naturalny typu greckiego 64% ($Smietanka pasteryzowana, biatka mleka,
odttuszczone mleko w proszku, zywe kultury bakterii jogurtowych), serek Smietankowy [serek
Smietankowy (mleko pasteryzowane i $Smietana), sél, biatka mleka], sél, mieta 1%, pieprz
czarny, papryczka chili.

Moze zawieraé: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Guacamole

Sktadniki: awokado Hass 86%, cebula, czerwona i zielona papryka, sél, cukier, stabilizatory:
guma ksantanowa i difosforany; przeciwutleniacze: kwas askorbinowy i kwas cytrynowy,
kolendra, czosnek, papryczki jalapefio.

Chimichurri

Sktadniki: czosnek 25%, pietruszka 19,5%, oliwa z oliwek, olej stonecznikowy, suszony
pomidor, szalotka, zielone chilli, czerwone chilli, ocet winny czerwony, sél 2,2%, czarna oliwa
(czarna oliwka, sdl, kwas (kwas octowy)), tymianek 1%, seler, rozmaryn 0,5%, pieprz,
czerwone chili suszone, papryka mielona, kmin rzymski, przeciwutleniacz (kwas askorbinowy),
konserwant (sorbinian potasu).

Sktadniki: hummus tradycyjny 95% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,

Hummus sol, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
klasyczny 53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sél], oliwa z oliwek,
ciecierzyca.
Sktadniki: hummus tradycyjny 76% [ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno,
woda, sél, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca,
Hummus sol, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy
pomidorowy 53%, ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny

99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, sél], koncentrat
pomidorowy 24% (pomidory, sél), oliwa z oliwek, ciecierzyca.

Z zielonego

Sktadniki: woda, sos z zielonego pieprzu (skrobia modyfikowana, ttuszcz palmowy, sdl,
aromaty, maltodekstryna, mgka pszenna, cukier, pieprz zielony 4,6%, ekstrakty drozdzowe,
cebula, laktoza, skrobia, biatka mleka, sos sojowy (zawiera soje, pszenice), pieprz biaty,

pieprzu ekstrakt stodu jeczmiennego, papryka, koncentrat soku z cebuli, ekstrakt z miesa wotowego,
fruktoza, sok z buraka czerwonego, czosnek, olej stonecznikowy), masto.
Moze zawierac: jaja, seler, gorczyce.
Sktadniki: woda, cukier, koncentrat pomidorowy, ocet winny biaty, skrobia modyfikowana,
BBQ ocet spirytusowy, przecier sliwkowy 1,6%, przyprawy, barwnik: karmel, sél, regulator

kwasowosci: kwas mlekowy, aromat dymu wedzarniczego, substancja konserwujaca:
sorbinian potasu.

Marmolada z
czerwonej cebuli
z bourbonem

Sktadniki: cebula czerwona 57%, ketchup (koncentrat pomidorowy 78%, woda, cukier, ocet
spirytusowy, sél, skrobia modyfikowana, mieszanka przypraw, substancje zageszczajace:
guma guar, guma ksantanowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat), Jim Beam
17%, koncentrat pomidorowy, cukier, olej rzepakowy, sos Worcester (ocet spirytusowy,
melasa, ocet stodowy (zawiera jeczmien), woda, cukier, tamarynda, sél, sardela, cebula,
czosnek, przyprawa, aromaty), sol, tabasco (destylowany ocet, ostra papryczka, sol).

Sktadniki: syrop glukozowo-fruktozowy, woda, cukier, ocet winny biaty, granulaty warzyw
(papryka, cebula), koncentrat pomidorowy, skrobia modyfikowana, ocet spirytusowy, sél,

Stodkie chili ' . . . . o
substancja zageszczajgca guma guar i guma ksantanowa, substancja konserwujgca: sorbinian
potasu, przyprawy (w tym chili 0,1 %, ekstrakt czosnku).

Sktadniki: pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sdl,
Harissa regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu), czosnek, kumin, kolendra swieza, sol.
Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.
Sos Sktadniki: musztarda miodowa 73% [woda, gorczyca biata 14,5%, ocet spirytusowy, miéd
sztuczny 8% (syrop glukozowo-fruktozowy, cukier, woda, aromat, barwnik: karmel
musztardowo- ) . ) ] .
iod amoniakalno-siarczynowy], cukier, sél, przyprawy, aromat, regulator kwasowosci: kwas
miodowy cytrynowy], miéd 27%.
Krem Sktadniki: ser mascarpone 62% (pasteryzowana $mietanka, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy), konfitura z truskawek 37% (owoce truskawek 50%, cukier, substancja
truskawkowy

zageszczajaca: pektyna owocowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy).
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Krem malinowy

Sktadniki: ser mascarpone 80% (pasteryzowana $mietanka, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy), mus z malin 20% (maliny 83%, cukier, masto), cukier.

SNIADANIA

Jajecznica
na masle
230g

Jajecznica 42%

Sktadniki: jaja 69%, cebula 14%, masto, szczypiorek, rukola, sol, pieprz czarny.
Moze zawierad: gluten, soje, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Pomidor 33%

Skfadniki: pomidor.

Butka pita 25%

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy,
alfaamylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Jajecznica z
boczkiem
240g

Jajecznica 40%

Sktadniki: jaja 69%, cebula 14%, masto, szczypiorek, rukola, sél, pieprz czarny.
Moze zawierad: gluten, soje, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Grillowany boczek 4%

Sktadniki: boczek wieprzowy 83%, woda, sol, stabilizatory: difosforany, trifosforany,
polifosforany; substancja zageszczajgca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu;
glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik
sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujaca: azotyn sodu.
Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Pomidor 32%

Sktadniki: pomidor

Butka pita 24%

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy,
alfaamylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Jajecznica z

Jajecznica 40%

Sktadniki: jaja 69%, cebula 14%, masto, szczypiorek, rukola, sol, pieprz czarny.
Moze zawieraé: gluten, soje, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Grillowany boczek 5%

Sktadniki: boczek wieprzowy 83%, woda, sdl, stabilizatory: difosforany, trifosforany,
polifosforany; substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu;
glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik
sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu.
Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Pomidor 32%

Sktadniki: pomidor

Sktadniki: bagietka 58% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier, maka ze

bruschettq stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), salsa pomidorowa 27%
280g {pomidor 84%, cebula czerwona, tabasco sriracha [czerwona papryka jalapefio, woda, cukier,
sol, czosnek, ocet, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, sos z czerwonej ostrej
papryki (ocet, czerwona papryka, sol), czosnek, cukier, sél], bazylia, sdl, pieprz}, pesto 15%
Bruschetta 23% bazylia 38%, olej stonecznikowy, oliwa z oliwek, orzechy nerkowca, ser podpuszczkowy
dojrzewajacy (z mleka, jaj), jogurt (z mleka), sdl, cukier, ser Pecorino (z mleka), orzeszki pinii,
czosnek 1%, regulator kwasowosci: kwas mlekowy, aromat].
Moze zawieraé: soje, ryby, orzeszki ziemne, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek
siarki i siarczyny.
Sktadniki: pancakes 78% [maka pszenna, mleko odttuszczone, jaja, oleje roslinne (rzepakowy,
American kokosowy), cukier, substancje spulchniajgce (weglany sodu, fosforany wapnia, difosforany),
pancakes odttuszczone mleko w proszku, sél, naturalny aromat waniliowy, emulgator: lecytyny],
170g Smietanka 9% ($mietanka, stabilizator: karagen), owoce sezonowe 7%, syrop klonowy 5%
mieta.
Sktadniki: maka (pszenna), masto (mleko) 23,5%, woda, cukier, drozdze, sél, gluten pszenny,
Croissant Croissant 55% jaja, srodek do przetwarzania maki (kwas askorbinowy), enzymy.
Moze zawierac: soje, orzechy, nasiona sezamu.
0g Konfitura truskawkowa | Sktadniki: truskawki, cukier, substancja zelujgca: pektyny, regulator kwasowosci: kwas
45% cytrynowy.
Koktajl Sktadniki: mleko 64%, banan 26%, zurawina 8% (zurawina 60%, cukier trzcinowy 39%, olej
stonecznikowy 1%), imbir 1%, mieta.
bananowy . Y .. . . o
400ml Moze zawierac: orzeszki ziemne, orzechy, nasiona sezamu, soje, dwutlenek siarki i

siarczyny.
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Szejk Szejka
400ml

Sktadniki: mleko 53%, lody do wyboru 31%:

. Lody waniliowe - Sktadniki: mleko odttuszczone odtworzone, woda, cukier, syrop
glukozowy, ttuszcz kokosowy, $mietanka 5%, serwatka w proszku, naturalne aromaty
waniliowe, stabilizatory: maczka chleba swietojanskiego i guma guar, emulgator: mono-
i diglicerydy kwasow ttuszczowych, mielone ekstrahowane laski wanilii, barwnik:
karotenoidy, sol. Moze zawiera¢: gluten, orzeszki ziemne, orzechy, jaja, soje.

° Lody czekoladowe — Sktadniki: woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, syrop
glukozowy, ttuszcz kokosowy, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 5%,
wiorki czekoladowe 4,5% (cukier, miazga kakaowa, kakao w proszku o obnizonej
zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny), $mietanka 4,5%, serwatka
w proszku, czekolada couverture 0,9% (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy,
emulgator: lecytyna sojowa, aromat), emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i maczka chleba swietojanskiego), aromaty.
Moze zawieracd: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.

e  Sorbet truskawkowy - Sktadniki: woda, truskawki 30%, cukier, syrop glukozowy,
zageszczony sok cytrynowy, emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych,
stabilizatory: guma guar i maczka chleba $wietojanskiego, kwas: kwas cytrynowy,
aromat. Moze zawiera¢: gluten, jaja, soje, orzeszki ziemne, mleko, orzechy.

. Lody kaktus — Sktadniki: woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, puree
truskawkowe 9%, ttuszcz kokosowy, syrop glukozowy, sok cytrynowy 3,5% z
zageszczonego soku cytrynowego, serwatka w proszku (z mleka), sok truskawkowy 2,1%
z zageszczonego soku truskawkowego, stabilizatory: glicerol, maczka chleba
Swietojanskiego, guma guar, przetworzone wodorosty morskie z gatunku Euchuema;
koncentraty (marchwi, soku z czerwonych burakow), kwas cytrynowy, emulgatory:
glicerydy kwasow ttuszczowych, lecytyna sojowa; barwniki: betanina, karoteny,
kompleksy miedziowe chlorofili i chlorofilin; odttuszczone mleko w proszku, laktoza,
aromaty, hydrolizowane biatko roslinne, petne mleko w proszku. Moze zawiera¢:
gluten, jaja, soje, orzeszki ziemne, orzechy.

e lody Oreo — Sktadniki: mleko odttuszczone odtworzone, pokruszone ciastka kakaowe
[maka pszenna, cukier, olej rzepakowy, kakao w proszku o obnizonej zawartosci
ttuszczu (0,5% w wyrobie gotowym), syrop glukozowo-fruktozowy, skrobia pszenna,
substancje spulchniajace (weglany amonu, weglany potasu, weglany sodu), olej
palmowy, sél, emulgator: lecytyny (z soi); regulator kwasowosci: wodorotlenek sodu;
aromat], cukier, ttuszcz kokosowy, syrop glukozowy, maka pszenna, glukoza, serwatka
w proszku (z mleka), mleko w proszku odttuszczone, olej palmowy, kakao w proszku o
obnizonej zawartosci ttuszczu 0,4%, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw
ttuszczowych; stabilizatory: maczka chleba swietojanskiego, guma guar; sél, aromaty,
substancja spulchniajaca: weglany sodu; regulatory kwasowosci: wodorotlenek sodu,
wodorotlenek amonu. Moze zawierac: orzeszki ziemne, orzechy, jaja, gorczyce.

owoce sezonowe 6%, polewa czekoladowa 4% (cukier, syrop glukozowy, woda, kakao 6%,
mleko odttuszczone w proszku, ttuszcz palmowy, substancje zageszczajgce: karagen i alginian
sodu, aromaty), rurki waflowe 3% [cukier, tluszcz palmowy, maka pszenna, serwatka w
proszku (z mleka), odttuszczone mleko w proszku, laktoza (z mleka), olej rzepakowy, aromat
naturalny waniliowy z innymi aromatami, sél], bita $mietana 2% [$mietanka ($mietanka,
stabilizator: karagen), syrop cukrowy (cukier, woda)], wata cukrowa 1% (cukier, aromat,
barwniki: kurkumina, czerwony tlenek zelaza, btekit brylantowy).

Moze zawieraé: orzeszki ziemne, orzechy, nasiona sezamu.

Focaccia caprese
230g

Sktadniki: focaccia 39% [maka (pszenna, stodowa pszenna), woda, semolina z pszenicy
twardej durum, suszony zakwas pszenny, oleje i ttuszcze roslinne (oliwa z oliwek z pierwszego
ttoczenia 1,3%), sél, drozdze, gluten pszenny, drozdze inaktywowane, naturalny aromat], ser
mozzarella biaty 24% (mleko, sol, podpuszczka mikrobiologiczna, kwas cytrynowy)

pomidor 24%, pesto bazyliowe 6% bazylia 38%, olej stonecznikowy, oliwa z oliwek, orzechy
nerkowca, ser podpuszczkowy dojrzewajacy (z mleka, jaj), jogurt (z mleka), sdl, cukier, ser
Pecorino (z mleka), orzeszki pinii, czosnek 1%, regulator kwasowosci: kwas mlekowy,
aromat],

majonez 4% [olej rzepakowy, woda, cukier, z6ttko jaja w proszku, ocet spirytusowy,
musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), sél, skrobia
modyfikowana, regulator kwasowosci: kwas mlekowy, substancje zageszczajgce: guma guar i
guma ksantanowa, barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: sél wapniowo-disodowa EDTA],
rukola 3%, pieprz czarny mtotkowany.

Moze zawieraé: orzeszki ziemne, soje, ryby, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

45



Wersja na dzien: 22.01.2025

Bajgiel bekon i
jajko
240g

Sktadniki: bajgiel 32% [maka (pszenna, stodowa pszenna), woda, oleje i ttuszcze roslinne
(rzepakowy), cukier, ziarno sezamu 2%, gluten pszenny, drozdze, sél, maka sojowa,
emulgator: lecytyna sojowa, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy], jaja, majonez
16% [olej rzepakowy, woda, cukier, z6ttko jaja w proszku, ocet spirytusowy, musztarda
(woda, gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), sol, skrobia modyfikowana,
regulator kwasowosci: kwas mlekowy, substancje zageszczajgce: guma guar i guma
ksantanowa, barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: sél wapniowo-disodowa EDTA], pomidor
12%, ser cheddar 8% (mleko pasteryzowane krowie, sél, podpuszczka wegetariariska,
bakterie kwasu

mlekowego, barwnik: karoteny), satata karbowana 4%, masto, boczek 4% [boczek wieprzowy
83%, woda, sdl, stabilizatory: difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja
zageszczajaca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym
aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik sojowy, przeciwutleniacz:
inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu], rukola, sél, pieprz czarny
mielony.

Moze zawierad: seler, gorczyce, orzechy, dwutlenek siarki i siarczyny, tubin.

Bagietka z

jajkiemi

boczkiem
330g

Sktadniki: bagietka pszenna 44% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), jaja 30%,
majonez 12% [olej rzepakowy, woda, cukier, zottko jaja w proszku, ocet spirytusowy,
musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), sél, skrobia
modyfikowana, regulator kwasowosci: kwas mlekowy, substancje zageszczajace: guma guar i
guma ksantanowa, barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: sdl wapniowo-disodowa EDTA],
ogodrek konserwowy 8%, boczek 3% (boczek wieprzowy 83%, woda, sdl, stabilizatory:
difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz
smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat
biatka sojowego, bfonnik sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja
konserwujgca: azotyn sodu), satata karbowana 3%, sdl, pieprz czarny mielony.

Moze zawieraé: mleko, seler, nasiona sezamu, gorczyce.

Best morning

Grillowane kietbaski
$niadaniowe 22%

Sktadniki: mieso wieprzowe 95%, sél, przyprawy, ekstrakty przypraw, ekstrakty owocow,
btonnik roslinny, maltodekstryna, regulatory kwasowosci: kwas mlekowy, kwas cytrynowy,
syrop inwertowany, czerwone wino, substancja konserwujaca: azotyn sodu, ostonka
wieprzowa jadalna.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce.

Grillowany boczek 5%

Sktadniki: boczek wieprzowy 83%, woda, sol, stabilizatory: difosforany, trifosforany,
polifosforany; substancja zageszczajgca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu;
glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik
sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujaca: azotyn sodu.
Moze zawierac: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:

260g glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
krobi fik I k iota (pi k iorek |
Satatka wegetariariska 33% skrobia modyfi owgna, maltodekstryna, ziota (pletl.'usz a, szczy.plore ), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.
Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.
Sos musztardowo-
miodowy ” . i .
lub kultowy do Patrz ,,sosy do wyboru” w wykazie sktadnikow Menu gtéwne
wyboru 18%
Butka pita 22% Sktadniki: maka (.mqka pszenna, 5|.'0(.1k| c!o przet.war’zanla makl: kwas askorbinowy,
alfaamylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sol, cukier.
Sktadniki: mieso wieprzowe 95%, sél, przyprawy, ekstrakty przypraw, ekstrakty owocow,
Sniadaniowe 13% yrop . v ’ ! jaca: y ’
wieprzowa jadalna.
New York Moze zawiera¢: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce.
410g Sktadniki: boczek wieprzowy 83%, woda, sol, stabilizatory: difosforany, trifosforany,

Grillowany boczek 3%

polifosforany; substancja zageszczajgca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu;
glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik
sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu.
Moze zawierad: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce.
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Satatka wegetarianska 19%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Jajecznica 21%

Sktadniki: jaja 78%, masto, szczypiorek, sol, pieprz czarny.
Moze zawieraé: gluten, soje, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Placki ziemniaczane 21%

Sktadniki: ziemniaki 85,5%, skrobie (ziemniaczana, pszenna), mgka pszenna, olej
stonecznikowy, cebula 2%, sdl, btonnik ziemniaczany, jajka w proszku, substancja
zageszczajaca: guma guar, kwas: kwas cytrynowy, przyprawy.

Moze zawierac: ryby, soje, mleko, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Sos musztardowo-
miodowy
lub kultowy do
wyboru 11%

Patrz ,,sosy do wyboru” w wykazie sktadnikow Menu gtéwne

Butka pita 12%

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy,
alfaamylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Kietbaska 20g

Sktadniki: mieso wieprzowe 95%, sél, przyprawy, ekstrakty przypraw, ekstrakty owocéw,
btonnik roslinny, maltodekstryna, regulatory kwasowosci: kwas mlekowy, kwas cytrynowy,
syrop inwertowany, czerwone wino, substancja konserwujgca: azotyn sodu, ostonka
wieprzowa jadalna.

Moze zawieraé: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce.

Jajko sadzone

Sktadniki: jaja 78%, masto, szczypiorek, rukola, sél, pieprz czarny.

50g Moze zawierad: gluten, soje, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.
Sktadniki: bagietka 58% (maka pszenna, woda, drozdze, sdl, gluten pszenny, cukier, maka ze
stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), salsa pomidorowa 27%
{pomidor 84%, cebula czerwona, tabasco sriracha [czerwona papryka jalapefio, woda, cukier,
sol, czosnek, ocet, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, sos z czerwonej ostrej
Bruschetta . , . . o
50g papryki (ocet, czerwona papryka, sol), czosnek, cukier, sél], bazylia, sdl, pieprz}, pesto 15%

[bazylia 38%, olej stonecznikowy, oliwa z oliwek, orzechy nerkowca, ser z6tty 4,7% (mleko
krowie, sél, substancja konserwujaca: lizozym z jaja), jogurt, aromaty, sél, cukier, ser
Pecorino Romano 1,3%, orzeszki piniowe 1%, czosnek 1%, kwas: kwas mlekowy].

Moze zawierac: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

KIDS

Rosot dla dzieci
200 ml

Rosot

Sktadniki: wywar [woda, korpusy drobiowe, szponder wotowy, marchew, korzen pietruszki,
cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda, sél, wzmacniacze smaku: glutaminian
monosodowy i 5’-rybonukleotydy disodowe, ocet, wyciag z lubczyku, glukoza, ekstrakt
drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sol, ziele angielskie, pieprz czarny, li$¢ laurowy], marchew
gotowana, natka pietruszki.

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, mleko, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Makaron nitki

Sktadniki: maka z pszenicy durum, woda.

Pomidorowa dla
dzieci
200 ml

Zupa pomidorowa

Sktadniki: wywar [woda, korpusy drobiowe, szponder wotowy, marchew, korzen pietruszki,
cebula, por, seler, przyprawa w ptynie (woda, sél, wzmacniacze smaku: glutaminian
monosodowy i 5'-rybonukleotydy disodowe, ocet, wyciag z lubczyku, glukoza, ekstrakt
drozdzy, aromat), pietruszka todygi, sol, ziele angielskie, pieprz czarny, li$¢ laurowy], pulpa
pomidorowa 32% (pomidory, sél, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy), rama cremefine
[maslanka, oleje roslinne (catkowicie utwardzony olej palmowy, olej kokosowy, olej
palmowy), maslanka w proszku, skrobia modyfikowana, emulgatory: estry sacharozy i
kwaséw ttuszczowych, mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych i lecytyny sojowe,
substancje zageszczajace: guma guar i maczka chleba swietojariskiego], zasmazka (maka
pszenna, ttuszcz roslinny), cukier, cebula biata, natka pietruszki, masto, sél, pieprz czarny.
Moze zawierad: jaja, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Do wyboru:
e  Makaron nitki
e  Ryz biaty

Makaron nitki

Sktadniki: maka z pszenicy durum, woda, olej rzepakowy, sdl.
Ryz biaty

Sktadniki: ryz, woda, sél.

Moze zawieraé: gluten.
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Chrupiace
kurczaki
330g

Chrupiacy kurczak 34%

Sktadniki: stripsy z kurczaka 93{stripsy z kurczaka [poledwiczki kurczece 77%, maka pszenna,
woda, olej rzepakowy, skrobia pszenna, sdl, substancje spulchniajace: difosforany i weglany
sodu, maltodekstryna, stabilizator: cytryniany sodu, suszone warzywa: seler i czosnek,
przyprawy, ekstrakt drozdzowy, btonnik cytrusowy, barwnik: ekstrakt z paprykil, frytura [oleje
roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu
askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwércza:
dimetylopolisiloksan]}.

Moze zawierad: jaja, ryby, mleko, soje, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki,
mieczaki.

Dodatek do wyboru 27%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Satatka do wyboru 24%

Patrz ,satatki do wyboru”

Sos do wyboru 15%

Patrz ,sosy do wyboru”

Paluszki pirata

Paluszki rybne

Sktadniki: paluszki rybne 90% [filety z ryb biatych (A - mintaj, B - czarniak, D - morszczuk, K -
miruna, patrz nadruk z boku kartonika) 57%, maka pszenna, olej stonecznikowy, woda,
skrobia ziemniaczana, sdl, drozdze, przyprawy], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwarcza: dimetylopolisiloksan].

310g Moze zawierad: jaja, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.
Dodatek do wyboru 27% | Patrz ,,dodatki do wyboru”
Satatka do wyboru 24% | Patrz ,satatki do wyboru”
Sos do wyboru 15% Patrz ,sosy do wyboru”
Sktadniki: placki ziemniaczane 52% (ziemniaki 85,5%, skrobie (ziemniaczana, pszenna), maka
pszenna, olej stonecznikowy, cebula 2%, sél, btonnik ziemniaczany, jajka w proszku,
Placki substancja zageszczajaca: guma guar, kwas: kwas cytrynowy, przyprawy), sos bolognese 47%
ziemniaczane [pulpa pomidorowa 52% (pomidory, sél), mielone mieso wotowe 36% (100% wotowina),
Pomodoro koncentrat pomidorowy 6% (pomidory, sél), cebula, olej rzepakowy, cukier, sél, czosnek,
190g papryka stodka, bazylia suszona, pieprz czarny], ser grana padano [mleko 98,37%, sél 1,6%,

podpuszczka, lizozym (biatko jaja kurzego)], natka pietruszki.
Moze zawieraé: ryby, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Placki farmera

Placki ziemniaczane z
cukrem, bitg $mietang i
owocami 75%

Sktadniki: placki ziemniaczane 67% (ziemniaki 85,5%, skrobie (ziemniaczana, pszenna), maka
pszenna, olej stonecznikowy, cebula 2%, sél, btonnik ziemniaczany, jajka w proszku,
substancja zageszczajaca: guma guar, kwas: kwas cytrynowy, przyprawy), Smietanka 16%
(Smietanka, stabilizator: karagen), owoce sezonowe 13%, cukier 2%, mieta.

Moze zawierac: ryby, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,

190g mieczaki.
Krem malinowy lub
truskawkowy do wyboru | Patrz ,sosy do wyboru”
25%
Sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, s6l, mieszanka przypraw i ziét (zawiera gorczyce),
Shoarma z fileta kurczaka | maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
pieczona 34% przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
Shoaremka warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.
340g Moze zawieraé: gluten, mleko, seler.

Dodatek do wyboru 27%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Satatka do wyboru 24%

Patrz ,satatki do wyboru”

Sos do wyboru 15%

Patrz ,,sosy do wyboru”

Burger kowboja
360g

Burger 61%

Sktadniki: burger wotowy 36% (mieso wotowe 100% ), butka burgerowa 27% [

maka (pszenna, ryzowa), woda, cukier, oleje i ttuszcze roslinne (palmowy, rzepakowy),
drozdze, sol, petnottuste mleko w proszku, biatko grochu, syrop glukozowy, srodek do
przetwarzania maki: kwas askorbinowy], ketchup (koncentrat pomidorowy 78%, woda,
cukier, ocet spirytusowy, sél, skrobia modyfikowana, mieszanka przypraw, substancje
zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy,
aromat), pomidor, ogérek konserwowy [ogdrki, woda, ocet spirytusowy, cukier, sdl,
przyprawy (zawierajg gorczyce)], satata karbowana, sél, pieprz czarny.

Moze zawierad: jaja, soje, orzechy, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki 25%

Sktadniki: frytki 96% ( ziemniaki 95,5%, olej stonecznikowy 4,5% ), frytura [oleje roslinne
(stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu
askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza:
dimetylopolisiloksan].

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, migczaki.

Sos do wyboru 14%

Patrz ,,sosy do wyboru”
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Spaghetti
bolognese
200g

Sktadniki: makaron spaghetti 50% (maka z pszenicy durum, woda), sos bolognese 41% [pulpa
pomidorowa 52% (pomidory, sél), mielone mieso wotowe 36% (100% wotowina), koncentrat
pomidorowy 6% (pomidory, sdl), cebula, olej rzepakowy, cukier, sél, czosnek, papryka stodka,
bazylia suszona, pieprz czarny], ser grana padano [mleko 98,37%, sél 1,6%, podpuszczka,
lizozym (biatko jaja kurzego)], natka pietruszki.

Moze zawierad: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Smocza kofta
300g

Kofta wotowa z sosem 27%

Sktadniki: kofta [mieso wotowe 79%, woda, sél, biatko sojowe, naturalne przyprawy
(cynamon, imbir, pieprz czarny, ziele angielskie, kolendra, gatka muszkatotowa, gozdziki), sdl,
btonnik sojowy, btonnik pszenny], sos ostry (woda, cukier, koncentrat pomidorowy, ocet
spirytusowy, skrobia modyfikowana, przyprawy, syrop glukozowo — fruktozowy, sél,
substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, substancja konserwujaca: sorbinian
potasu, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat, barwnik: ekstrakt z papryki).

Moze zawierad: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Dodatek do wyboru 30%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Satatka do wyboru 27%

Patrz ,,satatki do wyboru”

Sos do wyboru 16%

Patrz ,sosy do wyboru”

Kofta (Kids
Menu)
290g

Kofta wotowa 26%

Sktadniki: mieso wotowe 79%, woda, sél, biatko sojowe, naturalne przyprawy (cynamon,

sojowy, btonnik pszenny.

imbir, pieprz czarny, ziele angielskie, kolendra, gatka muszkatotowa, gozdziki), sél, btonnik

Moze zawierad: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Dodatek do wyboru 30%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Satatka do wyboru 27%

Patrz ,satatki do wyboru”

Sos do wyboru 17%

Patrz ,sosy do wyboru”

Pan Kejks
140g

Pancakes z bitg $mietang i
owocami 69%

Sktadniki: pancakes 50% [maka pszenna, mleko odttuszczone, jaja, oleje roslinne (rzepakowy,

odttuszczone mleko w proszku, sol, naturalny aromat waniliowy, emulgator: lecytyny],
Smietanka (Smietanka, stabilizator: karagen), mieta.

kokosowy), cukier, substancje spulchniajgce (weglany sodu, fosforany wapnia, difosforany),

Krem malinowy lub
truskawkowy do wyboru
31%

Patrz ,sosy do wyboru”

Pan Kejks z
nutelly
160g

Sktadniki: pancakes [maka pszenna, mleko odttuszczone, jaja, oleje roslinne (rzepakowy,

odttuszczone mleko w proszku, sél, naturalny aromat waniliowy, emulgator: lecytyny], krem
orzechowo-czekoladowy (cukier, olej palmowy, orzechy laskowe 13%, mleko odttuszczone w

kokosowy), cukier, substancje spulchniajace (weglany sodu, fosforany wapnia, difosforany),

proszku 8,7%, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 7,4%, emulgator: lecytyny
(zawiera soja), wanilina)

Frytki z
ketchupem
190g

Frytki 75%

Sktadniki: frytki 96% (ziemniaki 95,5%, olej stonecznikowy 4,5%), frytura [oleje roslinne

askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotworcza:
dimetylopolisiloksan].

(stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw ttuszczowych i kwasu

Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Ketchup 25%

Sktadniki: koncentrat pomidorowy 78%, woda, cukier, ocet spirytusowy, sél, skrobia

modyfikowana, mieszanka przypraw, substancje zageszczajace: guma guar i guma
ksantanowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat.

Ziemniaczane
heheszki z
ketchupem

190g

Frytki 75%

Sktadniki: ziemniaczane buzki (ziemniaki, olej stonecznikowy, susz ziemniaczany, sél,
stabilizatory: hydroksypropylometyloceluloza i mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych,

przyprawy 0,5%), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry
kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawierad: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Ketchup 25%

Sktadniki: koncentrat pomidorowy 78%, woda, cukier, ocet spirytusowy, sél, skrobia

modyfikowana, mieszanka przypraw, substancje zageszczajgce: guma guar i guma
ksantanowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat.

Butka pita z
ketchupem
110g

Butka pita 54%

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-

amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Ketchup 46%

Sktadniki: koncentrat pomidorowy 78%, woda, cukier, ocet spirytusowy, sol, skrobia

modyfikowana, mieszanka przypraw, substancje zageszczajgce: guma guar i guma
ksantanowa, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat.

Butka pita
60g

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.
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Zapieczenie Sktadniki: mleko krowie pasteryzowane, sél, kultury starterowe, podpuszczka
serem mikrobiologiczna, regulator kwasowosci: kwasek cytrynowy, substancja przeciwzbrylajgca:
30g skrobia ziemniaczana.
Sktadniki: woda 40%, sok jabtkowy 24%, sok z cytryny 12% (sok z cytryny, substancja
konserwujaca: dwutlenek siarki), syrop z puree owocowym 12% (do wyboru przez klienta):
® syrop z puree truskawka (cukier, puree z truskawek 50%, naturalny aromat truskawkowy z
inne naturalne aromaty, regulator kwasowosci - kwas cytrynowy, barwnik - antocyjan,
substancja konserwujaca - sorbinian potasu, substancja zageszczajaca — pektyna);
* syrop z puree malina (puree z malin 50%, cukier, woda, barwniki: wyciag z czarnej marchwi,
naturalny aromat maliny, kwasek cytrynowy, pektyna, substancja konserwujgca - sorbinian
Lemoniada potasu); ) ) )
owocowa ® syrop z puree marakuja (Cljlkilel’, wod.a, skoncentrowane. puree z ma_rakw 50%, naturalny
400ml aromat, regulator kwasowosci - cytrynian sodu, substancja zageszczajaca - pektyna,

substancja konserwujgca - sorbinian potasu);

® syrop z puree mango (pulpa z mango 50%, cukier, woda, naturalny aromat mango,
substancja zageszczajgca - pektyna, kwasek cytrynowy, substancja konserwujgca - sorbinian
potasu, barwnik — szafran);

e syrop z puree yuzu ( cukier, sok z yuzu i cytryny, migzsz z gorzkiej pomaranczy,
skoncentrowany sok pomaranczowy, regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy, cytrynian
sodu);

pomarancza 8%, cytryna 3%, mieta 1%.

PIZZA

Margherita 32 cm

Sktadniki: ciasto 53% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sol], ser 28% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajaca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 19% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99%, sél, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sol].

Moze zawierac: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Capricciosa 32 cm

Sktadniki: ciasto 45% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sol], ser 24% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 16% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sél, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sol], szynka 7% (mieso wieprzowe z szynki 71%,
woda, sél, skrobia ziemniaczana, biatko sojowe, stabilizatory: trifosforany i difosforany,
karagen, glukoza, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu, cukier, hydrolizat biatkowy
kukurydziany, aromaty (zawierajq soje), hemoglobina wieprzowa, substancja konserwujaca:
azotyn sodu), pieczarki 7%.

Moze zawieraé: seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Pepperoni 32 cm

Sktadniki: ciasto 50% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél], ser 26% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajaca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 18% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sél, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sél],salami pepperoni 4% (mieso wieprzowe,
stonina wieprzowa, sol peklujaca: sél, azotyn sodu; przyprawy w tym cukry, btonnik i
gorczyca, barwniki: betanina, koszenila; przeciwutleniacze: askorbinian sodu, kwas
cytrynowy; kultury starterowe), oliwki konserwowe 2% (oliwki czarne, woda, sdl, stabilizator:
glukonian zelazawy).

Moze zawierac: soje, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny

Shoarma
klasyczna 32 cm

Sktadniki: ciasto 42% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sol], ser 22% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajaca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 15% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sél, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sél], shoarma wieprzowa pieczona 10% /shoarma
wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe
83%, woda, transglutaminaza, sdl, biatko wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy
(gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko
sojowe], olej rzepakowy/, pieczarki 3%, kukurydza konserwowa 3% (kukurydza, woda, sél),
cebula czerwona 3%.

Moze zawierad: jaja, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.
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Sktadniki: ciasto 42% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, s6l], ser 22% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 15% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sol, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sol],shoarma z udka kurczaka pieczona 10%
/shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g shoarmy z udka) {mieso z uda
kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [s6l, maltodekstryna, przyprawy
(gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy], mieszanka przypraw [ziota i przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko
sojowe, suszone warzywa, olej rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i
trifosforany; dekstroza, substancja zelujgca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu),
sol}, olej rzepakowy, pieczarki 3%, kukurydza konserwowa 3% (kukurydza, woda, sdl), cebula
czerwona 3%.

Moze zawierad: jaja, ryby, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Shoarma ztocista
32cm

Sktadniki: ciasto 44% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél], ser 23% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 16% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sol, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sol], pieczarki 4%, czerwona cebula 4%, papryka
4%, kukurydza konserwowa 4% (kukurydza, woda, sél), oliwki konserwowe 4% (oliwki czarne,
woda, sél, stabilizator: glukonian zelazawy).

Moze zawierad: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Vegetariana
32cm

Sktadniki: ciasto 44% [maka do pizzy (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél], ser 23% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 16% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sol, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sol], szynka 4% (mieso wieprzowe z szynki (71%),
woda, sél, skrobia ziemniaczana, biatko sojowe, stabilizatory: trifosforany i difosforany,
karagen, glukoza, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu, cukier, hydrolizat biatkowy
kukurydziany, aromaty (zawierajg soje), hemoglobina wieprzowa, substancja konserwujgca:
azotyn sodu), salami pepperoni 4% (mieso wieprzowe, stonina wieprzowa, sol peklujgca: sél,
azotyn sodu; przyprawy w tym cukry, btonnik i gorczyca, barwniki: betanina, koszenila;
przeciwutleniacze: askorbinian sodu, kwas cytrynowy; kultury starterowe), boczek wedzony
4% (boczek wieprzowy 83%, woda, sdl, stabilizatory: difosforany, trifosforany, polifosforany;
substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty
(w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik sojowy,
przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu), pieczarki 4%,
cebula czerwona 4%.

Moze zawierac: jaja, orzeszki ziemne, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Vilaggio 32 cm

Sktadniki: ciasto 45% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél], ser 25% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajaca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 15% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sél, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sél], szynka 8% (mieso wieprzowe z szynki 71%,
woda, sol, skrobia ziemniaczana, biatko sojowe, stabilizatory: trifosforany i difosforany,
karagen, glukoza, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu, cukier, hydrolizat biatkowy
kukurydziany, aromaty (zawierajq soje), hemoglobina wieprzowa, substancja konserwujaca:
azotyn sodu), ananas w syropie 8% (ananas, woda, cukier, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy).

Moze zawierad: seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Hawaii 32 cm
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Sktadniki: ciasto 46% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sél], ser 24% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 17% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sol, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, sol],salami pepperoni 4% (mieso wieprzowe,
stonina wieprzowa, sol peklujaca: sél, azotyn sodu; przyprawy w tym cukry, btonnik i
Pizza Piccante gorczyca, barwniki: betanina, koszenila; przeciwutleniacze: askorbinian sodu, kwas

32cm cytrynowy; kultury starterowe), cebula czerwona 4%, papryka jalapefio marynowana 4%
(woda, papryka jalapefio, sdl, ocet spirytusowy, regulatory kwasowosci: kwas octowy, kwas
cytrynowy, substancja wigzaca: chlorek wapnia, substancja konserwujaca: sorbinian potasu),
oliwki konserwowe 2% (oliwki czarne, woda, sol, stabilizator: glukonian zelazawy), tabasco
sriracha 0,4% (czerwona papryka jalapefio, woda, cukier, sol, czosnek, ocet, substancja
zageszczajaca: guma ksantanowa, sos z czerwonej ostrej papryki (ocet, czerwona papryka,
sol), czosnek, cukier, sol).
Moze zawierad: jaja, soje, seler, nasiona sezamu.

Sktadniki: ciasto 46% [maka do pizzy (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas
askorbinowy, alfa-amylaza), woda, olej rzepakowy, cukier, drozdze, sol], ser 24% (mleko
krowie, kultury starterowe, podpuszczka, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja
przeciwzbrylajgca: skrobia ziemniaczana), sos pomidorowy 17% [sos do pizzy z przyprawami
(pomidory 99,2%, sél, bazylia 0,05%, oregano 0,04%, cebula 0,03%, naturalne aromaty),
oregano suszone, bazylia suszona, cukier, s6l], boczek wedzony smazony 4% (boczek
Bacon 32 cm wieprzowy 83%, woda, sél, stabilizatory: difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja
zageszczajaca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym
aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik sojowy, przeciwutleniacz:
inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu), kukurydza konserwowa 4%
(kukurydza, woda, sél), pomidor 4%, cebula duszona 2%.

Moze zawierad: jaja, orzeszki zimne, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

DANIE ROSLINNE

Sktadniki: ryz jasminowy 27% (ryz jasminowy, woda, sdl), roslinne pulpety 27% {baza z biatka
roslinnego 48% [woda, biatko sojowe 12,8%, gluten pszenny 1%, maka sojowa, skrobia
(zawiera pszenice)], woda, olej rzepakowy, skrobia, substancje zageszczajace (metyloceluloza,
przetworzone wodorosty morskie z gatunku Eucheuma), gluten pszenny 1,5%, biatko sojowe
1,4%, btonnik owsiany, ekstrakt drozdzowy, naturalne aromaty, przyprawy, sdl, ocet
spirytusowy, cebula, btonnik z tusek psyllium, kwasy (kwas cytrynowy, kwas jabtkowy, kwas
mlekowy), ekstrakt stodu jeczmiennego, regulator kwasowosci (octany potasu), s6l mineralna
(chlorek potasu), ziota, zageszczony sok z czarnej marchwi, witamina B12}, warzywa 27%
[mieszanka warzyw w zmiennych proporcjach 93% (fasolka szparagowa zielona, brokuty,
cukinia zielona i z6tta, marchew), oliwa z oliwek, sdl, cukier], glazura teriyaki 15% {sos teriyaki
[cukier, woda, wino (zawiera dwutlenek siarki), sos sojowy (woda, ziarno soi, pszenica, sol),
s6l, skrobia modyfikowana, syrop karmelizowanego cukru, ocet spirytusowy, wzmacniacze
smaku: glutaminian monosodowy, 5’-rybonukleotydy disodowe, imbir w proszku], sos ponzu
[woda, sos sojowy 31% (woda, ziarno soi, pszenica, sol), cukier ocet spiryusowy, koncentrat
cytrynowy 3,1%, sdl, naturalny aromat cytrynowy, ekstrakt drozdzowy], tabasco chipotle
[papryka chipotle 32% (wedzona czerwona papryczka jalapeno), ocet spirytusowy, woda, sol,
cukier, suszona cebula, suszony czosnek, przyprawy, pulpa papryki TABASCO® Brand Pepper
Pulp (ocet spirytusowy, czerwona papryka, soll}, olej,

szczypiorek.

Moze zawierac: seler, gorczyce.

Teriyaki bowl

LUNCH

Sktadniki: filet z kurczaka (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z kurczaka), bejca
grillowa [mieszanka przypraw (sél, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku:
glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki), olej rzepakowy].

Satatka Cezar Filet z kurczaka grillowany
290 g 30%
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Satatka 56%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach, pomidor 16%, dressing cezar 20%
[woda, olej rzepakowy, cukier, ocet spirytusowy, ocet winny biaty, zéttko jaja w proszku,
skrobia modyfikowana, przyprawy, sél, musztarda (woda, ocet spirytusowy, gorczyca, cukier,
sOl, przyprawy), substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa, koncentrat cytryny,
aromat (zawiera mleko), substancja konserwujgca: sorbinian potasu, aromat], grzanki 4%
[bagietka pszenna (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier, maka ze stodu
pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas akorbinowy), oliwa z oliwek, ziota
prowansalskie (bazylia, majeranek, rozmaryn, czaber, szatwia, oregano, tymianek, mieta), ser
grana padano 1% [mleko 98,37%, sol 1,6%, podpuszczka 0,004%, lizozym (biatko jaja kurzego)
0,025%)].

Moze zawieraé: soje, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Pieczywo czosnkowe 14%

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sol).

Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.

Chrupiacy
kurczak
340 g

Chrupiacy kurczak
smazony 32%

Sktadniki: stripsy z kurczaka (na 100 g produktu uzyto 127 g stripsdw z kurczaka) {stripsy z
kurczaka [poledwiczki kurczece 77%, maka pszenna, woda, olej rzepakowy, skrobia pszenna,
sol, substancje spulchniajace: difosforany i weglany sodu, maltodekstryna, stabilizator:
cytryniany sodu, suszone warzywa: seler i czosnek, przyprawy, ekstrakt drozdzowy, btonnik
cytrusowy, barwnik: ekstrakt z papryki], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy)
przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina
tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan]}.

Moze zawierac: jaja, ryby, mleko, soje, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny, mieczaki.

Frytki lub ryz 26%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 42%

Patrz ,satatki do wyboru”

Sos stodkie chili

Patrz ,sosy do wyboru”

Kofta libanska
290 g

Kofta wotowa 24%

Sktadniki: mieso wotowe 79%, woda, sél, biatko sojowe, naturalne przyprawy (cynamon,
imbir, pieprz czarny, ziele angielskie, kolendra, gatka muszkatotowa, gozdziki), sél, btonnik
sojowy, btonnik pszenny.

Moze zawierad: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki lub ryz 31%

Patrz ,, dodatki do wyboru”

Satatka wegetarianska 31%

Patrz ,satatki do wyboru”

Sos jogurtowo-mietowy
lub harissa do wyboru 14%

Patrz ,sosy do wyboru”

Butka pita

Sktadniki: mgka (mgka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

Bajeczna misa
warzyw
wegetarianska
330g

Satatka 90%

Sktadniki: grillowane warzywa 51% [pieczarki, cukinia, papryka, olej rzepakowy, mieszanka
przypraw (sél, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu,
barwnik: ekstrakt z papryki)], mieszanka satat w zmiennych proporcjach 18%, pomidor 15%,
sos winegret 12% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona 2%.

Moze zawierad: jaja, soje, mleko, seler.

Pieczywo czosnkowe 10%

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sél, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sol).

Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.

Chrupiacy dorsz
380 g

Chrupiacy dorsz smazony
26%

Sktadniki: dorsz czarny 64% (dorsz czarny Pollachius virens), panier 26% (maka pszenna,
skrobia pszenna, wzmacniacz smaku: glutaminian sodu max 4,3%, sél, stabilizatory:
difosforany 0,5% P205 i weglan sodu; mieszanka przypraw, ekstrakty przypraw), woda,
frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwaséw
ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan], sél, pieprz czarny.

Moze zawierac: jaja, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny, mieczaki.

Sos stodko-pikantny 13%

Sktadniki: masto, sambal 22% (chili, woda, sdl, regulator kwasowosci: kwas octowy,
modyfikowana skrobia kukurydziana, substancja konserwujaca: sorbinian potasu), cukier 22%
czosnek Swiezy, szczypiorek.

Frytki lub ryz 23%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Zestaw suréwek 38%

Patrz ,,satatki do wyboru”
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Shoarma z fileta kurczaka
pieczona 34%

Sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i ziét (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),

Shoarma warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.
delikatna Moze zawierac: gluten, mleko, seler.
360 g Frytki lub ryz 25% Patrz ,, dodatki do wyboru”
Zestaw suréwek 41% Patrz ,satatki do wyboru”
Butka pita Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.
Sos kultowy do wyboru | Patrz ,,sosy do wyboru”
Sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g shoarmy
wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko wieprzowe, btonnik
Shoarma wieprzowa 34% | grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy,
hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy.
Shoarma Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki i siarczyny.
klasyczna Frytki lub ryz 25% Patrz ,dodatki do wyboru”
3608 Zestaw surowek 41%

Patrz ,satatki do wyboru”

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sél, cukier.

Sos kultowy do wyboru

Patrz ,sosy do wyboru”

Libanski Bowl
420g

Sktadniki: kasza bulgur 43% (kasza z pszenicy durum), falafel usmazony 11% {falafel 90%
[cieciorka 88%, cebula, maka z cieciorki, kmin rzymski, sél, olej rzepakowy, siemie Iniane
mielone, soda oczyszczona, kolendra mielona, kardamon, czosnek granulat, papryka ostra,
cukier, kwasek cytrynowy, pieprz czarny mielony, natka

pietruszki suszona], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze
(estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan]}, pomidor 8%, ogérek 8%, hummus 7%
[ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sol, przeciwutleniacz: kwas
askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sél, przeciwutleniacz: kwas
askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%, ziemne biate, prazone
ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja
konserwujaca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka pietruszki,
sél]harissa 6% [pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sdl,
regulator kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja
konserwujgca: sorbinian potasu), czosnek, kumin, kolendra swieza, sél], sos jogurtowo-
mietowy 6% [jogurt naturalny typu greckiego 64% ( $mietanka pasteryzowana, biatka mleka,
odttuszczone mleko w proszku, zywe kultury bakterii jogurtowych), serek Smietankowy [serek
Smietankowy (mleko pasteryzowane i Smietana), sol, biatka mlekal, sél, mieta 1%, pieprz
czarny, papryczka chili], oliwki zielone z pestka 4% (oliwki, woda, sél, regulator kwasowosci:
kwas cytrynowy, kwas mlekowy, antyoksydant: kwas askorbinowy), ciecierzyca 4% (cieciorka,
woda, sél), cytryna, mieta.

Moze zawierac: skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, gorczyce,
mieczaki.

Kurczak
chimichurri
350g

Kurczak chimichurri 88%

Sktadniki: warzywa grillowane 41% (pieczarki, cukinia, papryka czerwona, sos cytrynowy
[cukier, masto, sok z cytryny gotowy (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja
konserwujgca: pirosiarczyn potasu), woda], olej rzepakowy, cebula czerwona, pieprz czarny,
sol), frytki 26% {(ziemniaki, olej stonecznikowy), frytura [oleje roslinne (stonecznikowy,
rzepakowy) przeciwutleniacze (estry kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego,
mieszanina tokoferoli), substancja przeciwpianotwdrcza: dimetylopolisiloksan]}, filet z
kurczaka 24% (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z kurczaka), bejca grillowa
[mieszanka przypraw (sél, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku: glutaminian
sodu, barwnik: ekstrakt z papryki), olej rzepakowy], sos chimichurri 8% [czosnek 25%,
pietruszka 19,5%, oliwa z oliwek, olej stonecznikowy, suszony pomidor, szalotka, zielone chili,
czerwone chili, ocet winny czerwony, sél 2,2%, czarna oliwa (czarna oliwka, sél, kwas: kwas
octowy), tymianek 1%, seler, rozmaryn 0,5%, pieprz, czerwone chili suszone, papryka
mielona, kmin rzymski, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, konserwant: sorbinian potasu],
rukola.

Moze zawieraé: ryby, soje, gorczyce, nasiona sezamu, mieczaki.
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Sos czosnkowy 12%

Sktadniki: jogurt naturalny typu greckiego (Smietanka pasteryzowana, biatka mleka,
odttuszczone mleko w proszku, zywe kultury bakterii jogurtowych), majonez

[olej rzepakowy, woda, cukier, z6ttko jaja w proszku, ocet spirytusowy, musztarda (woda,
gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), sél, skrobia modyfikowana, regulator
kwasowosci: kwas mlekowy, substancje zageszczajgce: guma guar i guma ksantanowa,
barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: sél wapniowo-disodowa EDTA], woda, czosnek suszony
4%, cukier, sél jodowana, natka pietruszki, olej rzepakowy.

Moze zawierac: gluten, soja, seler.

Watrobka z
pieczarkami
390g

Watrébka z pieczarkami
54%

Sktadniki: watrobka drobiowa kurczeca 43%, pieczarki 28%, cebula biata, masto, maka
pszenna (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy i alfa-amylaza), sdl,
pierz czarny.

Moze zawieraé: soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Frytki lub ryz 23%

Patrz ,,dodatki do wyboru”

Satatka wegetarianiska 23%

Patrz ,,satatki do wyboru”

Shoarma na
hummusie
320g

Shoarma z fileta kurczaka
pieczona 28%

Sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu uzyto 122 g shoarmy
drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sél, mieszanka przypraw i zi6t (zawiera gorczyce),
maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca, olej stonecznikowy,
przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe, aromat (zawiera soje),
warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy.

Moze zawieraé: gluten, mleko, seler.

Hummus 20%

Sktadniki: ciecierzyca konserwowa 64% (ciecierzyca — suche ziarno, woda, sdl,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), zalewa z cieciorki 14% (woda, ciecierzyca, sél,
przeciwutleniacz: kwas askorbinowy), oliwa z oliwie 8%, pasta tahini 7% (olej sezamowy 53%,
ziemne biate, prazone ziarna sezamu 47%), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), czosnek swiezy, oliwa z oliwek, natka
pietruszki, sol.

Ziemniaczane tédeczki
Crispers 28%

Sktadniki: ziemniaczane tédki 90% [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (skrobia
modyfikowana, maka ryzowa, dekstryna grochowa, btonnik z grochu, substancje
spulchniajgce: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy, substancja zageszczajaca, guma
ksantanowa), sél], frytura [oleje roslinne (stonecznikowy, rzepakowy) przeciwutleniacze (estry
kwasow ttuszczowych i kwasu askorbinowego, mieszanina tokoferoli), substancja
przeciwpianotworcza: dimetylopolisiloksan].

Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Ogoérek zielony, marchew
24%

Sktadniki: ogdrek zielony 50%, marchew 50%

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy, alfa-
amylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sdl, cukier.

ALKOHOLE

Sex on the beach

Sktadniki: napdj wieloowocowy zurawina (woda, soki z zageszczonych sokéw z: jabtek 14,5 %,
aronii 7 %, zurawin 2 %, cukier, sok z czarnych jagdd z zageszczonego soku 1 %, regulatory
kwasowosci: kwas cytrynowy i kwas jabtkowy, stabilizatory: guma arabska, estry glicerolu i
zywicy roslinnej, aromaty, substancja stodzgca: sukraloza), sok pomararnczowy (sok
pomaranczowy z zageszczonego soku pomaranczowego), stock prestige vodka, likier
brzoskwiniowy, pomarancza

Aperol Spritz

Sktadniki: wino prosecco (zawiera siarczyny), aperol, woda gazowana, pomarancza

Long Island Iced

Sktadniki: pepsi (woda, cukier, dwutlenek wegla, barwnik - karmel, regulator kwasowosci -
kwas fosforowy, aromaty - w tym kofeina (0,01 g/100 ml produktu)), stock prestige vodka,
bacardi carta blanca, bombay sapphire, tequila sierra blanco, sok z cytryny (pasteryzowany

Tea sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu 0,04%), likier triple sec,
cytryna
Sktadniki: wino prosecco (zawiera siarczyny), stock prestige citron, sok z cytryny
(pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu 0,04%),
Italiano syrop malinowy (syrop glukozowo-fruktozowy i/lub cukier, woda, regulator kwasowosci -

kwas cytrynowy, aromat, zageszczony sok malinowy (0,1%, substancja konserwujgca -
benzoesan soku, barwniki - karmel amoniakalno-siarczynowy i btekit brylantowy fcf, barwniki
- azorubina i czerwien koszenilowa), cytryna

Sierra Mexicano

Sktadniki: tequila sierra blanco, likier truskawka, syrop z purée truskawka (cukier, puree z
truskawek 50%, naturalny aromat truskawkowy z inne naturalne aromaty, regulator
kwasowosci - kwas cytrynowy, barwnik - antocyjan, substancja konserwujaca - sorbinian
potasu, substancja zageszczajgca — pektyna), sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu), likier triple sec, spieniacz do koktajli
(woda, glikol propylenowy, polisorbat 60, sorbitol, kwas cytrynowy, substancja konserwujgca:
benzoesan sodu), skérka cytryny
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Bacardi Mojito

Sktadniki: woda mineralna gazowana, limonka, bacardi carta blanca, syrop cukrowy (cukier,
woda), mieta

Mojito owocowe

Sktadniki: woda mineralna gazowana, limonka, bacardi carta blanca, puree owocowe (do
wyboru przez klienta):

e  syrop z puree truskawka (cukier, puree z truskawek 50%, naturalny aromat
truskawkowy z inne naturalne aromaty, regulator kwasowosci - kwas cytrynowy,
barwnik - antocyjan, substancja konserwujgca - sorbinian potasu, substancja
zageszczajgca — pektyna);

e syrop z puree malina (puree z malin 50%, cukier, woda, barwniki: wyciag z czarnej
marchwi, naturalny aromat maliny, kwasek cytrynowy, pektyna, substancja
konserwujaca - sorbinian potasu);

e syrop z puree z marakui (cukier, woda, skoncentrowane puree z marakui 50%,
naturalny aromat, regulator kwasowosci - cytrynian sodu, substancja zageszczajaca
- pektyna, substancja konserwujgca - sorbinian potasu);

e syrop z puree mango (pulpa z mango 50%, cukier, woda, naturalny aromat mango,
substancja zageszczajaca - pektyna, kwasek cytrynowy, substancja konserwujaca -
sorbinian potasu, barwnik — szafran);

Bacardi Cuba
Libre

Sktadniki: pepsi (woda, cukier, dwutlenek wegla, barwnik - karmel, regulator kwasowosci -
kwas fosforowy, aromaty - w tym kofeina (0,01 g/100 ml produktu)), bacardi carta oro,
limonka

Martini Bianco &

Sktadniki: martini bianco (zawiera siarczyny), schweppes tonic (woda, cukier, dwutlenek

Tonic wegla, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty naturalne, aromat - chinina), limonka
Martini Fiero & Sktadniki: martini fiero (zawiera siarczyny), schweppes tonic (woda, cukier, dwutlenek wegla,
Tonic regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty naturalne, aromat - chinina), pomarancza
Bombay Sapphire Sktadniki: schweppes tonic (woda, cukier, dwutlenek wegla, regulator kwasowosci: kwas
& Tonic cytrynowy, aromaty naturalne, aromat - chinina), bombay sapphire, limonka

Old Fashioned

Sktadniki: jim beam (do wyboru white lub black), syrop cukrowy (cukier, woda), angostura
(woda, alkohol, przyprawy, naturalne aromaty, cukier, barwnik — karmel), skérka pomaranczy

Whisky Smash

sktadniki: jim beam black, sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja
konserwujaca: pirosiarczyn potasu 0,04%), syrop cukrowy (cukier, woda), mieta

Jim Beam Sour

Sktadniki: jim beam (do wyboru white, apple, honey lub red stag), sok z cytryny
(pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), syrop
cukrowy (cukier, woda), spieniacz do koktajli (woda, glikol propylenowy, polisorbat 60,
sorbitol, kwas cytrynowy, substancja konserwujgca: benzoesan sodu), angostura (woda,
alkohol, przyprawy, naturalne aromaty, cukier, barwnik — karmel), cytryny suszone w
plastrach

Apple Pie
Bourbon

Sktadniki: wino prosecco (zawiera siarczyny), jim beam white, sok z cytryny (pasteryzowany
sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu 0,04%), syrop apple pie
(cukier, woda, aromat, koncentrat soku jabtkowego i innych owocéw, barwnik - karmel),
syrop cukrowy (cukier, woda), pomarancza

Pigwa i Jabtko

Sktadniki: saska pigwa, sok jabtkowy (sok jabtkowy z zageszczonego soku jabtkowego)

Figa i Zurawina

Sktadniki: Zotagdkowa gorzka z figa, napdj wieloowocowy zurawina (woda, soki z
zageszczonych sokdéw z: jabtek 14,5 %, aronii 7 %, zurawin 2 %, cukier, sok z czarnych jagdd z
zageszczonego soku 1 %, regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy i kwas jabtkowy,
stabilizatory: guma arabska, estry glicerolu i zywicy roslinnej, aromaty, substancja stodzaca:
sukraloza).

Wisnia i Banan

sktadniki: saska wisnia na rumie, napéj wieloowocowy zielony banan (woda, przecier z
banandw 20%, syrop glukozowo-fruktozowy (G) i/lub cukier (D), soki z zageszczonych sokéw
z: jabtek 6%, pomararnczy 2%, cytryn (0,5% i grejpfrutow (0,5%, regulator kwasowosci - kwas
cytrynowy, przeciwutleniacz - kwas askorbinowy, barwniki - kompleks miedziowy chlorofilu i
kurkumina, aromat, D, G - w zaleznosci od uzytego sktadnika: patrz nadruk na wierzchu
opakowania)

Czerwonai
Czarna Porzeczka

Sktadniki: saska czerwona porzeczka, napdj czarna porzeczka (woda, cukier, sok z
zageszczonego soku z czarnych porzeczek 20%)

Kawa i Tonik

Sktadniki: saska kawa z nutg brandy, schweppes tonic (woda, cukier, dwutlenek wegla,
regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty naturalne, aromat - chinina), limonka

Kamikaze

Sktadniki: stock prestige vodka, likier blue curacao, sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny
99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu 0,04%).

Jagermeister &
Red Bull

Sktadniki: red bull (woda, sacharoza, glukoza, kwas cytrynowy, dwutlenek wegla, tauryna,
regulator kwasowosci - weglany sodu, weglan magnezu, kofeina (0,03%, witaminy - niacyna,
kwas pantotenowy, B6, B12, aromaty, barwniki - karmel, ryboflawina), jdgermeister, limonka
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Pina Colada

Sktadniki: sok ananasowy (sok ananasowy z zageszczonego soku ananasowego), bacardi carta
blanca, Smietanka ($mietanka, stabilizator: karagen), syrop kokosowy (cukier, woda,
naturalny aromat kokosowy, naturalne aromaty, emulgator: guma arabska), sok z cytryny
(pasteryzowany sok z cytryny 99,96%, substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu), cytryny
suszone w plastrach, mieta.

Jim Beam
Lemonade

Sktadniki: 7 up (woda, fruktozowy syrop kukurydziany, kwas: kwas cytrynowy, aromat
naturalny z cytryny i limonki, kwas: kwas jabtkowy, regulator kwasowosci: cytryniany sodu,
substancja konserwujgca: benzoesan sodu), jim beam (do wyboru white, apple, honey lub
black cherry), likier triple sec, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujaca:
dwutlenek siarki), syrop cukrowy (cukier, woda), cytryna.

Mai tai

Sktadniki: sok ananasowy, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujaca: dwutlenek
siarki), bacardi carta blanca, bacardi carta oro, likier triple sec, syrop falernum [cukier, woda,
naturalne aromaty — cytrynowo-limonkowy i gozdzika, zageszczony sok cytrynowy, aromat
(zawiera migdaty)], angostura (woda, alkohol, przyprawy, naturalne aromaty, cukier, barwnik
— karmel), cytryny suszone w plastrach, mieta.

Gin Peach

Sktadniki: bombay sapphire, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujaca:
dwutlenek siarki), likier brzoskwiniowy, syrop z kwiatu bzu (cukier, woda, zageszczony sok
cytrynowy, kwas cytrynowy, naturalny aromat, naturalny aromat grejpfrutowy), spieniacz do
koktajli (woda, glikol propylenowy, polisorbat 60, sorbitol, kwas cytrynowy, substancja
konserwujaca: benzoesan sodu), angostura (woda, alkohol, przyprawy, naturalne aromaty,
cukier, barwnik — karmel), skérka z cytryny.

Gin Passion

Sktadniki: bombay sapphire, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujaca:
dwutlenek siarki), syrop z puree z marakui (cukier, woda, skoncentrowane puree z marakui
50%, naturalny aromat, regulator kwasowosci — cytrynian sodu, substancja zageszczajaca -
pektyna, substancja konserwujaca - sorbinian potasu), syrop litchi (cukier, woda, naturalny
aromat liczi, koncentrat soku cytrynowego, barwnik: antocyjany. Zawartos¢ catkowita soku
owocowego 15%, w tym 10% soku liczi), spieniacz do koktajli (woda, glikol propylenowy,
polisorbat 60, sorbitol, kwas cytrynowy, substancja konserwujgca: benzoesan sodu),
angostura (woda, alkohol, przyprawy, naturalne aromaty, cukier, barwnik — karmel), skérka z
pomaranczy.

Fiero Negroni

Sktadniki: martini fiero (zawiera siarczyny), bombay sapphire, campari, skérka z pomaranczy.

Bourbon Honey
Set

Sktadniki: jim beam honey, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujgca: dwutlenek
siarki), syrop apple pie (cukier, woda, aromat, koncentrat soku jabtkowego i innych owocéw,
barwnik - karmel).

Sierra Orange Set

tequila salitos sierra blanco, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujgca: dwutlenek
siarki), syrop spritz (cukier trzcinowy, naturalny aromat, kwas: kwas cytrynowy, naturalny
aromat pomaranczowy, barwniki: tartrazyna i czerwien allura; barwniki zawarte w produkcie
moga mie¢ negatywny wptyw na aktywnosc¢ i skupienie uwagi u dzieci)iki: tartrazyna,
czerwien allura; zawartos$¢ catkowita soku owocowego 15%, w tym 7% soku
pomaranczowego; barwniki zawarte w produkcie moga mie¢ negatywny wptyw na aktywnosc
i skupienie uwagi u dzieci)

Wadka Citron Set

Sktadniki: stock prestige citron vodka, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujgca:
dwutlenek siarki), syrop litchi (cukier, woda, naturalny aromat liczi, koncentrat soku
cytrynowego, barwnik: antocyjany. Zawartos¢ catkowita soku owocowego 15%, w tym 10%
soku liczi), syrop spritz (cukier trzcinowy, naturalny aromat, kwas: kwas cytrynowy, naturalny
aromat pomaranczowy, barwniki: tartrazyna i czerwien allura; barwniki zawarte w produkcie
moga mie¢ negatywny wptyw na aktywnosc¢ i skupienie uwagi u dzieci)iki: tartrazyna,
czerwien allura; zawartos¢ catkowita soku owocowego 15%, w tym 7% soku
pomaranczowego; barwniki zawarte w produkcie moga mie¢ negatywny wptyw na aktywnos¢
i skupienie uwagi u dzieci).

Red Bull Wédka

Sktadniki: red bull (woda, sacharoza, glukoza, kwas cytrynowy, dwutlenek wegla, tauryna,
regulator kwasowosci - weglany sodu, weglan magnezu, kofeina (0,03%, witaminy - niacyna,
kwas pantotenowy, B6, B12, aromaty, barwniki - karmel, ryboflawina), stock prestige vodka,
cytryna.

Sktadniki: stock prestige vodka, wino prosecco (zawiera siarczyny), syrop waniliowy (cukier
trzcinowy, woda, aromat, barwnik: karmel, naturalny aromat wanilii), syrop z puree marakuja
(cukier, woda, skoncentrowane puree z marakui 50%, naturalny aromat, regulator

Pornstar kwasowosci - cytrynian sodu, substancja zageszczajaca - pektyna, substancja konserwujaca -
sorbinian potasu), ), sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujgca: dwutlenek siarki),
cytryna 5%, syrop cukrowy (cukier, woda), cytryna suszona w plastrach.

Vodka sour Sktadniki: Amundsen, sok z cytryny (sok z cytryny, substancja konserwujgca: dwutlenek

siarki), cytryna 5%, syrop cukrowy (cukier, woda), syrop cukrowy (cukier,woda), cytryna.
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White russian

Sktadniki: Stock prestige vodka, Saska kawa z nutg brandy, Baileys (zawiera mleko), czekolada
gorzka (miazga kakaowa, cukier, kakao o obnizonej zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy,
emulgatory (lecytyna sojowa i polirycynooleinian poliglicerolu), aromat, masa kakaowa
minimum 64%).

Moze zawierad: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.

Bezalkoholowy
Orange Spritz

Sktadniki: schweppes tonic (woda, cukier, dwutlenek wegla, regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, aromaty naturalne, aromat - chinina), syrop orange spritz 17% (cukier, woda,
naturalny aromat, koncentrat soku cytrynowego, koncentrat soku pomararnczowego,
naturalny aromat pomararnczowy, naturalny aromat wanilii z innymi naturalnymi aromatami,
s6l, substancja konserwujgca: sorbinian potasu, barwniki: tartrazyna, czerwien allura;
zawartos¢ catkowita soku owocowego 15%, w tym 7% soku pomaranczowego; barwniki
zawarte w produkcie mogg mie¢ negatywny wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci),
woda gazowana, pomarancza.

Bezalkoholowe
Mojito

Sktadniki: 7UP Zero (woda, fruktozowy syrop kukurydziany, kwas: kwas cytrynowy, aromat
naturalny z cytryny i limonki, kwas: kwas jabtkowy, regulator kwasowosci: cytryniany sodu,
substancja konserwujaca: benzoesan sodu), limonka, syrop cukrowy (cukier, woda), mieta.

Bezalkoholowa
Tropicana

Sktadniki: Zywiec Lager bezalkoholowe (woda, stéd jeczmienny, chmiel i ekstrakt z chmielu),
sok ananasowy, syrop z puree z marakui (cukier, woda, skoncentrowane puree z marakui
50%, naturalny aromat, regulator kwasowosci - cytrynian sodu, substancja zageszczajaca -
pektyna, substancja konserwujaca - sorbinian potasu), cytryna, pomarancza, mieta.

PIWO

Zywiec Lager

Sktadniki: woda, stéd jeczmienny, chmiel i ekstrakt z chmielu.

Zywiec Biate

Sktadniki: woda, stéd pszeniczny, stdéd jeczmienny, aromat naturalny, chmiel i ekstrakt z
chmielu, kolendra.

NAPOJE ZIMNE

Pepsi
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda, cukier, dwutlenek wegla, barwnik: karmel amoniakalno-siarczynowy, kwas:
kwas fosforowy, aromaty, w tym kofeina.

Pepsi Zero Cukru
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda, dwutlenek wegla, barwnik: karmel amoniakalno-siarczynowy, substancje
stodzace: aspartam, acesulfam K; kwasy: kwas fosforowy, kwas cytrynowy; regulator
kwasowosci: cytryniany sodu, aromat (w tym kofeina).

Mirinda
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda, syrop fruktozowy, dwutlenek wegla, sok pomaranczowy z zageszczonego
soku pomaranczowego 4%, kwas: kwas cytrynowy, substancja konserwujgca: sorbinian
potasu, aromat, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, stabilizator: guma arabska, barwniki:
karoteny.

7up
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda, fruktozowy syrop kukurydziany, kwas: kwas cytrynowy, aromat naturalny z
cytryny i limonki, kwas: kwas jabtkowy, regulator kwasowosci: cytryniany sodu, substancja
konserwujgca: benzoesan sodu

Schweppes Tonic
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda, cukier, dwutlenek wegla, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty
naturalne, aromat - chinina

Pepsi Green
04l

Sktadniki: pepsi (woda, cukier, dwutlenek wegla, barwnik: karmel amoniakalno-siarczynowy,
kwas: kwas fosforowy, aromaty, w tym kofeina), limonka, mieta

Pepsi Green Zero
Cukru
04l

Sktadniki: pepsi max 87% [woda, dwutlenek wegla, barwnik: karmel amoniakalno-
siarczynowy, substancje stodzace: aspartam i acesulfam K, kwasy: kwas fosforowy i kwas
cytrynowy; regulator kwasowosci: cytryniany sodu), aromat (w tym kofeina)], limonka 12%,
mieta 1%.

Sok swiezo

WYC'SIfa“V Sktadniki: sok z pomarariczy 100%
pomarariczowy
0,41
Sok swiezo
WYC'Skany Sktadniki: sok z grejpfruta 100%
grejpfrutowy
04l
Lemoniada Sktadniki: woda, woda zrédlana gazowana lub niegazowana, sok jabtkowy 15% (sok jabtkowy
klasyczna z zageszczonego soku jabtkowego), sok z cytryny 8% (sok z cytryny, substancja konserwujaca:
0.41/151 dwutlenek siarki), cytryna 5%, syrop cukrowy (cukier, woda), mieta

Woda gazowana
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda zrédlana gazowana. Woda wysokonasycona dwutlenkiem wegla.

Woda
niegazowana
0,31/0,51/1,51

Sktadniki: woda zrédlana niegazowana
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Sok
pomaranczowy
0,31/0,51

Sktadniki: woda, sok z zageszczonego soku pomaranczowego

Sok jabtkowy
0,31/0,51

Sktadniki: woda, sok z zageszczonego soku jabtkowego

Napdj
grejpfrutowy
0,31/0,51

Sktadniki: woda, sok z zageszczonego soku grejpfrutowego 40%, cukier

Napadj czarna
porzeczka
0,31/0,51

Sktadniki: woda, cukier, sok z zageszczonego soku z czarnych porzeczek 20%

Napdj bananowy
0,31/0,51

Sktadniki: woda, soki z zageszczonych sokow i przeciery z: banandw 20%, jabtek 6%,
pomaranczy 2%, cytryn (0,5% i grejpfrutow (0,5%, cukier i/lub syrop glukozowo-fruktozowy,
regulator kwasowosci - kwas cytrynowy, barwniki: miedziowe kompleksy chlorofili i
kurkumina, aromat

Lipton Ice Tea

Sktadniki: woda, cukier, kwas: kwas cytrynowy, ekstrakt czarnej herbaty (0,14%, sok z

cytrynowa zageszczonego soku cytrynowego (0,1%, aromaty, regulator kwasowosci: cytrynian
0,31/0,51 tréjsodowy, przeciwutleniacz: kwas askorbinowy
Lipton Ice Tea Sktadniki: woda, cukier, kwas: kwas cytrynowy, ekstrakt czarnej herbaty (0,14%, sok z
brzoskwiniowa zageszczonego soku brzoskwiniowego (0,1%, aromat, regulator kwasowosci: cytrynian tréjsodowy,
0,31/0,51 przeciwutleniacz: kwas askorbinowy, substancja stodzaca: glikozyd stewiolowy

Lipton Ice Tea
zielona herbata

Sktadniki: woda, cukier, syrop fruktozowy, ekstrakt zielonej herbaty (0,14%, kwas: kwas
cytrynowy, aromat, regulator kwasowosci: cytryniany sodu, przeciwutleniacz: kwas

0,31/0,51 askorbinowy
Red Bull Energy Sktadniki: woda, sacharoza, glukoza, kwas (kwas cytrynowy), dwutlenek wegla, tauryna 0,4%,
Drink regulatory kwasowosci: weglany sodu i weglan magnezu, kofeina 0,03%, witaminy (niacyna,
0,25 | kwas pantotenowy, B6, B12), aromaty, barwniki: karmel i ryboflawina.
Sktadniki: woda, kwas (kwas cytrynowy), dwutlenek wegla, tauryna (0,4%), regulator
Red Bull kwasowosci (weglany sodu, weglany magnezu), substancje stodzace (acesulfam K, aspartam),
Sugarfree Kofeina (0,03%), witaminy (niacyna, kwas pantotenowy, B6, B12), aromat, substancja
0,251 zagesczajaca (ksantan), barwniki (karmel, ryboflawina).
NAPOJE GORACE
Herbata klasyczna Sktadniki: woda, herbata czarna, cukier lub cukier trzcinowy, cytryna
Herbata Earl Grey Sktadniki: woda, herbata earl grey (herbata czarna, aromat), cukier lub cukier trzcinowy,
cytryna
Herbata mietowa Sktadniki: woda, mieta, cukier lub cukier trzcinowy, cytryna
Sktadniki: woda, herbata owocowa [jabtko 61,5%, hibiskus 23,15%, aromat 7,7%, liscie jezyny
Herbata owocowa 7,4%, czarna porzeczka 0,1%, kawatki malin 0,1% (malina, maltodekstryna), kawatki
Herbata o . . .
300 ml truskawek 0,1%)], cukier lub cukier trzcinowy, cytryna
Sktadniki: woda, herbata red orange (jabtko 45%, hibiskus 18%, skérka pomaranczy 15%,
Herbata pomararnczowa | dzika réza 10%, aromaty 9%, regulator kwasowosci — kwas cytrynowy 3%), cukier lub cukier
trzcinowy, cytryna
Herbata zielona Sktadniki: woda, herbata zielona, cukier lub cukier trzcinowy, cytryna
. L Sktadniki: woda, herbata zielona jasminowa (herbata zielona, aromat), cukier lub cukier
Herbata zielona jaSminowa .
trzcinowy, cytryna
Sktadniki: herbata owocowa napar 78% [woda, herbata owocowa (jabtko 45%, hibiskus 18%,
skorka pomararczy 15%, dzika réza 10%, aromaty 9%, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy
Herbata 3%)], cytryna 5%, maliny mrozone 5%, syrop malinowy 5% (syrop glukozowo-fruktozowy i/lub
rozgrzewajaca cukier, woda, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromat, zageszczony sok malinowy
400 ml (0,1%, substancja konserwujgca: benzoesan soku, barwniki: karmel amoniakalno-siarczynowy
i btekit brylantowy fcf, barwniki - azorubina i czerwien koszenilowa, moze mie¢ szkodliwy
wptyw na aktywnosc¢ i skupienie u dzieci), midd 4%, imbir 2%, rozmaryn 1%.
3::{;;;?1“ Sktadniki: woda, kawa.
Ka‘:_’:oc::na Sktadniki: woda, kawa.
Kawa czarna z
mlekiem Sktadniki: mleko, woda, kawa
190 ml
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Latte macchiato Sktadniki: mleko, woda, kawa

250 ml
Ca;g;:‘illno Sktadniki: mleko, woda, kawa
Flat white Sktadniki: mleko, woda, kawa

200 ml

Sktadniki: mleko, lody do wyboru (lody czekoladowe - Sktadniki: woda, mleko odttuszczone
odtworzone, cukier, syrop glukozowy, ttuszcz kokosowy, kakao w proszku o obnizonej
zawartosci ttuszczu 5%, wiorki czekoladowe 4,5% (cukier, miazga kakaowa, kakao w proszku o
obnizonej zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny), Smietanka 4,5%,
serwatka w proszku, czekolada couverture 0,9% (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy,
emulgator: lecytyna sojowa, aromat), emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych,
stabilizatory: guma guar i maczka chleba swietojaniskiego), aromaty Moze zawierac: gluten,
jaja, orzeszki ziemne, orzechy; lody waniliowe - Sktadniki: mleko odttuszczone odtworzone,
woda, cukier, syrop glukozowy, ttuszcz kokosowy, Smietanka 5%, serwatka w proszku,
naturalne aromaty waniliowe, stabilizatory: maczka chleba $wietojanskiego i guma guar,
emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, mielone ekstrahowane laski wanilii,
barwnik: karotenoidy, sél. Moze zawierac: gluten, orzeszki ziemne, orzechy, jaja, soje; sorbet
truskawkowy - Sktadniki: woda, truskawki 30%, cukier, syrop glukozowy, zageszczony sok
cytrynowy, emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i
maczka chleba $wietojanskiego, kwas: kwas cytrynowy, aromat.

Moze zawierad: gluten, jaja, soje, orzeszki ziemne, mleko, orzechy), bita Smietana
[Smietanka ($mietanka, stabilizator: karagen), syrop cukrowy (cukier, woda)], kawa,
czekolada biata (cukier, ttuszcz kakaowy, mleko petne w proszku, serwatka w proszku, jogurt
w proszku, emulgator: lecytyna sojowa, aromat)

Sktadniki: woda, whiskey Jameson, bita Smietana [Smietanka ($mietanka, stabilizator:
karagen), syrop cukrowy (cukier, woda)], kawa, czekolada gorzka (miazga kakaowa, cukier,
kakao o obnizonej zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgatory (lecytyna sojowa i
polirycynooleinian poliglicerolu), aromat, masa kakaowa minimum 64%).

Moze zawierac: orzeszki ziemne, orzechy, gluten.

Sktadniki: woda, schweppes tonic 43% (woda, cukier, dwutlenek wegla, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty naturalne, aromat - chinina), limonka 18%, napar
kawy 11% (woda, kawa).

Sktadniki: napdj owsiany [baza owsiana (woda, owies 10%), olej stonecznikowy, btonnik z
korzenia cykorii, biatko grochu, regulator kwasowosci (fosforany potasu), sél morska,
witaminy (B2, B12, D2)].

Kawa mrozona
400 ml

Irish coffee
200ml

Espresso tonic
330ml

Zamiana mleka
na napdj owsiany

Przedstawione informacje o sktadnikach i alergenach sporzadzone zostaty wg najlepszej wiedzy Sfinks Polska S.A. i dotyczg produktéw
standardowych serwowanych w restauracji, nie bedgcych produktami sezonowymi czy produktami o charakterze promocyjnym. Informacje tu
zawarte odpowiadaja stanowi rzeczy na dzien — czerwiec 2024 r. i moga by¢ w kazdym czasie zmienione.

Kontakt: Sfinks Polska S.A., ul. Mtodych Wilczat 36, 05-540 Zalesie Gorne, tel. 22 702 71 01, www.sphinx.pl
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WYKAZ SKEADNIKOW
DANIE ELEMENTY DANIA SKEADNIKI
Sktadniki: mgka (pszenna), masto (mleko) 23,5%, woda, cukier, drozdze, sél, gluten pszenny,
] Croissant 55% jaja, srodek do przetwarzania maki (kwas askorbinowy), enzymy.
Croissant Moze zawierac: soje, orzechy, nasiona sezamu.
30g Konfitura truskawkowa | Sktadniki: truskawki, cukier, substancja zelujgca: pektyny, regulator kwasowosci: kwas
45% cytrynowy.
Koktajl Sktadniki: mleko 64%, banan 26%, zurawina 8% (zurawina 60%, cukier trzcinowy 39%, olej
bananowy stonecznikowy 1%), imbir 1%, mieta.
400ml Moze zawieraé: orzeszki ziemne, orzechy, nasiona sezamu, soje, dwutlenek siarki i siarczyny.
Sktadniki: ciasto brownie 71% [cukier, olej rzepakowy, masa jajowa pasteryzowana, maka
pszenna, syrop glukozowo-fruktozowy, karmelizowane stodzone skondensowane mleko
Brownie na (mleko, cukier), ttuszcz palmowy, substancja stabilizujgca: glicerol, emulgatory: mono- i
ciepto z owocami diglicerydy kwasow ttuszczowych, estry sacharozy i kwasow ttuszczowych, aromaty, kakao w
100g proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu, orzechy wtoskie, sél], mieszanka owocéw

sezonowych 19%, bita $mietana 19% ($mietanka, stabilizator: karagen), mieta.
Moze zawieraé: soje, nasiona sezamu, tubin.

Szarlotka na
ciepto z lodami

Sktadniki: szarlotka 67% {masa jabtkowa 63% [nadzienie (owoc jabtka 85%, cukier, skrobia
modyfikowana, regulator kwasowosci: E330, stabilizator: E 406, aromat, substancja
konserwujgca: E 202), jabtko 54%, zelatyna wieprzowa, cynamon, skrobia ziemniaczana],
ciasto 27% [mieszanka ciasta (cukier, maka pszenna, syrop glukozowy, proszek jogurtowy,
olej palmowy, serwatka w proszku, gluten pszenny, olej rzepakowy, skrobia modyfikowana: E
1414, substancje spulchniajgce: E 450 i E 500; emulgatory: E 475 i E 471, substancje
zageszczajgce: E 412 i E 415, sol, aromat, biatka mleka; przeciwutleniacz: E 300), masa jajowa
pasteryzowana, olej rzepakowy], kruszonka 10% [maka pszenna, masto, cukier, cukier

200g waniliowy (cukier, skrobia kukurydziana, aromat: etylowanilina), cukier puder (glukoza,
skrobia pszenna, ttuszcz palmowy, olej rzepakowy)}, lody waniliowe 23% (mleko
odttuszczone odtworzone, woda, cukier, ttuszcz kokosowy, $mietanka 5%, syrop glukozowy,
serwatka w proszku, naturalne aromaty waniliowe, stabilizatory: E 410 E 412, emulgator: E
471, mielone ekstrahowane laski wanilii, barwnik: E 160a, sél), bita Smietana 10% ($mietanka,
stabilizator: karagen), mieta.
Moze zawierac: orzeszki ziemne, soje, orzechy, nasiona sezamu.
Sktadniki: mleko 53%, lody do wyboru 31%:

e  Lody waniliowe - Sktadniki: mleko odttuszczone odtworzone, woda, cukier, syrop
glukozowy, ttuszcz kokosowy, smietanka 5%, serwatka w proszku, naturalne aromaty
waniliowe, stabilizatory: maczka chleba swietojanskiego i guma guar, emulgator: mono-
i diglicerydy kwasoéw ttuszczowych, mielone ekstrahowane laski wanilii, barwnik:
karotenoidy, s6l. Moze zawiera¢: gluten, orzeszki ziemne, orzechy, jaja, soje.

e  Lody czekoladowe — Sktadniki: woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, syrop
glukozowy, ttuszcz kokosowy, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu 5%,
wiorki czekoladowe 4,5% (cukier, miazga kakaowa, kakao w proszku o obnizonej
zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny), Smietanka 4,5%, serwatka w
proszku, czekolada couverture 0,9% (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy,
emulgator: lecytyna sojowa, aromat), emulgator: mono- i diglicerydy kwasow
ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i maczka chleba swietojanskiego), aromaty.

Szejk Szejka Moze zawierac: gluten, jaja, orzeszki ziemne, orzechy.
400ml e Sorbet truskawkowy - Sktadniki: woda, truskawki 30%, cukier, syrop glukozowy,

zageszczony sok cytrynowy, emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych,
stabilizatory: guma guar i maczka chleba Swietojanskiego, kwas: kwas cytrynowy,
aromat. Moze zawierac: gluten, jaja, soje, orzeszki ziemne, mleko, orzechy.

e Lody kaktus — Sktadniki: woda, mleko odttuszczone odtworzone, cukier, puree
truskawkowe 9%, ttuszcz kokosowy, syrop glukozowy, sok cytrynowy 3,5% z
zageszczonego soku cytrynowego, serwatka w proszku (z mleka), sok truskawkowy 2,1%
z zageszczonego soku truskawkowego, stabilizatory: glicerol, maczka chleba
Swietojanskiego, guma guar, przetworzone wodorosty morskie z gatunku Euchuema;
koncentraty (marchwi, soku z czerwonych burakéw), kwas cytrynowy, emulgatory:
glicerydy kwaséw ttuszczowych, lecytyna sojowa; barwniki: betanina, karoteny,
kompleksy miedziowe chlorofili i chlorofilin; odttuszczone mleko w proszku, laktoza,
aromaty, hydrolizowane biatko roslinne, petne mleko w proszku. Moze zawieraé:
gluten, jaja, soje, orzeszki ziemne, orzechy.
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e lody Oreo — Sktadniki: mleko odttuszczone odtworzone, pokruszone ciastka kakaowe
[maka pszenna, cukier, olej rzepakowy, kakao w proszku o obnizonej zawartosci ttuszczu
(0,5% w wyrobie gotowym), syrop glukozowo-fruktozowy, skrobia pszenna, substancje
spulchniajgce (weglany amonu, weglany potasu, weglany sodu), olej palmowy, sdl,
emulgator: lecytyny (z soi); regulator kwasowosci: wodorotlenek sodu; aromat], cukier,
ttuszcz kokosowy, syrop glukozowy, maka pszenna, glukoza, serwatka w proszku (z
mleka), mleko w proszku odttuszczone, olej palmowy, kakao w proszku o obnizonej
zawartosci ttuszczu 0,4%, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych;
stabilizatory: maczka chleba swietojanskiego, guma guar; sol, aromaty, substancja
spulchniajgca: weglany sodu; regulatory kwasowosci: wodorotlenek sodu, wodorotlenek
amonu. Moze zawierac: orzeszki ziemne, orzechy, jaja, gorczyce.

owoce sezonowe 6%, polewa czekoladowa 4% (cukier, syrop glukozowy, woda, kakao 6%,
mleko odttuszczone w proszku, tfuszcz palmowy, substancje zageszczajace: karagen i alginian
sodu, aromaty), rurki waflowe 3% [cukier, ttuszcz palmowy, maka pszenna, serwatka w
proszku (z mleka), odttuszczone mleko w proszku, laktoza (z mleka), olej rzepakowy, aromat
naturalny waniliowy z innymi aromatami, sol], bita Smietana 2% ($mietanka, stabilizator:
karagen), wata cukrowa 1% (cukier, aromat, barwniki: kurkumina, czerwony tlenek zelaza,
btekit brylantowy).

Moze zawierac: orzeszki ziemne, orzechy, nasiona sezamu.

American
pancakes
170g

Sktadniki: pancakes 78% [maka pszenna, mleko odttuszczone, jaja, oleje roslinne (rzepakowy,
kokosowy), cukier, substancje spulchniajgce (weglany sodu, fosforany wapnia, difosforany),
odttuszczone mleko w proszku, sdl, naturalny aromat waniliowy, emulgator (lecytyny)],
$Smietanka 9% ($mietanka, stabilizator: karagen), owoce sezonowe 7%, syrop klonowy 5%
mieta.

Jajecznica na
masle
230g

Jajecznica 42%

Sktadniki: jaja 69%, cebula 14%, masto, szczypiorek, rukola, sél, pieprz czarny.
Moze zawierac: gluten, soje, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Pomidor 33%

Sktadniki: pomidor.

Butka pita 25%

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy,
alfaamylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sol, cukier.

Jajecznicaz
bruschetta
280g

Jajecznica 40%

Sktadniki: jaja 69%, cebula 14%, masto, szczypiorek, rukola, sél, pieprz czarny.
Moze zawierac: gluten, soje, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Grillowany boczek 5%

Sktadniki: boczek wieprzowy 83%, woda, soél, stabilizatory: difosforany, trifosforany,
polifosforany; substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu;
glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik
sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu.
Moze zawieraé: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Pomidor 32%

Sktadniki: pomidor

Bruschetta 23%

Sktadniki: bagietka 58% (maka pszenna, woda, drozdze, sdl, gluten pszenny, cukier, maka ze
stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), salsa pomidorowa 27%
{pomidor 84%, cebula czerwona, tabasco sriracha [czerwona papryka jalapefio, woda, cukier,
sél, czosnek, ocet, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa, sos z czerwonej ostrej
papryki (ocet, czerwona papryka, sél), czosnek, cukier, sél], bazylia, sdl, pieprz}, pesto 15%
bazylia 38%, olej stonecznikowy, oliwa z oliwek, orzechy nerkowca, ser podpuszczkowy
dojrzewajacy (z mleka, jaj), jogurt (z mleka), sdl, cukier, ser Pecorino (z mleka), orzeszki pinii,
czosnek 1%, regulator kwasowosci: kwas mlekowy, aromat].

Moze zawiera¢: soje, ryby, orzeszki ziemne, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek
siarki i siarczyny.

Jajecznicaz
boczkiem
240g

Jajecznica 40%

Sktadniki: jaja 69%, cebula 14%, masto, szczypiorek, rukola, sél, pieprz czarny.
Moze zawierad: gluten, soje, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Grillowany boczek 4%

Sktadniki: boczek wieprzowy 83%, woda, sol, stabilizatory: difosforany, trifosforany,
polifosforany; substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu;
glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik
sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu.
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Moze zawiera¢: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Pomidor 32%

Sktadniki: pomidor

Butka pita 24%

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy,
alfaamylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sol, cukier.

Focaccia
caprese
230g

Sktadniki: focaccia 39% [maka (pszenna, stodowa pszenna), woda, semolina z pszenicy
twardej durum, suszony zakwas pszenny, oleje i ttuszcze roslinne (oliwa z oliwek z pierwszego
ttoczenia 1,3%), sol, drozdze, gluten pszenny, drozdze inaktywowane, naturalny aromat], ser
mozzarella biaty 24% (mleko, sél, podpuszczka mikrobiologiczna, kwas cytrynowy)

pomidor 24%, pesto bazyliowe 6% bazylia 38%, olej stonecznikowy, oliwa z oliwek, orzechy
nerkowca, ser podpuszczkowy dojrzewajacy (z mleka, jaj), jogurt (z mleka), sél, cukier, ser
Pecorino (z mleka), orzeszki pinii, czosnek 1%, regulator kwasowosci: kwas mlekowy, aromat],
majonez 4% [olej rzepakowy, woda, cukier, zéttko jaja w proszku, ocet spirytusowy,
musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), sél, skrobia
modyfikowana, regulator kwasowosci: kwas mlekowy, substancje zageszczajace: guma guar i
guma ksantanowa, barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: s6l wapniowo-disodowa EDTA],
rukola 3%, pieprz czarny mtotkowany.

Moze zawieraé: orzeszki ziemne, soje, ryby, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Bajgiel bekon i
jajko
240g

Sktadniki: bajgiel 32% [maka (pszenna, stodowa pszenna), woda, oleje i ttuszcze roslinne
(rzepakowy), cukier, ziarno sezamu 2%, gluten pszenny, drozdze, s6l, maka sojowa,
emulgator: lecytyna sojowa, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy], jaja, majonez
16% [olej rzepakowy, woda, cukier, z6ttko jaja w proszku, ocet spirytusowy, musztarda (woda,
gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sol, przyprawy), sél, skrobia modyfikowana, regulator
kwasowosci: kwas mlekowy, substancje zageszczajace: guma guar i guma ksantanowa,
barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: s6l wapniowo-disodowa EDTA], pomidor 12%, ser
cheddar 8% (mleko pasteryzowane krowie, sél, podpuszczka wegetarianska, bakterie kwasu
mlekowego, barwnik: karoteny), satata karbowana 4%, masto, boczek 4% [boczek wieprzowy
83%, woda, sdl, stabilizatory: difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja
zageszczajgca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym
aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik sojowy, przeciwutleniacz:
inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu], rukola, sdl, pieprz czarny
mielony.

Moze zawierac: seler, gorczyce, orzechy, dwutlenek siarki i siarczyny, tubin.

Bagietka z

jajkiemi

boczkiem
330g

Sktadniki: bagietka pszenna 44% (maka pszenna, woda, drozdze, sdl, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), jaja 30%,
majonez 12% [olej rzepakowy, woda, cukier, z6ttko jaja w proszku, ocet spirytusowy,
musztarda (woda, gorczyca, ocet spirytusowy, cukier, sél, przyprawy), sél, skrobia
modyfikowana, regulator kwasowosci: kwas mlekowy, substancje zageszczajgce: guma guar i
guma ksantanowa, barwnik: karoteny, przeciwutleniacz: sél wapniowo-disodowa EDTA],
ogorek konserwowy 8%, boczek 3% (boczek wieprzowy 83%, woda, sdl, stabilizatory:
difosforany, trifosforany, polifosforany; substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz
smaku: glutaminian sodu; glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat
biatka sojowego, btonnik sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja
konserwujaca: azotyn sodu), satata karbowana 3%, sél, pieprz czarny mielony.

Moze zawiera¢: mleko, seler, nasiona sezamu, gorczyce.

Best Morning
260g

Grillowane kietbaski
$niadaniowe 22%

Sktadniki: mieso wieprzowe 95%, sdl, przyprawy, ekstrakty przypraw, ekstrakty owocdw,
btonnik roslinny, maltodekstryna, regulatory kwasowosci: kwas mlekowy, kwas cytrynowy,
syrop inwertowany, czerwone wino, substancja konserwujaca: azotyn sodu, ostonka
wieprzowa jadalna.

Moze zawierad: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce.

Grillowany boczek 5%

Sktadniki: boczek wieprzowy 83%, woda, sol, stabilizatory: difosforany, trifosforany,
polifosforany; substancja zageszczajgca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu;
glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik
sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu.
Moze zawiera¢: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce.
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Satatka wegetarianska 33%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawierac¢: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos musztardowo-
miodowy
lub kultowy do
wyboru 18%

Patrz ,,sosy do wyboru” w wykazie sktadnikéw Menu gtéwne

Butka pita 22%

Skfadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy,
alfaamylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sol, cukier.

New york
410g

Grillowane kietbaski
Sniadaniowe 13%

Sktadniki: mieso wieprzowe 95%, sél, przyprawy, ekstrakty przypraw, ekstrakty owocéw,
btonnik roslinny, maltodekstryna, regulatory kwasowosci: kwas mlekowy, kwas cytrynowy,
syrop inwertowany, czerwone wino, substancja konserwujgca: azotyn sodu, ostonka
wieprzowa jadalna.

Moze zawiera¢: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce.

Grillowany boczek 3%

Skfadniki: boczek wieprzowy 83%, woda, soél, stabilizatory: difosforany, trifosforany,
polifosforany; substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian sodu;
glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik
sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujgca: azotyn sodu.
Moze zawiera¢: gluten, jaja, mleko, seler, gorczyce.

Satatka wegetarianska 19%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogorek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawierac¢: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Jajecznica 21%

Sktadniki: jaja 78%, masto, szczypiorek, sol, pieprz czarny.
Moze zawierad: gluten, soje, seler, gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Placki ziemniaczane 21%

Sktadniki: ziemniaki 85,5%, skrobie (ziemniaczana, pszenna), maka pszenna, olej
stonecznikowy, cebula 2%, sél, btonnik ziemniaczany, jajka w proszku, substancja
zageszczajaca: guma guar, kwas: kwas cytrynowy, przyprawy.

Moze zawieraé: ryby, soje, mleko, seler, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Sos musztardowo-
miodowy
lub kultowy do
wyboru 11%

Patrz ,,sosy do wyboru” w wykazie sktadnikow Menu gtéwne

Butka pita 12%

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy,
alfaamylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sol, cukier.

Espresso tonic
280ml

Sktadniki: woda, schweppes tonic 43% (woda, cukier, dwutlenek wegla, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty naturalne, aromat - chinina), limonka 18%, napar kawy
11% (woda, kawa).

Przygotowujac dania, dbamy o to, zeby zachowa¢ wszelkie zasady bezpieczeristwa zywnosci. W nielicznych przypadkach

moze dojs¢ do niezamierzonego przeniesienia sktadnikéw alergennych pomiedzy produktami. W zwigzku z tym nawet
produkty, w ktérych substancje te oryginalnie nie wystepujg, moga zawierac: zboza bedace Zzrédtem glutenu, nasiona

sezamu, jaja, mleko, orzeszki ziemne i inne orzechy, soje, seler, gorczyce, tubin, dwutlenek siarki i siarczyny oraz ryby,
mieczak i skorupiaki.
Przedstawione informacje o sktadnikach i alergenach sporzadzone zostaty wg najlepszej wiedzy Sfinks Polska S.A. i dotycza

produktéw standardowych serwowanych w restauracji, nie bedacych produktami sezonowymi czy produktami o
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charakterze promocyjnym. Informacje tu zawarte odpowiadajg stanowi rzeczy na dzien — kwiecierr 2024 r. i moga by¢ w
kazdym czasie zmienione.
Kontakt: Sfinks Polska S.A., ul. Mtodych Wilczat 36, 05-540 Zalesie Gorne, tel. 22 702 71 01, www.sphinx.pl

WYKAZ ALERGENOW W PRODUKTACH

GLUTEN!
SKORUPIAKI
JAJA
RYBY
ORZESZKI ZIEMNE
SOJA
MLEKO
ORZECHY?
SELER
GORCZYCA
SEZAM
DWUTLENEK SIARKI
tUBIN
MIECZAKI

Szparagi, mieta i truskawki

Croissant + + o + o o
Koktajl bananowy o o + o o o
Brownie na ciepto z
A + + o + + o o

owocami
Szarlotka na ciepto z

) + + o o + o o
lodami
Szejk Szejka + o o o + o o o
American pancakes + + +
Jajecznica na masle + o + o o o
Jajecznica z bruschetty + + o o o + + o o o o
Jajecznica z boczkiem + + + + o o o
Focaccia caprese + + o o o + + o + o
Bajgiel bekon i jajko + + + + o o + + o o
Bagietka z jajkiem i

. + + + o o + o
boczkiem
Best Morning + o o + + o + o
New york + o o + + o + o o o

Espresso tonic

Legenda:

+ = produkt zawiera wskazany alergen;
o = produkt moze zawiera¢ wskazany alergen;

1Zboza zawierajgce gluten tj. pszenica (w tym orkisz i pszenica khorasan), zyto, jeczmien, owies lub ich odmiany hybrydowe.


http://www.sphinx.pl/
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2 Orzechy tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy makadamia, orzechy Queensland.



INFORMACIA O SKtADNIKACH
ORAZ ALERGENACH
PODKtAD SEZONOWY LATO 2024
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WYKAZ ALERGENOW W PRODUKTACH

GLUTEN!
SKORUPIAKI
JAJA
RYBY
ORZESZKI ZIEMNE
SOJA
MLEKO
ORZECHY?
SELER
GORCZYCA
SEZAM
DWUTLENEK SIARKI
tUBIN
MIECZAKI

Napoje sezonowe lato 2023

Lemoniada owocowa +
Lemoniada owocowa .
(wersja porzeczkowa)
7UP Tropic Ice Zero +
Mirinda Spritz Zero +
Red Bull Twist +
Martini Floreale & Tonic +
Martini Vibrante & Tonic +
Tequila Smash +
Limonce Spritz
Zotadkowa Gorzka & Tonic
Zywiec Twist 0,0% + +

Legenda:

+ = produkt zawiera wskazany alergen;
o = produkt moze zawierac¢ wskazany alergen;
1Zboza zawierajgce gluten tj. pszenica (w tym orkisz i pszenica khorasan), zyto, jeczmien, owies lub ich odmiany hybrydowe.

2 Orzechy tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy pistacjowe, orzechy makadamia, orzechy
Queensland.

Przygotowujac dania, dbamy o to, zeby zachowa¢ wszelkie zasady bezpieczenstwa zywnosci. W nielicznych przypadkach moze dojs¢ do niezamierzonego przeniesienia
sktadnikow alergennych pomiedzy produktami. W zwigzku z tym nawet produkty, w ktérych substancje te oryginalnie nie wystepuja, mogg zawieraé: zboza bedace Zzrédtem
glutenu, nasiona sezamu, jaja, mleko, orzeszki ziemne i inne orzechy, soje, seler, gorczyce, tubin, dwutlenek siarki i siarczyny oraz ryby, mieczak i skorupiaki.
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WYKAZ SKLADNIKOW

DANIE

ELEMENTY DANIA

SKtADNIKI

Lemoniada owocowa
400ml /1,51

Sktadniki: woda, sok jabtkowy 15% (woda, sok z zageszczonego soku jabtkowego), sok z
cytryny 8% (sok z cytryny, substancja konserwujgca: dwutlenek siarki), syrop z puree
owocowym 8% (do wyboru przez klienta):

® syrop z puree truskawka [puree i sok z truskawki z koncentratu 55% (woda, koncentrat
puree truskawkowego, koncentrat soku truskawkowego), cukier, kwas: kwas cytrynowy,
substancja zageszczajgca: pektyna, barwnik: antocyjaniny, naturalny aromat, substancja
konserwujaca: sorbinian potasul;

® syrop z puree malina [puree i sok z maliny z koncentratu 55% [woda, koncentrat puree
malinowego, koncentrat soku malinowego), cukier, kwas: kwas cytrynowy, substancja
zageszczajgca: pektyna, naturalny aromat, barwnik: fioletowy stodki ziemniak, substancja
konserwujaca: sorbinian potasul;

® syrop z puree marakuja [puree i sok z marakui z koncentratu 55% (woda, koncentrat puree
marakuja, koncentrat soku marakuja), cukier, barwniki: koncentrat kurkumy i koncentrat
papryki i marchwi; substancja zageszczajgca: pektyna, kwas: kwas cytrynowy, naturalny
aromat, substancja konserwujaca: sorbinian potasu];

® syrop z puree mango [puree i sok z mango z koncentratu 55% (woda, koncentrat puree
mango, koncentrat soku mango), cukier, barwnik: kurkuma; substancja zageszczajaca:
pektyna, naturalny aromat, kwas: kwas cytrynowy, substancja konserwujgca: sorbinian
potasu];

® syrop z puree gruszka (cukier, puree z gruszek williams, naturalny aromat, substancja
zageszczajaca: pektyna, regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy, cytrynian wapnia,
substancja konserwujgca: sorbinian potasu),

Pomarancza 5%, cytryna 5%, mieta 1%.

Lemoniada owocowa
(wersja porzeczkowa)
400 ml

Sktadniki: woda, sok jabtkowy 15% (woda, sok z zageszczonego soku jabtkowego), napdj
czarna porzeczka 15% (woda, cukier, sok z zageszczonego soku z czarnych porzeczek 20%), sok
z cytryny 8% (sok z cytryny, substancja konserwujgca: dwutlenek siarki), pomararicza 8%,
cytryna 3%, mieta 1%.

7UP Tropic Ice Zero
400 ml

Sktadniki: 7UP zero cukru 38% (woda, dwutlenek wegla, kwasy: kwas cytrynowy i kwas
jabtkowy; naturalny aromat cytrynowy i limonkowy, regulator kwasowosci: cytryniany sodu,
substancja konserwujgca: benzoesan sodu, substancje stodzgce: aspartam i acesulfam K),
woda, nektar ananasowy 15% (sok ananasowy z soku zageszczonego 50%, woda, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja stodzaca: sukraloza, witamina E), sok z cytryny 8%
(sok z cytryny, substancja konserwujgca: dwutlenek siarki), cytryna, mieta.

Mirinda Spritz Zero
400 ml

Sktadniki: mirinda zero cukru 50% (woda, dwutlenek wegla, kwas: kwas cytrynowy, substancja
zageszczajaca: sol sodowa oktenylobursztynianu skrobiowego, aromat, regulator kwasowosci:
cytryniany sodu, substancje stodzace: aspartam, acesulfam K i sukraloza; przeciwutleniacz:
kwas askorbinowy, substancja konserwujgca: sorbinian potasu, stabilizator: estry glicerolu i
zywicy roslinnej, barwnik: karoteny), woda, limonka 11%, sok z cytryny 5% (sok z cytryny,
substancja konserwujgca: dwutlenek siarki), pomararcza 3%, syrop spritz 3% (cukier
trzcinowy, naturalny aromat, kwas: kwas cytrynowy, naturalny aromat pomaranczowy,
barwniki: tartrazyna i czerwien allura; barwniki zawarte w produkcie moga mie¢ negatywny
wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci), mieta.

Red Bull Twist 450 ml

Sktadniki: Red Bull Sugarfree owoce lesne 63% (woda, kwas: kwas cytrynowy, dwutlenek
wegla, tauryna 0,4 %, regulator kwasowosci: cytryniany sodu, substancje stodzgce: sukraloza i
acesulfam K, kofeina 0,03 %, witaminy: niacyna, kwas pantotenowy, B6 i B12, aromaty,
substancja zageszczajaca: guma ksantanowa, barwniki: antocyjany i ryboflawiny), woda, sok z
cytryny 5% (sok z cytryny, substancja konserwujaca: dwutlenek siarki), syrop z puree mango
5% [puree i sok z mango z koncentratu 55% (woda, koncentrat puree mango, koncentrat soku
mango), cukier, barwnik: kurkuma; substancja zageszczajaca: pektyna, naturalny aromat,
kwas: kwas cytrynowy, substancja konserwujaca: sorbinian potasu], pomarancza 5%, mieta

Martini Floreale &
Tonic

Sktadniki: Martini floreale (bezalkoholowe biate wino, cukier, woda, naturalne aromaty,
barwnik: karmel, konserwanty: zawiera siarczyny, regulator kwasowosci: kwas winowy,
konserwanty: sorbinian potasu, benzoesan sodu), schweppes tonic (woda, cukier, dwutlenek
wegla, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty naturalne, aromat: chinina), limonka.

Martini Vibrante &
Tonic

Sktadniki: Martini vibrante (bezalkoholowe czerwone wino, cukier, woda, naturalne aromaty,
barwnik: koncentrat z warzyw i owocéw, konserwanty: zawiera siarczyny, regulator
kwasowosci: kwas winowy, konserwanty: sorbinian potasu, benzoesan sodu), schweppes
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tonic (woda, cukier, dwutlenek wegla, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, aromaty
naturalne, aromat: chinina), pomarancza

Sktadniki: tequila sierra blanco, sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny 99,96%,

Tequila Smash substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu 0,04%), syrop cukrowy (cukier, woda), ogérek.

Sktadniki: woda, wino prosecco (zawiera siarczyny), likier limonce aperitivo (woda, cukier,

Limonce Spritz alkohol, sok z cytryny, naturalne aromaty, regulator kwasowosci: weglan sodu), cytryna

Zotadkowa Gorzka & Skfadniki: schweppes tonic (woda, cukier, dwutlenek wegla, regulator kwasowosci: kwas
Tonic cytrynowy, aromaty naturalne, aromat: chinina), zotgdkowa gorzka, cytryna.

Sktadniki: Zywiec Bez & Jabtko 0,0% (woda, soki odtworzone z zageszczonych sokéw: jabtkowy
15,5 %, cytrynowy 3,0 % i pomaranczowy 1,5 %, stéd jeczmienny, cukier, naturalny aromat,
skoncentrowany ekstrakt z cytryny, ekstrakt z kwiatu czarnego bzu, substancja stodzaca:
glikozydy stewiolowe ze stewii, stabilizator: maczka chleba swietojanskiego, dwutlenek wegla,
ekstrakt z chmielu), sok jabtkowy (woda, sok z zageszczonego soku jabtkowego), sok z cytryny
(sok z cytryny, substancja konserwujgca: dwutlenek siarki), cytryna, mieta.

Zywiec Twist 0,0% 0,6l

Przedstawione informacje o alergenach i sktadnikach sporzadzone zostaty wg najlepszej wiedzy Sfinks Polska S.A. i dotyczg produktéw standardowych
serwowanych w restauracji, nie bedgcych produktami sezonowymi czy produktami o charakterze promocyjnym. Informacje tu zawarte odpowiadaja
stanowi rzeczy na dzien oddania do druku — kwiecien 2025 r. i mogg by¢ w kazdym czasie zmienione.

Kontakt: Sfinks Polska S.A., ul. Mtodych Wilczat 36, 05-540 Zalesie Gorne, tel. 22 702 71 01, www.sphinx.pl


http://www.sphinx.pl/

INFORMACIJA O SKtADNIKACH
ORAZ ALERGENACH
OFERTA SEZONOWA ,,Szparagi, curry i truskawki”
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WYKAZ SKLADNIKOW

DANIE

ELEMENTY DANIA

SKLADNIKI

Cytrynowy krem
z brokutéw
300ml

Cytrynowy krem z
brokutéw

Sktadniki: woda, brokuty 36%, ziemniak, cebula biata, rama cremefine (maslanka, oleje
roslinne (catkowicie utwardzony olej palmowy, olej kokosowy, olej palmowy), maslanka w
proszku, skrobia modyfikowana, emulgatory: estry sacharozy i kwasow ttuszczowych, mono- i
diglicerydy kwasow ttuszczowych i lecytyny sojowe, substancje zageszczajgce: guma guar i
maczka chleba swietojanskiego), oliwa z oliwek, sok z cytryny 2%, migdaty (zawiera orzeszki
ziemne i orzechy), czosnek, natka pietruszki, gatka muszkatotowa, skérka z cytryny, sél,
pieprz.

Moze zawierac: gluten, jaja, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Grzanka z serem

Skfadniki: bagietka pszenna 76% (maka pszenna, woda, drozdze, sol, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), ser 12% (mleko
krowie pasteryzowane, sol, kultury starterowe, podpuszczka mikrobiologiczna, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, substancja przeciwzbrylajaca: skrobia ziemniaczana), masto
czosnkowe 12% (masto 89%,czosnek 5%, natka pietruszki, sol).

Moze zawierad: jaja, soje, nasiona sezamu.

Bruschetty ze
szparagami i
boczkiem
120g

Skfadniki: bagietka pszenna (maka pszenna, woda, drozdze, sol, gluten pszenny, cukier,

maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), szparagi zielone
blanszowane, boczek grillowany (boczek wieprzowy 83%, woda, sdl, stabilizatory: difosforany,
trifosforany, polifosforany; substancja zageszczajaca: karagen; wzmacniacz smaku: glutaminian
sodu; glukoza, aromaty (w tym aromat dymu wedzarniczego), izolat biatka sojowego, btonnik
sojowy, przeciwutleniacz: inozynian disodowy; substancja konserwujaca: azotyn sodu), masto
czosnkowe (masto, czosnek, natka pietruszki, sél), ser grana padano [mleko 98,37%, sol 1,6%,
podpuszczka, lizozym (biatko jaja kurzego)], rukola.

Moze zawierac: seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Shoarma ze
szparagami i
sosem serowym
480g

Shoarma pieczona do
wyboru 37%

e  Zfileta kurczaka — sktadniki: shoarma z fileta kurczaka (do produkcji 100 g produktu
uzyto 122 g shoarmy drobiowej) [filet z piersi kurczecej 97%, sol, mieszanka przypraw i
ziot (zawiera gorczyce), maltodekstryna, ekstrakt drozdzowy, czosnek, cukier, gorczyca,
olej stonecznikowy, przeciwutleniacz: kwas cytrynowy, hydrolizowane biatko sojowe,
aromat (zawiera soje), warzywa suszone, olej rzepakowy], olej rzepakowy. Moze
zawierac: gluten, mleko, seler.

e  zudka kurczaka — sktadniki: shoarma z udka (do produkcji 100 g produktu uzyto 127 g
shoarmy z udka) {mieso z uda kurczaka 99%, olej rzepakowy, mieszanka przypraw [sdl,
maltodekstryna, przyprawy (gorczyca), ekstrakt drozdzy, czosnek, cukier, olej
stonecznikowy, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy], mieszanka przypraw [ziofa i
przyprawy (gorczyca), sél, aromat (soja), biatko sojowe, suszone warzywa, olej
rzepakowy], solanka (skrobia, stabilizatory: difosforany i trifosforany; dekstroza,
substancja zelujaca: karagen, przeciwutleniacz: izoaskorbinian sodu), sél}, olej
rzepakowy. Moze zawieraé: gluten, jaja, ryby, mleko, seler, nasiona sezamu

e  wieprzowa — sktadniki: shoarma wieprzowa (do produkcji 100 g produktu uzyto 144 g
shoarmy wieprzowej) [mieso wieprzowe 83%, woda, transglutaminaza, sél, biatko
wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca), ekstrakty przypraw, suszone
warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe], olej rzepakowy. Moze zawieraé:
gluten, jaja, mleko, seler, dwutlenek siarki lub siarczyny.

e  ostra— sktadniki: shoarma wieprzowa ostra <shoarma wieprzowa pieczona (do produkcji
100 g produktu uzyto 144 g shoarmy wieprzowej) {[mieso wieprzowe 83%, woda,
transglutaminaza, sol, biatko wieprzowe, btonnik grochu, ziota, przyprawy (gorczyca),
ekstrakty przypraw, suszone warzywa, olej rzepakowy, hydrolizowane biatko sojowe],
olej rzepakowy}, papryka ostra mielona>. Moze zawiera¢: gluten, jaja, mleko, seler,
nasiona sezamu, dwutlenek siarki lub siarczyny.

Szparagi 21%

Sktadniki: szparagi smazone (szparagi 95%, masto, cukier, sol).

Frytki 31%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej palmowy), frytura (rafinowany olej rzepakowy, olej
stonecznikowy wysokooleinowy).
Moze zawierac: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, migczaki.

Sos serowy 11%

Sktadniki: woda, ser cheddar 17% [ser cheddar 52%, odttuszczone mleko, odttuszczone mleko
w proszku, masto, biatka mleka, sole emulgujgce: polifosforany i fosforany sodu, naturalny
aromat (zawiera mleko), sol, barwniki: ekstrakt z papryki i karoteny], sos serowy 12% [ttuszcz
roslinny (palmowy, masto shea), skrobia modyfikowana, ser w proszku 8%, mleko,
wzmachniacz smaku: glutaminian monosodowy, sol jodowana (sdl, jodan potasu), serwatka w
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proszku (mleko), laktoza, ekstrakt drozdzowy, aromat (zawiera mleko), stabilizator:
difosforany, biatka mleka, kwas: kwas cytrynowy, mieszanka przypraw (sos serowy zawiera
dwutlenek siarki i siarczyny)], ser cheddar [ser cheddar 52%, odttuszczone mleko,
odttuszczone mleko w proszku, masto, biatka mleka, sole emulgujgce: polifosforany i
fosforany sodu, naturalny aromat (zawiera mleko), sél, barwniki: ekstrakt z papryki i
karoteny], Smietanka 18% ($mietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono- i diglicerydy
kwaséw ttuszczowych).

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, seler, gorczyce

Butka pita

Sktadniki: maka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy,
alfaamylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sol, cukier.

Sos kultowy

Patrz ,sosy do wyboru” w wykazie sktadnikow do gtéwnego menu.

Roslinne pulpety

ze szparagami i

sosem serowym
480g

Roslinne pulpety 37%

Sktadniki: baza z biatka roslinnego 48% [woda, biatko sojowe 12,8%, gluten pszenny 1%, maka
sojowa, skrobia (zawiera pszenice)], woda, olej rzepakowy, skrobia, substancje zageszczajace
(metyloceluloza, przetworzone wodorosty morskie z gatunku Eucheuma), gluten pszenny
1,5%, biatko sojowe 1,4%, btonnik owsiany, ekstrakt drozdzowy, naturalne aromaty,
przyprawy, sél, ocet spirytusowy, cebula, btonnik z tusek psyllium, kwasy (kwas cytrynowy,
kwas jabtkowy, kwas mlekowy), ekstrakt stodu jeczmiennego, regulator kwasowosci (octany
potasu), s6l mineralna (chlorek potasu), ziota, zageszczony sok z czarnej marchwi, witamina
B12.

Moze zawierac: gorczyce, seler.

Szparagi 21%

Sktadniki: szparagi smazone (szparagi 95%, masto, cukier, sol).

Frytki 31%

Sktadniki: frytki (ziemniaki, olej palmowy), frytura (rafinowany olej rzepakowy, olej
stonecznikowy wysokooleinowy).
Moze zawierac¢: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki, mieczaki.

Sos serowy 11%

Sktadniki: woda, ser cheddar 17% [ser cheddar 52%, odttuszczone mleko, odttuszczone mleko
w proszku, masto, biatka mleka, sole emulgujgce: polifosforany i fosforany sodu, naturalny
aromat (zawiera mleko), sol, barwniki: ekstrakt z papryki i karoteny], sos serowy 12% [ttuszcz
roslinny (palmowy, masto shea), skrobia modyfikowana, ser w proszku 8%, mleko,
wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy, sél jodowana (sdl, jodan potasu), serwatka w
proszku (mleko), laktoza, ekstrakt drozdzowy, aromat (zawiera mleko), stabilizator:
difosforany, biatka mleka, kwas: kwas cytrynowy, mieszanka przypraw (sos serowy zawiera
dwutlenek siarki i siarczyny)], ser cheddar [ser cheddar 52%, odttuszczone mleko,
odttuszczone mleko w proszku, masto, biatka mleka, sole emulgujace: polifosforany i
fosforany sodu, naturalny aromat (zawiera mleko), sél, barwniki: ekstrakt z papryki i
karoteny], $mietanka 18% ($mietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono- i diglicerydy
kwaséw ttuszczowych).

Moze zawierac: gluten, jaja, soje, seler, gorczyce

Butka pita

Sktadniki: mgka (maka pszenna, srodki do przetwarzania maki: kwas askorbinowy,
alfaamylaza), olej rzepakowy, drozdze piekarskie, sol, cukier.

Sos kultowy

Patrz ,sosy do wyboru” w wykazie sktadnikow do gtéwnego menu.

Delicja z piersi
kurczaka
500g

Filet z kurczaka smazony
33%

Sktadniki: filet z piersi kurczecej 96% (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z
kurczaka), bejca grillowa [mieszanka przypraw (sol, maka pszenna, ziota, przyprawy,
wzmachniacz smaku: glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki), olej rzepakowy].

Moze zawieraé: soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Szpinak w sosie
$mietanowym 22%

Sktadniki: szpinak liscie 59%, Smietanka 50% ($mietanka, stabilizator: karagen, emulgator:
mono- i diglicerydy kwasoéw ttuszczowych), masto, cebula biata, czosnek swiezy 5%, sdl, pieprz
czarny mielony.

Moze zawierac: gluten, soje, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny.

Ryz curry 28%

Sktadniki: ryz, sol, curry [przyprawy (kurkuma 16,2%, kozieradka, kolendra 15,9%, czosnek,
kmin rzymski, gorczyca biata, cynamon, imbir, gozdziki, papryka stodka, gatka muszkatotowa,
chili), sol], kurkuma, woda.

Moze zawiera¢: gluten, jaja, mleko, seler, soje, orzeszki ziemne.

Satatka wegetarianska 17%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
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ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.
Moze zawierac¢: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Roslinne pulpety
420g

Roslinne pulpety 43%

Sktadniki: baza z biatka roslinnego 48% [woda, biatko sojowe 12,8%, gluten pszenny 1%, maka
sojowa, skrobia (zawiera pszenice)], woda, olej rzepakowy, skrobia, substancje zageszczajace
(metyloceluloza, przetworzone wodorosty morskie z gatunku Eucheuma), gluten pszenny
1,5%, biatko sojowe 1,4%, btonnik owsiany, ekstrakt drozdzowy, naturalne aromaty,
przyprawy, sol, ocet spirytusowy, cebula, btonnik z tusek psyllium, kwasy (kwas cytrynowy,
kwas jabtkowy, kwas mlekowy), ekstrakt stodu jeczmiennego, regulator kwasowosci (octany
potasu), sél mineralna (chlorek potasu), ziota, zageszczony sok z czarnej marchwi, witamina
B12.

Moze zawierac: gorczyce, seler.

Ryz curry 36%

Sktadniki: ryz, sol, curry [przyprawy (kurkuma 16,2%, kozieradka, kolendra 15,9%, czosnek,
kmin rzymski, gorczyca biata, cynamon, imbir, gozdziki, papryka stodka, gatka muszkatotowa,
chili), sol], kurkuma, woda.

Moze zawiera¢: gluten, jaja, mleko, seler, soje, orzeszki ziemne.

Satatka wegetarianska 21%

Sktadniki: mieszanka satat w zmiennych proporcjach 27%, pomidor 18%, ogérek, sos
vinegrette 18% [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku:
glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
cebula czerwona, marchew 9%.

Moze zawierac¢: gluten, jaja, soje, mleko, seler.

Sos harissa

Sktadniki: pulpa pomidorowa 76% (pomidory, sél), sambal 15% (chili 70%, woda, sél, regulator
kwasowosci: kwas octowy, skrobia kukurydziana modyfikowana, substancja konserwujaca:
sorbinian potasu), czosnek, kumin, kolendra $wieza, sél. Moze zawieraé: gluten, jaja, soje,
mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu.

Stek ze
szparagami
720g

Stek T-bone grillowany
54%

Sktadniki: stek wotowy z rostbefu i poledwicy wraz z koscig (wotowina dojrzewajaca), olej
rzepakowy, sél gruboziarnista, pieprz czarny mtotkowany, rozmaryn.

Moze zawierac: gluten, soje, mleko, seler, gorczyce, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i
siarczyny.

Szparagi 13%

Sktadniki: szparagi smazone (szparagi 95%, masto, cukier, sol).

Ziemniaczane todki
Crispers 19%

Sktadniki: ziemniaczane tédki 90% [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (skrobia
modyfikowana, maka ryzowa, dekstryna grochowa, btonnik z grochu, substancje
spulchniajgce: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy, substancja zageszczajgca, guma
ksantanowa), sél], frytura (rafinowany olej rzepakowy, olej stonecznikowy wysokooleinowy).
Moze zawiera¢: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Sos serowy 7%

Sktadniki: woda, ser cheddar 17% [ser cheddar 52%, odttuszczone mleko, odttuszczone mleko
w proszku, masto, biatka mleka, sole emulgujace: polifosforany i fosforany sodu, naturalny
aromat (zawiera mleko), sol, barwniki: ekstrakt z papryki i karoteny], sos serowy 12% [ttuszcz
roslinny (palmowy, masto shea), skrobia modyfikowana, ser w proszku 8%, mleko,
wzmachniacz smaku: glutaminian monosodowy, sél jodowana (sdl, jodan potasu), serwatka w
proszku (mleko), laktoza, ekstrakt drozdzowy, aromat (zawiera mleko), stabilizator:
difosforany, biatka mleka, kwas: kwas cytrynowy, mieszanka przypraw (sos serowy zawiera
dwutlenek siarki i siarczyny)], ser cheddar [ser cheddar 52%, odttuszczone mleko,
odttuszczone mleko w proszku, masto, biatka mleka, sole emulgujgce: polifosforany i
fosforany sodu, naturalny aromat (zawiera mleko), sél, barwniki: ekstrakt z papryki i
karoteny], Smietanka 18% ($mietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono- i diglicerydy
kwasdw ttuszczowych).

Moze zawierad: gluten, jaja, soje, seler, gorczyce.

Sos chimichurri 7%

Sktadniki: czosnek 25%, pietruszka 19,5%, oliwa z oliwek, olej stonecznikowy, suszony
pomidor, szalotka, zielone chilli, czerwone chilli, ocet winny czerwony, sél 2,2%, czarna oliwa
(czarna oliwka, sél, kwas (kwas octowy)), tymianek 1%, seler, rozmaryn 0,5%, pieprz,
czerwone chili suszone, papryka mielona, kmin rzymski, przeciwutleniacz (kwas askorbinowy),
konserwant (sorbinian potasu).
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Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,,dodatki do wyboru” w wykazie sktadnikéw do gtéwnego menu.

Filet mignon ze
szparagami
460g

Stek filet mignon 31%

Sktadniki: stek filet mignon (mieso wotowe 100%), olej rzepakowy, sél gruboziarnista, pieprz
czarny, rozmaryn.
Moze zawierad: gluten, jaja, soje, mleko, seler, gorczyce.

Szparagi 20%

Sktadniki: szparagi smazone (szparagi 95%, masto, cukier, sol).

Ziemniaczane todki
Crispers 29%

Sktadniki: ziemniaczane tédki 90% [ziemniaki, olej stonecznikowy, powtoczka (skrobia
modyfikowana, maka ryzowa, dekstryna grochowa, btonnik z grochu, substancje
spulchniajace: difosforany i weglan sodu, wyciag z kurkumy, substancja zageszczajaca, guma
ksantanowa), sél], frytura (rafinowany olej rzepakowy, olej stonecznikowy wysokooleinowy).
Moze zawierac¢: gluten, jaja, ryby, soje, mleko, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny,
mieczaki.

Sos serowy 10%

Sktadniki: woda, ser cheddar 17% [ser cheddar 52%, odttuszczone mleko, odttuszczone mleko
w proszku, masto, biatka mleka, sole emulgujgce: polifosforany i fosforany sodu, naturalny
aromat (zawiera mleko), sél, barwniki: ekstrakt z papryki i karoteny], sos serowy 12% [ttuszcz
roslinny (palmowy, masto shea), skrobia modyfikowana, ser w proszku 8%, mleko,
wzmachniacz smaku: glutaminian monosodowy, sél jodowana (sdl, jodan potasu), serwatka w
proszku (mleko), laktoza, ekstrakt drozdzowy, aromat (zawiera mleko), stabilizator:
difosforany, biatka mleka, kwas: kwas cytrynowy, mieszanka przypraw (sos serowy zawiera
dwutlenek siarki i siarczyny)], ser cheddar [ser cheddar 52%, odttuszczone mleko,
odttuszczone mleko w proszku, masto, biatka mleka, sole emulgujgce: polifosforany i
fosforany sodu, naturalny aromat (zawiera mleko), sél, barwniki: ekstrakt z papryki i
karoteny], $mietanka 18% ($mietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono- i diglicerydy
kwasow ttuszczowych).

Moze zawierac¢: gluten, jaja, soje, seler, gorczyce.

Sos chimichurri 10%

Skfadniki: czosnek 25%, pietruszka 19,5%, oliwa z oliwek, olej stonecznikowy, suszony
pomidor, szalotka, zielone chilli, czerwone chilli, ocet winny czerwony, sél 2,2%, czarna oliwa
(czarna oliwka, sdl, kwas (kwas octowy)), tymianek 1%, seler, rozmaryn 0,5%, pieprz,
czerwone chili suszone, papryka mielona, kmin rzymski, przeciwutleniacz (kwas askorbinowy),
konserwant (sorbinian potasu).

Masto ziotowe do wyboru

Patrz ,,dodatki do wyboru” w wykazie sktadnikéw do gtéwnego menu.

Satatka z
kurczakiem i
szparagami

270g

Satatka 81%

Sktadniki: filet z kurczaka 32% (na 100 g gotowego produktu uzyto 133 g fileta z kurczaka),
bejca grillowa [mieszanka przypraw (sél, maka pszenna, ziota, przyprawy, wzmacniacz smaku:
glutaminian sodu, barwnik: ekstrakt z papryki), olej rzepakowy], szparagi smazone 21%
(szparagi 95%, masto, cukier, sol), mieszanka satat w zmiennych proporcjach 18%, truskawki
14%, miodowo-cytrynowy sos vinegrette 14% {sos vinegrette [woda, olej rzepakowy, sos
ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy,
regulator kwasowosci: octany sodu, skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka,
szczypiorek), cebula, przyprawy (kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja
zageszczajgca: guma ksantanowa, ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej
rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)], midd, sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny,
substancja konserwujgca: pirosiarczyn potasu)}, rukola.

Moze zawierad: jaja, soje, seler.

Pieczywo czosnkowe 19%

Sktadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sdl, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sol).

Moze zawierad: jaja, soje, hasiona sezamu.

Satatka z
roslinnymi
pulpetami i
szparagami
270g

Satatka 81%

Sktadniki: roslinne pulpety 32% {baza z biatka roslinnego 48% [woda, biatko sojowe 12,8%,
gluten pszenny 1%, maka sojowa, skrobia (zawiera pszenice)], woda, olej rzepakowy, skrobia,
substancje zageszczajgce (metyloceluloza, przetworzone wodorosty morskie z gatunku
Eucheuma), gluten pszenny 1,5%, biatko sojowe 1,4%, btonnik owsiany, ekstrakt drozdzowy,
naturalne aromaty, przyprawy, sél, ocet spirytusowy, cebula, btonnik z tusek psyllium, kwasy
(kwas cytrynowy, kwas jabtkowy, kwas mlekowy), ekstrakt stodu jeczmiennego, regulator
kwasowosci (octany potasu), s6l mineralna (chlorek potasu), ziota, zageszczony sok z czarnej
marchwi, witamina B12}, mieszanka satat w zmiennych proporcjach 18%, truskawki 14%,
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miodowo-cytrynowy sos vinegrette 14% {sos vinegrette [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy
(cukier, sol, wzmacniacz smaku: glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator
kwasowosci: octany sodu, skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka,
szczypiorek), cebula, przyprawy (kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja
zageszczajaca: guma ksantanowa, ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej
rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)], midd, sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny,
substancja konserwujaca: pirosiarczyn potasu)}, rukola.

Moze zawierac: jaja, soje, seler.

Pieczywo czosnkowe 19%

Skfadniki: bagietka pszenna 87% (maka pszenna, woda, drozdze, sol, gluten pszenny, cukier,
maka ze stodu pszennego, srodek do przetwarzania maki: kwas askorbinowy), masto
czosnkowe 13% (masto 89%, czosnek 5%, natka pietruszki, sol).

Moze zawierac: jaja, soje, nasiona sezamu.

Grillowana
osmiornica
460g

Sktadniki: ryz curry 29% { ryz, sdl, curry [przyprawy (kurkuma 16,2%, kozieradka, kolendra
15,9%, czosnek, kmin rzymski, gorczyca biata, cynamon, imbir, gozdziki, papryka stodka, gatka
muszkatotowa, chili), sél], kurkuma, woda},

macki o$miornicy 26% [(o$miornica pospolita) (mieczaki) (Octopus vulgaris) 100%], olej
rzepakowy, sél, pieprz czarny mielony], cukinia 26%, cebula 3%, miodowo-cytrynowy sos
vinegrette 3% {sos vinegrette [woda, olej rzepakowy, sos ogrodowy (cukier, sél, wzmacniacz
smaku: glutaminian monosodowy, kwas: kwas cytrynowy, regulator kwasowosci: octany sodu,
skrobia modyfikowana, maltodekstryna, ziota (pietruszka, szczypiorek), cebula, przyprawy
(kurkuma, czarny pieprz), maka gorczycy, substancja zageszczajgca: guma ksantanowa,
ekstrakt drozdzowy, czosnek w proszku, szpinak, olej rzepakowy, aromat (zawiera gorczyce)],
midd, sok z cytryny (pasteryzowany sok z cytryny, substancja konserwujaca: pirosiarczyn
potasu)}, cytryna, krem balsamiczny 1% ocet balsamiczny (ocet winny, zageszczony moszcz
winogronowy, przeciwutleniacz: pirosiarczyn potasu), zageszczony moszcz winogronowy,
syrop glukozowy, skrobia modyfikowana kukurydziana], rodzynki 1% (rodzynki, olej
stonecznikowy), olej, rukola, sdl, ziota prowansalskie (bazylia, majeranek, rozmaryn, czgber,
szatwia, oregano, tymianek, mieta), pieprz czarny mielony.

Moze zawierac: gluten, skorupiaki, jaja, soje, mleko, orzeszki ziemne, seler, nasiona sezamu,
dwutlenek siarki i siarczyny.

Sernik
100g

Sktadniki: sernik 85% [masa twarogowa 88% (twardg mielony (51,7%: mleko, Smietanka( z
mleka), mleko w proszku, bakterie fermentacji mlekowej, podpuszczka, skrobia
modyfikowana, biatko jaja w proszku, substancja konserwujgca: sorbinian potasu), biatko jaja,
26ttko jaja, cukier, krem budyniowy o smaku waniliowym: (cukier, skrobia modyfikowana,
mleko petne w proszku, serwatka w proszku (mleko), substancje zelujgce: E450, E516, E339,
substancja zageszczajaca: E401, sol, aromaty, barwniki: E101, E160a.) Biszkopt: mieszanka do
wyrobdéw biszkoptowych: (maka pszenna, cukier, mleko w proszku odttuszczone, serwatka w
proszku (z mleka), skrobia pszenna, emulgatory: mono i diglicerydy kwaséw ttuszczowych i
estry kwaséw ttuszczowych i poliglicerolu, srodki spulchniajgce: pirofosforan sodu i
wodoroweglan sodu, sol, skrobia kukurydziana, syrop glukozowy, zagestnik: guma
ksantanowa, barwnik: ryboflawina.), jaja, woda. Dekoracja: ( puder dekoracyjny: glukoza,
skrobia pszenna, olej rzepakowy czesciowo utwardzony, substancja przeciwzbrylajaca:
(weglan wapnia), ttuszcz palmowy catkowicie utwardzony, aromat], owoce sezonowe 14%,
mieta.

Moze zawieraé: orzechy, orzeszki ziemne, soje, nasiona sezamu.

Mrozona caffe
latte
400ml

Sktadniki: woda, mleko, kawa.

Kawa mrozona
400ml

Sktadniki: mleko, lody do wyboru (lody czekoladowe - Sktadniki: woda, mleko odttuszczone
odtworzone, cukier, syrop glukozowy, ttuszcz kokosowy, kakao w proszku o obnizonej
zawartosci ttuszczu 5%, widrki czekoladowe 4,5% (cukier, miazga kakaowa, kakao w proszku o
obnizonej zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy, emulgator: lecytyny), Smietanka 4,5%,
serwatka w proszku, czekolada couverture 0,9% (miazga kakaowa, cukier, ttuszcz kakaowy,
emulgator: lecytyna sojowa, aromat), emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych,
stabilizatory: guma guar i maczka chleba $wietojanskiego), aromaty Moze zawieraé: gluten,
jaja, orzeszki ziemne, orzechy; lody waniliowe - Sktadniki: mleko odttuszczone odtworzone,
woda, cukier, syrop glukozowy, ttuszcz kokosowy, $mietanka 5%, serwatka w proszku,
naturalne aromaty waniliowe, stabilizatory: mgczka chleba swietojanskiego i guma guar,
emulgator: mono- i diglicerydy kwasow ttuszczowych, mielone ekstrahowane laski wanilii,
barwnik: karotenoidy, sél. Moze zawierac: gluten, orzeszki ziemne, orzechy, jaja, soje; sorbet
truskawkowy - Sktadniki: woda, truskawki 30%, cukier, syrop glukozowy, zageszczony sok
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cytrynowy, emulgator: mono- i diglicerydy kwaséw ttuszczowych, stabilizatory: guma guar i
maczka chleba swietojanskiego, kwas: kwas cytrynowy, aromat.

Moze zawieracd: gluten, jaja, soje, orzeszki ziemne, mleko, orzechy), bita Smietana [$mietanka
($Smietanka, stabilizator: karagen), syrop cukrowy (cukier, woda)], kawa, czekolada biata
(cukier, ttuszcz kakaowy, mleko petne w proszku, serwatka w proszku, jogurt w proszku,
emulgator: lecytyna sojowa, aromat)

Puchar
pistacjowy
220g

Sktadniki: lody pistacjowe 38% [mleko odttuszczone odtworzone, cukier, woda, ttuszcz
kokosowy, syrop glukozowy, serwatka w proszku (z mleka), pasta pistacjowa 4%, barwniki: (E
15043, E 160a, E141); sél, emulgator (E 471), stabilizatory (E 410, E412)], lody waniliowe 24%
[mleko odttuszczone odtworzone, woda, cukier, syrop glukozowy, ttuszcz kokosowy,
Smietanka 5%, serwatka w proszku (z mleka), naturalne aromaty waniliowe, stabilizatory:
guma guar, guma karobowa, emulgator: mono- lub diglicerydy kwaséw ttuszczowych, mielone
ekstrahowane laski wanilii, barwnik: karoteny, sdl], panna cotta 30% { mleko, Smietanka
($Smietanka, stabilizator: karagen, emulgator: mono i diglicerydy kwaséw ttuszczowych),
panna cotta baza [cukier, skrobia, zelatyna wieprzowa, aromaty]}, puree gruszka 17% (cukier,
puree z gruszek williams, naturalny aromat, substancja zageszczajaca: pektyny, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy, cytrynian wapnia, substancja konserwujaca: sorbinian potasu.
zawiera rownowartos¢ 50,1% puree z gruszek Williams), bita Smietana 9% [$mietanka
($mietanka, stabilizator: karagen), syrop cukrowy (cukier, woda)], pistacje 4%, czekolada
gorzka 1% (miazga kakaowa, cukier, kakao o obnizonej zawartosci ttuszczu, ttuszcz kakaowy,
emulgatory (lecytyna sojowa i polirycynooleinian poliglicerolu), aromat, masa kakaowa
minimum 64%), mieta.

Moze zawierac: gluten, jaja, orzeszki ziemne, soje.

Przygotowujgc dania, dbamy o to, zeby zachowa¢ wszelkie zasady bezpieczenstwa zywnosci. W nielicznych przypadkach moze dojs¢
do niezamierzonego przeniesienia sktadnikéw alergennych pomiedzy produktami. W zwigzku z tym nawet produkty, w ktérych
substancje te oryginalnie nie wystepuja, moga zawierac: zboza bedgce zrédtem glutenu, nasiona sezamu, jaja, mleko, orzeszki
ziemne i inne orzechy, soje, seler, gorczyce, tubin, dwutlenek siarki i siarczyny oraz ryby, mieczak i skorupiaki.

Przedstawione informacje o sktadnikach i alergenach sporzadzone zostaty wg najlepszej wiedzy Sfinks Polska S.A. i dotycza
produktéw standardowych serwowanych w restauracji, nie bedacych produktami sezonowymi czy produktami o charakterze
promocyjnym. Informacje tu zawarte odpowiadajg stanowi rzeczy na dzien — kwieciert 2025 r. i moga by¢ w kazdym czasie

zmienione.

Kontakt: Sfinks Polska S.A., ul. Mtodych Wilczat 36, 05-540 Zalesie Gorne, tel. 22 702 71 01, www.sphinx.pl
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WYKAZ ALERGENOW W PRODUKTACH

s z
2
= <
= = =
z = E ] NE o S s < 2 =
= 2 < ) N < X =} w X b3 w 5 3
2 < > = [e] o w o () N z o
2 x S x N ) N u 3 th w 2 ur
o] o ] = o v o ) = ~ =
(C] < it o ® E =
) El g
© a
Szparagi, curry i truskawki
Cytrynowy krem z
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Bruschetty ze szparagami i
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boczkiem
Shoarma ze szparagami i
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s0sem serowym
Roslinne pulpety ze
szparagami i sosem + o o + + o o o + o
serowym
Delicja z piersi kurczaka + o o o + o + o o
Roslinne pulpety + o o + o o + o
Stek ze szparagami o o o o + + o o + o
Filet mignon ze szparagami o o o o + + o o + o
Satatka z kurczakiem i
. + o o + o + o +
szparagami
Satatka z rodlinnymi
- . + o + + o + o +
pulpetami i szparagami
Grillowana o$miornica o o o o o o o + o + +
Sernik + o o + o o
Mrozona caffe latte +
Kawa mrozona o o o + + o
Puchar pistacjowy o o o o + +

Legenda:

+ = produkt zawiera wskazany alergen;
o = produkt moze zawiera¢ wskazany alergen;
1Zboza zawierajgce gluten tj. pszenica (w tym orkisz i pszenica khorasan), zyto, jeczmien, owies lub ich odmiany hybrydowe.

2 Orzechy tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy
pistacjowe, orzechy makadamia, orzechy Queensland.

Przygotowujac dania, dbamy o to, zeby zachowa¢ wszelkie zasady bezpieczeristwa zywnosci. W nielicznych przypadkach
moze dojs¢ do niezamierzonego przeniesienia sktadnikéw alergennych pomiedzy produktami. W zwigzku z tym nawet
produkty, w ktérych substancje te oryginalnie nie wystepuja, moga zawierac: zboza bedace Zrédtem glutenu, nasiona
sezamu, jaja, mleko, orzeszki ziemne i inne orzechy, soje, seler, gorczyce, tubin, dwutlenek siarki i siarczyny oraz ryby,
mieczak i skorupiaki.

Przedstawione informacje o sktadnikach i alergenach sporzadzone zostaty wg najlepszej wiedzy Sfinks Polska S.A. i dotycza



Wersja na dzien: 03.04.2025

produktéw standardowych serwowanych w restauracji, nie bedgcych produktami sezonowymi czy produktami o
charakterze promocyjnym. Informacje tu zawarte odpowiadajg stanowi rzeczy na dzien — kwiecien 2024 r. i mogg by¢ w
kazdym czasie zmienione.

Kontakt: Sfinks Polska S.A., ul. Mtodych Wilczat 36, 05-540 Zalesie Gorne, tel. 22 702 71 01, www.sphinx.pl


http://www.sphinx.pl/

